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1. OVODAVEZETOI AJANLO

Pedagdgiai programunk keretét a kiilsé vilag tevékeny megismerésére nevelés adja,
kiegészitve a helyi hagyomanyokkal. Arra toreksziink, hogy a gyermekek megismerjék és
biztonsaggal eligazodjanak kozvetlen kornyezetiikben, felismerjék a természet apro
szépségeit, racsodalkozzanak €s dvjak a természet és a tarsadalom altal alkotott ,,csoddkat”,
amely a gyermekek ¢élmény- ¢és érzelem vilagdban, ismeretkorében, tapasztalatdban,
tudasaban teljesitményében mutatkozik meg. A kozdsen atélt élmények neveld munkankat
segitik, pedagodgiai kultarankat gazdagitjak, melyet innovativ szemlélettel toltiink meg.

Az 6vodapedagdgusok modell- €s mintaadasa, befolyasold szerepe, nevelé munkaja
mellett szeretetteljes, csaladias 1égkdri 6vodank biztositja:

a gyermekek eltérd sziikségleteire, képességeire €épiild nevelést,

a csaladi nevelést kiegészitd szocializacid megvalosulasat,

a tevékenységek sokszinili rendszerét,

a szilok bevonasat az 6voda életébe,

az inkluziv nevelést,

integracidé megvaldsitasat,

a hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos helyzetd,

a kiemelt figyelmet igényld gyermekek segitését, fejlddésének tdmogatasat.

N Y B O O B B

Jo szivvel és feleldsséggel ajanlom azoknak az 6vodapedagdgusoknak és sziiloknek, akik
biznak a gyermeki személyiség kibontakozasaban, de azt valljak, hogy mindehhez sziikséges
az elhivatott, a gyermekeket tiszteld, értd és ismerd Ovodapedagodgus tudatos hatdsa, a
nevelés.
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2.

AZ INTEZMENY ADATAI

Az intézmény hivatalos neve: Mihalygergei Csicsergé Ovoda

Az intézmény székhelye, cime: 3184 Mihalygerge, Akacos ut 8.

Mobil szam: 06 20 263 3891

E-mail cim: ovix66@freemail.hu

Az intézmény OM-azonositoja: 202949

Az intézmény tipusa: kdznevelési intézmény, 6voda

Az intézmény telephelye: Konyha

A telephely cime: 3184 Mihalygerge, Rakoczi ut 50.

Az intézmény Alapité okiratanak szama, kelte: 65-8/2016. , 2016. november 22.

Az Alapito okirat hatalyba 1épése: 2017. 01. 01.

Az Alapito okirat alkalmazasa: 2017.01.01-t6l

Az intézmény alapité szerve: Mihalygerge Ko6zség Onkormanyzata

Az alapito szerv székhelye: 3184 Mihalygerge, Rakoczi ut 40.

Az intézmény iranyité szerve: Mihalygerge Kozség Onkormanyzatanak Képvisel-
testiilete

Az iranyito szerv székhelye: 3184 Mihalygerge, Rakoczi ut 40.

Az intézmény fenntartoja és miikodtetéje: Mihalygerge Kozség Onkormanyzata

A fenntarté, miikodteto székhelye: 3184 Mihalygerge, Rakdczi 1t 40.

Az intézmény torzskonyvi azonosito szama: 826963

A koltségveteés végrehajtasara szolgalo bankszamlaszam: 55400091-16854327

Az intézmény adoszama: 15826965-2-12

Az intézmény jogallasa:

Gazdasagi szervezettel nem rendelkezd koltségvetési szerv, koltségvetési szerv, jogi
személy. gazdalkodasi feladatait a Mihalygergei K6zos Onkormanyzati Hivatal (3184
Mihalygerge, Rakoczi ut 40.) latja el.

A koltségvetési szerv az iranyitd szerv altal biztositott pénzeszkdz, valamint egyéb
bevételei alapjan gondoskodik feladatainak ellatasarol.

A fenntartdsi, mukodési koltségek az évente Osszeallitott, az iranyitdo szerv altal
jovéahagyott elemi koltségvetésben keriilnek meghatarozasra.

Az intézmény statisztikai szdmjele: 15826965-8510-322-12
Az intézmény alapitasanak éve: 2014. szeptember 01.
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Az intézmény alaptevékenysége:

a) ovodai nevelés
b) tobbi gyermekkel egyiitt nevelhetd sajatos nevelési igényt gyermekek 6vodai nevelése.

Alapvetd szakdgazat 851020 Ovodai nevelés
A koltségvetési szerv alaptevékenységének kormanyzati funkcio szerinti megjelolése:

091110 Ovodai nevelés, ellatas szakmai feladatai

091120 Sajatos nevelési igényl gyermek dvodai nevelésének, ellatasanak szakmai feladatai
991140 Ovodai nevelés, ellatas miikodési feladatai

096015 Gyermekétkeztetés koznevelési intézményben

096025 Munkahelyi étkeztetés kdznevelési intézményben

104037 Intézményen kiviili gyermekétkeztetés

107051 Szocialis étkeztetés

Az intézmény miikodési kore: Mihalygerge kozség kozigazgatasi teriilete
Csoportok szdma: 1 vegyes ¢életkoru csoport

Az intézménybe felveheté maximalis gyermeklétszam: 25 {6

Alaptevékenységen tul az alabbiakban megjelélt feladatokat is ellatja:
Kiemelt figyelmet igénylé gyermekek:

- kiilonleges banasmoédot igényld gyermekek:

a) a sajatos nevelési igényli gyermekek integralt nevelése

- érzékszervi (hallassériilt), enyhe fokban értelmi fogyatékos gyermekek integralt
nevelése,

- beszédfogyatékos, beszédhibas gyermekek nevelése, logopédiai ellatdsa utazo
szakember segitségével,

- egyéb pszichés fejlddési zavarral (enyhe tanulasi, figyelem-  vagy
magatartasszabalyozasi zavarral) kiizdd, csoportban foglalkoztathatd gyermekek integralt
nevelése,

b) beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek nevelése,
c) kiemelten tehetséges gyermekek gondozésa, képességfejlesztése,

d) halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek felzarkdztatasa, esélyeinek javitasa, dvodai
nevelése.

A pedagdgiai program eljarasjogi megfelelosége

A nevel6 ¢€s oktaté munka az 6vodaban, pedagogiai program szerint folyik. A pedagogiai
programot a neveldtestiilet fogadja el és az intézményvezeté hagyja jova. A pedagogiai
programot a Kozzétételi listdban hozzuk nyilvanossagra, és az oOvoda iroddjaban
megtekinthetd.

Az intézmény vezetdje, a program benyujtoja: Maté Katalin
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Torvényi hivatkozdsok

2011. évi CXC torvény a koznevelésrol

1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
(moddositasa)

229/2012. (VIIL 28) Korm. rendelete a nemzeti kdznevelésrdl szolo6 torvény
végrehajtasarol

363/2012. (XII. 17) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol

137/2018. (VII. 25.) Korm. rendelet Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol
sz616 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet modositasarol

20/2012. (VIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol
¢s a koznevelési intézmények névhasznalatarol

32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényl gyermekek 6vodai
nevelésének iranyelve és a Sajatos nevelési igényl tanulok iskolai oktatasanak
iranyelve kiadasarol

326/2013. (VIIL 30.) Korm. rendelet a pedagogusok eldmeneteli rendszerérdl és a
kozalkalmazottak jogallasarol szolo 1992. évi XXXIII. térvény koznevelési
intézményekben torténd végrehajtasarol

A PEDAGOGIAI PROGRAM HATALYA

Teriileti:
- az 6voda teriiletére
- Az o0voda altal szervezett - a pedagogiai program végrehajtasahoz
kapcsolodo - 6vodan Kiviili programokra.

Idébeli:

L. N hatarozatszamon elfogadott és jovahagyott PP az 6voda
vezetojének jovahagyasaval a kihirdetés napjan lép hatalyba és
hatarozatlan idére szol.

o Feliilvizsgalata: évenként, illetve jogszabalyvaltozasnak megfelelden.

e Modositasa: az 6vodavezetd hataskore, kezdeményezheti a nevelétestiilet.

e A kihirdetés napja: 2018. oktéber 02.

Személyi hatalya Kkiterjed:

Az 6vodaval jogviszonyban all6 minden gyermekre, pedagogusra és a pedagogiai
munkat kozvetlen segitokre, a sziilokre, valamint azon személyekre, akik az
intézménnyel jogviszonyban nem allnak, de részt vesznek az ovoda feladatainak
megvaldsitasaban.
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KULDETESNYILATKOZAT

A Mihdlygergei Csicsergé Ovoddba szeretettel varjuk telepiilésiink valamennyi évoddskorii
gvermekét. Szeretettel fogadjuk a szomszédos kozségek gyermekeit is nyugodt, csaladias kis
ovodankba.

Ovoddankban szeretetteljes, deriis légkorben, gyermekszeretd, minden j irdnt nyitott
pedagogusokkal és dolgozokkal neveljiik gyermekeinket, elfogadva a massagot és tiszteletben
tartva az egyént.

Naponta folyamatosan biztositiuk a jaték lehetoségét, mint legfontosabb gyermeki
sziikségletet.

Napi rendszeres testmozgdssal, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodo mozgdsos
jatékokkal és feladatokkal biztositjiuk a mozgas és az értelmi fejlodés kedvezé egymdsra
hatasat.

Szép természeti kornyezetben sokféle tevékenységet biztositunk.

Hagyomanyos iinnepeink megtartasaval, és a természet kozvetlen megismerésével
megalapozzuk, hogy gyermekeink nyitotta valjanak az emberi és természeti kornyezetben
megmutatkozo jora és szépre.

A csaladi nevelést kiegészitve, folyamatosan egyiittmiikodve biztositjuk gyermekeink szamara
a harmonikus fejlodéshez sziikséges feltételeket, hogy minden gyermek egyenlo eséllyel
részestilhessen a szinvonalas nevelésben.

Mindent megtesziink azért, hogy gyermekeink onmagukhoz képest, valamint az eltéro
fejlodesi iitem figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet igénylé gyvermekek ellatasat
is) fejlodjenek, hogy az ovodaskor végére a sokszinii ovodai életben a kisgyermekek tobbsége
elérje az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. A gyermek az ovodaskor végén
belép a lassu atmenetnek abba az allapotiba, amelyben majd az iskolaban, az ovodasbol
iskolassa szocializalodik.

Motténk: ,, FEDEZZUK FEL EGYUTT A VILAGOT!”
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3. HELYZETELEMZES
3.1. Személyi feltételek

Az ovoda alkalmazottainak szama: 4 fo

Ovodapedagégusok szama: 2 fo

Nevel6 munkat kozvetleniil segito:

dajka 116

Takarito 1 fo

Egy¢éb, a nevelémunkat segitd, felséfokt végzettségli, masodallasuak szama: -

Munkakozosség: ovodank létszama alacsony ahhoz, hogy munkakozosséget hozzunk

létre.

A csoportban folyo zavartalan tevékenységet a személyzeti 1étszam biztositja.

Megfeleld a munkakapcsolat, a dajka érdemben segiti az 6vodapedagdgus neveld és

pedagdgiai munkajat, eredményesen 0sszedolgoznak.

Fontos, hogy a felndttek egymés kozotti kapcsolata legyen példaértékii a gyermek

szdmara!
Jelenleg
A munkakor betoltéséhez
Mihalygergei Csicsergé Ovoda (fo) sziikséges végzettségen kiviil mas
szakképzettséggel rendelkeznek
Fels6foka,  féiskolai  végzettségli |2 f6 y o .
- 1 {6 szakvizsgazott pedagdgus
ovodapedagdgusok szama:
kozoktatasi  vezetd
képesitéssel rendelkezik.
116 o
A nevelémunkat kozvetleniil segitd - 1 {6 dajka
dajkék szdma OKlJ végzettseggel
rendelkezik
Takarito 116




Mihalygergei Csicsergé Ovoda Pedagdgiai Program OM:202949

3.2. Természeti és targyi adottsagok, targyi feltételek
Mihalygerge

Ovodank a kozség kozepén, egy kis patak partjan 16vé mellékutcaban, szép természeti
kornyezetben helyezkedik el.

Az 6voda udvara alkalmas a gyermekek mozgésigényének kielégitésére, a szabad és
valtozatos mozgasformak gyakorlasara. A régi balesetveszélyes udvari jatékeszkozok
lebontésra keriiltek, a csuszda és a rugds lovacska szabvany szerint késziilt, de a csuszda
sajnos tonkre ment, nem hasznalhatd. Adoméanybdl hintat vasaroltunk, melyet mar tobb éve
terveztiink. Biztositjuk, hogy a gyermekek balesetmentes kornyezetben fejlodhessenek.

Az udvar nagyobb része fiivesitett teriilet. Megfeleld ardnyban valtjak egymast a napos és
arnyekos teriiletek. Viragagyasok, bokrok, fak emelik az udvar esztétikd;jat.

A csoportszobak szama: 1, nagysaga megfeleld.
Férohely: 25 gyermek.

1 vegyes ¢letkort, osztatlan csoporttal milkddiink. A kornyezd telepiilésekrdl bejard
gyermekeket fogadunk, hogy az 6voda kihasznaltsagat javitsuk.

A folyoson kertilt elhelyezésre gyermekeink o6lt6zdje. Egy, részben felujitott mosddval
oldjuk meg a gyermekek tisztdlkodasat, melyben a felnétt WC is elhelyezésre keriilt. A
felndttek szamara kis 61t6z6 4all rendelkezésre, melyben a mosast is meg kell oldanunk.
Melegitékonyhaval rendelkeziink. A csoportszobabol nyilik a gyermekek szdméra az
ebédld, amely talalo és beszedd ablakkal van Osszekdtve a konyhaval. Egy tobbeélu kis
helység nyilik az ebédlébdl, amely logopédiai szoba és jatéktarold egyben. A vezetd
szamara iroda helyiségként is szolgal.

A helyl sajatossagokat - személyi-targyi feltételeket, gyermekek Osszetételét, eddigi
munkank eredményeit, partnereink elégedettségét, az 0 elvardsokat - figyelembe véve
tantestiiletink Ggy dontott, hogy a Karancslapujtéi Kastélykert Ovoda pedagogusaival
egyiitt atdolgozott, a torvényi eldirdsoknak megfelelden aktualizalt nevelési programunkat
fejlesztjiik tovabb, egyéni arculatunkat kialakitva.

Sajatos arculatként a kornyezetiink megismerését, szeretetét, ovasat, az élmények, a
tevékenységek altal valo tapasztalatszerzés fontossagat valasztottuk. A mottonk
maradt, mert ez jol kifejezi nevelési elveink iranyvonalat: FEDEZZUK FEL
EGYUTT A VILAGOT!
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Ovodank — a program céljahoz rendelt — eszkozrendszere

Ovodank eszkozellatottsagat az elmult években folyamatosan fejlesztettiik, programunk
igényei szerint. A program inditasdhoz sziikséges eszkozok rendelkezésre allnak. A
20/2012.(VIIL.31.) EMMI rendelet 2. sz. melléklet jegyzékének és a programunknak
megfeleléen tovabb alakitjuk eszk6zallomanyunkat. Az évoda udvaran két szabvanynak
megfelelé jaték van, a mérleghinta és a csuszda sajnos tonkre ment. Hintat sikeriilt
vasarolnunk, a masik a ragds lovacska, a csuszda megjavittatasa és a homokozd
szabvanyositasa fontos feladatunk a kovetkezd években. A jatékallomany minden gyermek
szamara biztosit jatszasi lehetOséget. A jatékok allapota megfeleld, de rendszeres
karbantartast, cserét igényelnek, hogy folyamatosan biztosithassuk a program igényeit.

A kovetkezd iddszakban az eszkdzok mindségi cseréjével €s mennyiségi fejlesztésével a
program végrehajthato.

Pélyazati lehetdségek kihasznalasaval az ovoda épiiletét teljes kortien fel kell vjitani.
Lehetdség szerint a helyiségek szdmat ndvelni kell egy gyermekdltozovel, felnott
mosdoval, neveldi szobaval. Addig megfeleld szervezéssel kell megoldani a hianyt.

4. OVODAKEP, GYERMEKKEP
OVODAKEPUNK

Ovodank szakmailag 6nallé nevelési intézmény. A csaladi nevelés kiegészitoje, esetenként
hatranycsokkentd szerepet tolt be. Intézményiink olyan nyitott évoda, amely alapvetden
fontosnak tartja a gyermek sziikségleteire, viselkedésére, tulajdonsagaira valo reagalast, a
partnerek igényeit figyelembe veszi, kiilonos tekintettel a csalddokra. Programunk a
sziil6kkel kialakitando jo kapcsolatra, egyiittmiikodésre épiti az 6vodai nevelést.

Az egyén fejlddésén keresztiil, azzal kdlcsonhatasban, fejleszti a befogadd kdzosséget is.
Hisz tudjuk, a kozosen végzett tevékenyseégek, egyiittes €lmények az egész személyiség
érzelmi, moralis fejlodését segitik.

A program a masok iranti nyitottsagot és elfogadast kiemelt értéknek tekinti.
Meghatarozo benne az egylittnevelés, gyermekkozpontisag, a gyermek, sziild €s 6vond
kapcsolata.

Az 6vodai nevelésiink célja, hogy gyermekeink legyenek dertisek, forduljanak bizalommal
a felnéttekhez, legyenek 6Oszinték, nyitottak. Ordmmel vegyenek részt minden
tevékenységben, amelyben kibontakozhatnak az egyéni képességeik, készségeik, és
jatéknak tekintsék azt. Orizzék meg a természetes kivancsisagukat, oOvjak, védjék
kornyezetiiket.

Bontakozzon ki kreativitasuk, tudjanak ¢lni szabadsagukkal.
A csaladi nevelést tiszteletben tartva neveljiik gyermekeinket a mindennapi életre.

10



Mihalygergei Csicsergé Ovoda Pedagdgiai Program OM:202949

Célunk, hogy a gyermekek megismerd funkcidi fejlédjenek, érzelmi életiik

kiegyensulyozott legyen, szocidlis magatartasuk alkalmassa tegye oket a kozosségben va
tevékenykedésre.

Ovodankban gondoskodunk az:

16

. érzelmi biztonsagot nytjtéd deris, szeretetteljes 6vodai légkor megteremtésérol,
. a testi, lelki, a szocialis és az értelmi képességek egyéni €s életkor-specifikus
alakitasarol,

. a gyermeki kdzosségben végezhetd sokszinii — az életkornak és fejlettségnek
megfeleld — tevékenységrol, kiilonds tekintettel a massal nem helyettesithetd jatékra,
. a teveékenységi teriileteken keresztiil az életkorhoz és egyéni képességeihez

igazodo miiveltség tartalmak kozvetitésérol,

. a gyermek egészséges fejlodésérol, fejlesztésérdl, az ehhez sziikséges

személyi, targyi kornyezetrol,

. a kornyezettudatos nevelésiikrol, a gyermeki sziikséglet kielégitésérol, az
egyén tiszteletben tartdsarol, e mellett a tarsas viselkedés megtapasztaltatisaval,

gyakorlasaval a gyermekek szocializdciojanak segitésérdl,

. az esélyegyenldség, a hatranyt csokkentd pedagdgiai attitlid megteremtésérol:

minden gyermek egyforman magas szinvonali és szeretetteljes nevelésben

részesiiljon, s meglévo hatranyai csokkenjenek, (nem adunk lehetdsége semmifé
el6itélet kibontakozésanak),

. az inkluziv, az integralt nevelésrodl, (gondoskodunk arrol, hogy a

nemi sztereotipidk ne kertiljenek el6térbe).

GYERMEKKEPUNK

A gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak figyelembevétele mellett, a gyermeki
személyiség kibontakoztatasan keresztiil, a befogadas, az esélyteremtés, az
es¢lyegyenldségek megteremtése érdekében:
- a szocialisan hatranyos helyzetli gyermekek,
- a kiilonleges banasmoédot igényld gyermekek gondozasat, fejlesztését fontos
feladatunknak tekintjilk, minden gyermek szdmdara biztositjuk az egyenld
hozzaférést.

Ebbol kovetkezoen:

- gyermekkdzpontl nevelésre, a gyermeki személyiség kibontakoztatasara, az
iskola-0voda atmenet megkonnyitésére toreksziink,

- elésegitve a nemek tarsadalmi egyenldségének megvalositasat és az ezzel
kapcsolatos elditéletek lebontasat,

- biztositva a szabad jaték kitiintetett szerepét.

le
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Nevelésiink gyermekkozpontisaga

— a gyermek végtelen szeretetén, kiilonbozdségének és egyéni kiilonbségeinek
tiszteletén,

— a gyermek életkorhoz, egyéni fejlettségéhez igazodo sziikségleteinek ismeretén és
figyelembevételén,

— a gyermek testi, szocialis, érzelmi és értelmi fejlodésének ismeretén, valamint
a fejlodési, fejlesztési teriiletre kiterjedd figyelmen alapszik.

5. AZ OVODAI NEVELES CELJA ES FELADATAI

5.1 Célunk:

Gyermekeink sokoldali, harmonikus fejlodését, a gyermeki személyiség teljes
kibontakozasat segitsiik eld az életkori és az egyéni sajatossdgok, egyéni sziikségletek és
az eltérd fejlddési iitem fokozott figyelembevételével.

Célunk a boldog, derlis gyermekkor biztositdsa, jol, szivesen kommunikélo, a
kornyezetben megfeleléen eligazodd, jo problémamegoldd és kapcsolatteremtd
képességgel rendelkezd gyermekek nevelése.

A nevelési-oktatasi céljaink kozott egyre hangsulyosabbé valik a kompetencidk kialakitasa,
vagyis az ismeretek teljesitményképes tudassa torténd emelése, az alkalmazasi,
felhasznalasi képességek fejlesztése.

Kiilonosen nagy fontossagu az ovodas korban az egészséges életmod alakitasa, az
érzelmi nevelés, és a szocializacio biztositasa, az anyanyelvi, értelmi fejlesztés
megvalositasa. Az  elsajatitott  alapképességek és  készségek, tovabba
kulcskompetenciak megalapozasa, fejlesztése.

Kiemelten fontosnak tartjuk, hogy nevelé-fejlesztd6 munkank soran vegyiik
figyelembe a gyermekek egyéni képességeit, fejlodési iitemét, szociokulturalis
hatterét, segitsiik tehetségiik kibontakoztatasaban, valamint hatranyos helyzetébol
valo felzarkoztatasaban, az esélyegyenloség biztositasaban. Az igen eltérd csaladi
hattérbél érkezo gyermekeink miatt fontosnak tartjuk a komfortérzés biztositasat, az
alapveto illemszabalyok elsajatittatasat.

Hisziink abban, hogy a 3 -7 éves életkor érzelmileg és értelmileg fogékony idoszak,
kiemelkedden fontos az '"én" alakulasa szempontjabol. Ezért programunkat az
ovodaskorra egyediilalléan jellemzo6 érzelmi fogékonysagra és sajatos aktivitasra, az
ovodankban dolgozok gyermekszeretetére, hivatastudatara, empatikus képességére,
toleranciajara alapoztuk.
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Nevelési cél, hogy a gyermek az dvodaskor végén belépjen a lassu atmenetnek abba az
allapotaba, amelyben majd az iskolaban, az 6vodasbol iskolassa szocializalodik. A
rugalmas beiskolazas az életkor figyelembevétele mellett lehetoséget ad a fejlettség
szerinti iskolakezdésre.

Ovodank elsésorban a csaladok felé nyitott, mert a gyermekek egészséges személyiség
fejlesztésében meghatarozo jelentoségii a csalad.

Nevelésfelfogasunk egyik alaptézise, hogy az 6voda pedagdgiai gyakorlata csakis a csaladi
nevelésre épitve, annak céljait és eredményeit megismerve lehet eredményes.

Ovodank a telepiilésviszonyainkbol, a kornyezeti adottsagokbol, a tarsadalmi hattér
szociologiai ¢és a csaladi hattér szociokulturalis jellemzdibdl adodod szakmai
specifikumokkal, a gyermekek sajatos érdekeire vald intenziv rahangolddassal a csaladi
nevelés kiegészitését vallalja fel.

Programunk abbol az alaptételbdl indul ki, hogy a gyermek nevelése elsésorban a csalad
joga és kotelessége, s ebben az 6voda kiegészitd szerepet jatszik. A csalad értéket kozvetit
a gyermek felé, még akkor is, ha funkcidézavarai kdvetkeztében nem milkddik mindig jol.
Az 6voda csak a csaladdal egyiitt, a csaladi nevelés funkcidjat erdsitve tudja neveld
szerepét betolteni.

Ovodank sajatos arculatat meghatirozoé funkciok:

0 A helyi Pedagodgiai Programunk vezérfonala: a kérnyezet megismerése, a
kornyezettudatos nevelés megalapozasa, az egészséges életmod
kialakitasanak fontossaga.

0 Az évek soran kialakult 6vodai, hagyomanyos iinnepek, rendezvények
megtartasa.

0 A beszédhibas gyermekek 6vodai korrekcios nevelése.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek integralt nevelése.
0 A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek integralt nevelése.

5.2. Pedagogiai alapvetések

< A gyermeknek joga van ahhoz, hogy megkapja a neki megfelel6
gondoskodast és nevelést.

Olyan nyitott és rugalmas rendszerben fejlddhessen, mely igazodik egyéni
sziikségleteihez, ¢letkori - és egyéni sajatossagaihoz, fejlodési titeméhez.

% Ovodais életkorban a nevelés eszkoze a jaték, a gyermek legelemibb
pszichikus sziikséglete.
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Ebbdl kovetkezden a gyermek 7 — 9 6ra napi jatéksziikségletét ki kell elégiteni
¢s meg kell hagyni a jaték semmi massal nem helyettesithetd szerepét,
funkcigjat a gyermek életében. A 3-6-7 éves gyerek létformaja a jaték.
Ezen keresztiil tapasztalja meg a koriilotte 1évo vildg sokszinliségét, szerzi
ismereteit, tanul, jut 6romokhoz, sikerélményhez. A jaték a gyermek szamara a
legfébb élményforras, a személyiség fejlesztésének szintere, a tanulds, a
készség-, képességfejlesztés leghatékonyabb mddja.

A munkajellegii tevékenység is tartalmaz jatékos elemeket.

Az Onként vallalt feladatok, munkafolyamatok végzése soran megéli a gyermek
a kozosségért valo tevékenykedés oromét is, mely normak, értékek, szabalyok
kialakulasahoz vezet.

A valédi tudas az, amit a gyermek maga fejt meg és cselekvésen keresztiil
sajatit el, amelyet képes alkalmazni képességi, készségei altal.

Ennek érdekében fontos, hogy minél tobb tapasztalathoz jusson, élményeket
¢lhessen at, és természetes kivancsisagat kielégithesse. Ezért a jatékba
integral onkéntes és cselekvéses tanulas az ovodai tanulas utja.

Az 6vodaban komplex nevelés folyik.

A nevelési teriiletek elméletileg differencialtak, elkiiloniiltek, a gyakorlatban
azonban, a targyi koncentracionak megfelelden, egységet alkotnak.

Nevelési cél: a gyermeki aktivitas, motivaltsag, kivancsisag ébrentartasa és
kielégitése, a kreativitas elotérbe helyezése €s a kompetenciaérzeés kialakitasa,
fenntartésa.

Az 6vodapedagogus az ismeretek tapasztalati iiton torténé megszerzéséhez
segiti hozza a gyermeket.

Megteremti annak a lehetdségét, hogy a gyermek a jatékon, a miivészeteken, az
alkotdomunkan, sajat tevékenységén keresztiil szerezhesse meg azokat az
¢lményeket, amelyek megnyitjak, és ébren tartjadk benne a vagyat a kdrnyezo
vildg megismerésére, a tanulds 6romének atélésére.

Ebben az ¢letkorban az igazi ismeret az, amit a gyermek 6nmaga szerez meg.
Mindennek az alapja, hogy a gyermek érdeklddésére €s cselekvésére, eldzetes
tudasara, tapasztalataira ¢piiljon az ismeretanyagot is tartalmazé
tevékenységrendszer.
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< A gyermek fejlédésének alapja, hogy félto, 6vo, gondoskodo
szeretet, folytonos, stabil biztonsag vegye koriil.

Egyéni, differencidlt bandsmod sziikséges a személyes, bensdséges kapcsolat
kialakitdsahoz, amely minden gyermeket megillet.

LS Az anyanyelvi nevelés athatja az Ovodai nevelést, tartalma a
nevelés eszkozeinek és a gyermeki tevékenységrendszernek. Kiemelt
jelentoséggel bir.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermek joga, hogy megfeleld, elfogado,
ugyanakkor fejleszt6 hatasu kornyezetben éljen, fejlédjon. A gyerekek 6szintén
elfogadjék, toleraljak a sajatos banasmodot igényld tarsaikat, a gyengébbekhez
valdé kozeledés és segitokészség természetes szamukra. Olyan pedagogiai
kornyezetet kell kialakitani az o6vodanak, ahol a kiilonbozdség felé valod
fordulds mindenkinek természetessé valik.

Az ovodaskoru gyermek magatartasat érzelmei befolyasoljak.

Ezért fontos, hogy a vele kapcsolatba keriild gyermekekkel és felnottekkel
pozitiv, kedvezod hatasok, élmények érjék.

Nevelési cél, hogy a gyermek az ovodapedagdgusokban és az dvodaban
dolgozokban tarsra, ha kell természetes tamaszra talaljon.

A kozosségi nevelés alapelve, hogy a gyermek, mint egyén talilja meg
helyét a kozosségben.

Nevelési cél, hogy igényévé valjék a csoporttal valdo egylittmiikddés,
ugyanakkor, ha arra van igénye, egyediil is tevékenykedhessen, ilyenkor a
tobbiek alkalmazkodjanak hozza.

A tarsas kapcsolatok alakuldsanak legfébb eszkoze elsOsorban a jaték, ezt
kovetik a kozos tevékenységek, a kozosen végzett feladatok, a kiilonb6zo
szervezeti keretekben megvaldsuld tanulasi formak.

A gyermek szamara biztonsagot nyujt a megalapozott és kovetkezetes, am
rugalmasan kezelt szokasrendszer.

Segit neki abban, hogy a koriilotte 1évo sziikebb és tdgabb kornyezetben az
emberi érintkezés alapvetd szabalyait elsajatithassa.
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A szokasrendszeren €s az egyiittélésbol fakado interakcion keresztiil fejlodik
normarendszere, amely a tovabbi fejlodési szakasznak, az iskolaskornak az
alapja, s egyben a feln6tté valas feltétele is.

Jelentos alapvetés a megfelel6 életvitel, egészséges életmod iranti igény
kialakitasa.

Nevelési cél: a gyermekeknek a rendszeres é€letritmus, a megfeleld napirend
kialakitdsa. A helyes tisztalkodasi és taplalkozasi szokasok kialakitasaban
fontos szerepe van az 6vodapedagdgusnak és a dajkaknak.

A felfokozott mozgasigény a gyermek életkori sajatossagai kozé tartozik.
Ennek kielégitése az 6vodapedagogus feladata.

A megismerésével lehet elérni, hogy a gyermek tisztelje a kornyezetét, és
batran alakitsa azt anélkiil, hogy kart okozna benne.

Nevelési célunk, hogy az 6vodas koru gyerekek Kkornyezettudatos
viselkedését megalapozzuk. Ebben a folyamatban a gyereket koriilvevo
felnottek, a sziil6, a pedagiogus, a dajka néni példaja elengedhetetlen.

Meghatarozé a gyermek személyiségének alakulasaban, hogy milyen
nevelési hatasok érik a csaladjaban.

A megfelel6 modon kialakitott szokdsok és viselkedési formdk a gyermek
szamara megkonnyitik az 6vodai kozosségbe vald beilleszkedést. Ezért nagyon
fontos a csaladok nevelési szokasainak a megismerése, kozelitése az dvodai
nevelési szokasokhoz.

Nevelési célunk a csaladokkal vald egylittmiikddés, a csalddok segitése,
ersitése. Az 6vodapedagdgusok napi kapcsolatban allnak a sziilokkel, ezaltal
az egylttnevelés, az egyiittmiikodés érdekében a folyamatos parbeszéd
feltételrendszere biztositott.
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6. AZ OVODAI NEVELES ALTALANOS FELADATAI

6.1. EGESZSEGES ELETMOD ALAKITASA

Az 6voda dolgozdéinak feladata a tanulé- és gyermekbalesetek megel6zésével
kapcsolatosan:

Minden dolgozonak ismernie kell, és be kell tartania az o6vodai munkabiztonsagi
(munkavédelmi) szabalyzatanak, valamint a tizvédelmi utasitdsnak és a tiizriado tervnek a
rendelkezéseit.

A gyermekek egészséges fejlodése érdekében az 6voda kozremiikodik a rendszeres
egészségiigyi szolgaltatasok:

'] a gyermekorvosi vizsgalatok,
"1 aveédondi feliigyelet, vizsgalat és
71 aszakszolgaltatasok megszervezésében.

Az 6voda épiilete:

A helyiségek padlo és falburkolatai olyan anyagbodl késziiljenek, amelyek jol tisztithatok,
fertdtlenithetdk, és nem okoznak allergis tlineteket.

A nyilaszarok legyenek megfeleld hoszigetelésiiek.

Az épiilet kiilsO burkolata és tetdszerkezete legyen stabil a balesetek elkeriilése érdekében.

A csoportszoba:

Falai vilagosak, pasztellszintiek legyenek.

Az épiilet adottsdgai miatt a csoportszobaban €s egyéb helyiségeiben is sziikséges a
korszer(i mesterséges vilagitas.

A csoportszoba sziikség szerinti szellztetését biztositani kell.

A berendezési targyak gyermekléptékiiek, esztétikusak, konnyen mozgathatok és
tisztithatok legyenek. Elhelyezésiik zarja ki a balesetveszélyt. A gyermekek testi épségét
szolgalja a meghibasodott targyak, eszkzok javitasa, illetve hasznalatbol vald kivonasa.
Az ¢ldésarokban elhelyezett novények és kisallatok sem betegséget, sem allergiat nem
okozhatnak.

Egyéb helyiségek:

Oltozo:

A gyermekek személyes holmija a jellel ellatott polcon helyezhetd el.

Az informécios tablak a sziilok folyamatos tajékoztatasat szolgaljak. (étrend, kiranduldsok
ideje, gyermekmunkak, versek, mesek szovege, stb.)

Mosdo:

Jellel ellatott toriilk6zo, fogmosd pohar és fogkefe, szappan vagy folyékony szappan,
koromkefe biztositja a higiénikus tisztalkodast.

A WC helyiségeket valaszfal és fiiggony hatarolja, tiszteletben tartva a gyermek
személyiségjogait.
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Udvar:

A gyermekek fokozott mozgasigényét jol szolgalja a tagas (a gyermekek létszamdhoz
képest), napos ¢és arnyékos teriilettel rendelkezd udvar.

A természetes mozgasok gyakorlasara a mar meglévd mozgasfejleszté eszkozok
tovabbfejlesztése, folyamatos feliilvizsgalata sziikséges.

Az udvaron a folyadéksziikséglet kielégitését tetdvel ellatott kancsobol biztositjuk.

A viragos ¢s veteményes kert gondozasaval kiprobalhatjdk erejiiket, iigyességiiket,
kitartasukat.

Az egészségre nevelés, gondozas

A helyes életritmus a gyermek sziikségleteihez igazodd, rugalmas, ésszerti napirend
kialakitasaval érhetd el.

A megszokott idOben végzett tevékenységek (tizorai, ebéd, alvds) visszahatnak az
¢letfolyamatokra, igy az egészséges testi és lelki fejlodésnek is feltételei.

A gyermekkdzpontl, nyugodt, derlis légkorben végzett tevékenységek valtakozéasa
pihentetd, igy a gyermek nem érzi farasztonak, szivesen végzi.

Taplalkozas

A napi haromszori étkezés megfeleld Osszetételben és elosztasban biztositsa a gyermekek
napi tdpanyagsziikségletét. A konyhaval rendszeresen tartjuk a kapcsolatot. Biztositjak,
hogy a gyermekek egészségesen étkezzenek. Gondot forditunk a magas cukortartalmu
ételek és italok, a magas so-¢s telitetlen zsir-tartalmu ételek fogyasztasanak csokkentése, a
z0ldségek ¢€s gyiimolesok, illetve tejtermékek fogyasztasanak Osztonzése. Heti egy
alkalommal gyiimélcsnapot tartunk, nyers gyiimolcsoket, zoldségféléket, a nap folyaman
barmikor fogyaszthatnak a gyermekek.

Az étkezés ovodai feltételei onkiszolgalassal és naposi munkaval valdsulnak meg.

Fontos az esztétikus terités €s a kulturalt étkezési szokasok betartasa.

Etkezés kozben és azon kivill a nap folyaman barmikor biztositjuk a gyermekek
folyadéksziikségletét.

Testapolas

A testapolds szolgalja a gyermek tisztasagigényének, egészségiigyi szokdasanak
megalapozasat.

Az oOnkiszolgéalashoz sziikséges készségek elsajatitdsat a felndtt €s a gyermek kozotti
meghitt kapcsolat segiti. Az életkori és egyéni fejlettségnek megfeleléen sajatitsak el a
helyes kézmosast, kéztorlést, fogmosast, zsebkendbhaszndlatot, WC-hasznalatot,
féstilkodést, koromkefe hasznalatot.

Rendszeres 1d6kozonként ellendrizzikk a gyermekek tisztasagat, ha sziikséges a dajka
megfiirdeti, kormét levagja, ruhajat kimossa.
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Oltozkodés

Az oltozkodés védekezés az iddjaras viszontagsagai ellen, de egyuttal fejlesztheti a
gyermek izlését, onallosagat is. Az 6ltozek akkor célszerl, ha biztositja a szabad mozgast,
réteges, konnyen le- és felvehetd. A cipd tartsa, védje a 1abat, megeldzve a ludtalp
kialakulasat.

A csoportba csak valtocipdvel 1épjen be felndtt s gyermek.

Mozgas

A gyermek belsé mozgasigényét a valtozatos tevékenységek szolgaljak. Mozgasigényiik
egyénileg eltérd, melynek kielégitését a gyermekek szabadon valaszthatjak, illetve a neveld
szervezheti, kezdeményezheti.

Lehetdséget kell biztositaniuk arra, hogy Uj mozgéasformakat prébaljanak ki, ezeket
kedviikre valtoztathassdk. Az igy szerzett tapasztalatok képessé teszik Oket dnmaguk
megismerésére, noveli 6nbizalmukat.

Jol szervezett sétak, kirandulasok is segitik a mozgasigény kielégitését.

Pihenés, alvas

Az 6vodas kort gyermek életritmuséhoz hozzatartozik az ébrenlét és alvas megfeleld
aranya. Az alvésigény egy részét nappal kell kielégiteni. Ez hozzéjarul a testi fejlddéshez.
A pihenéshez biztositani kell a friss levegot, a nyugodt, zajmentes kornyezetet, enyhe
sotétitést.

A nyugalom, a kellemes kozérzet a nehezen elalvo gyermekre is jo hatassal van.

Az alvashoz sziikséges a hetenként valtott pizsama.

Figyelemmel kisérjiik, hogy az egészségre nevelés, gondozis folyamatiban minden
gyermek kordnak €s egyéni fejlettségének megfeleld tempdban sajatitsa el a higiénés és
gondozasi szokasokat, alakuljanak ki készségei. Ezeket az egyéni fejlesztési naploban
rogzitjuk.

Az egészséges életmod alakitasabol adodo 6vondi feladatok

'] A napirendben a gyermekek életkoranak megfeleld, parhuzamos tevékenységek
végzeését lehetdve tevo optimalis €letritmus kialakitasa.

Az idOkeretek rugalmas alkalmazasa a gyakorlatban.
Nyugodt, kiegyensulyozott 1égkdr megteremtése a csoportban.
Onallosagi torekvések timogatasa.

A szokas és szabalyrendszer k6zos alakitisa a gyerekekkel.

N N R Y R 0 A O

A kialakitott szokas- €és szabalyrendszer betartasdnak figyelemmel kisérése, redlis,
a gyermekek egyéni fejlddéséhez viszonyitott fejlesztd értékelése.

OJ

A gyermekek sziikségleteinek kielégitése az egész nap folyaman.

J

A kulturélt étkezés szokéasainak megismertetése, gyakoroltatasa.
"1 Helyes WC hasznalatra szoktatas.
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A gyermekek helyes kézmosasra, kéztorlésre szoktatasa.

A gyermekek tisztasag, apoltsag iranti igényének alakitasa.

A fogmosas technikajanak megismertetése, mindennapos gyakoroltatasa, a
fogmosas eszkozeinek rendben tartasara serkentés.

A fésli hasznalatanak bemutatdsa, gyakoroltatasa, sziikség szerinti segitségnyujtas.
Oltozkodésnél egyéni sziikséglet szerinti segitségnyqijtas.

A gyermekek iddjarasnak megfeleld réteges 61tozkddésre szoktatasa.

Erds napsiités, illetve hideg, szeles idében — egyéni sziikséglet szerint — a
gyermekek borének krémezése.

A gyermekek levegdzésének biztositasa mindennap. Kivétel: esd, kdd, viharos szél,
minusz 10 fokig.

A délutani pihenésnél meséléssel, simogatassal a gyermekek érzelmi
biztonsaganak, nyugalmi allapotanak tdmogatésa.

A gyermekek balesetvédelmi oktatasa évente egyszer, illetve az alkalomnak
megfelelden, dokumentaltan.

Lazas, hanyos, hasmenéses gyermek elkiilonitése, gondoskodas feliigyeletétdl,
sziileinek értesitése.

Specialis gondozo, prevencids és korrekceios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa
érdekében megfeleld szakemberek bevonasa, egyiittmiikodésre torekves.

Az egészséges ¢életmodra nevelés eredménye az ovodaskor végén:

A gyermekek oOnalldan, felszolitds nélkiil tisztdlkodnak, fogat mosnak,
festilkodnek, higiénikusan hasznaljak a WC-t. Sziikségleteiket képesek késleltetni.
A tisztalkodasi eszkdzokre vigyaznak, sajatjukat hasznaljak, és helyre teszik.
Zsebkendot onalldan hasznalnak kohogésnél, tiisszentésnél.

Onalldan étkeznek, dnélldan szednek, dnélldan tdltenek folyadékot és isznak,
készségszinten haszndljak az evéeszkozoket (kandl, villa, kés).

Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek, asztalnal kulturaltan viselkednek.
Teljesen 6nalldan 6ltoznek, ruhdjukat ki-be gomboljék, cipdjiiket befiizik, bekotik,
ruhdjukat felakasztjak, 6sszehajtva polcra rakjak.

Kornyezetiikben igyekeznek rendet tartani, tigyelnek kiilsdjlikre, torekednek a
szépre.

Ismerik a szelektiv hulladék gytijtés okat és miként;jét.

Szivesen mozognak a szabadban, évszaktol fiiggetleniil.

Ismerik és betartjak az életkoruknak megfeleld balesetvédelmi magatartasformakat.
Eletkoruknak megfeleléen edzettek.
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6.2. AZERZELMI ERKOLCSI ES AZ ERTEKORIENTALT KOZOSSEGI
NEVELES

Az 6vodaskora gyermek jellemzd sajatossdga a magatartas érzelmi vezéreltsége. A
személyiségen beliil az érzelmek dominalnak, ezért elengedhetetlen, hogy a gyermekeket
az 6vodaban érzelmi biztonsag, derls, szeretetteljes 1égkor vegye kortil.

Az o6vodapedagogus-gyermek, gyermek-gyermek kapcsolatot pozitiv érzelmi toltés
jellemzi. Ovodank lehetdséget teremt arra, hogy tarsas kapcsolatok jojjenek létre.

A megismerési folyamatot érzelmek kisérik. A természeti és tdrsadalmi kornyezet
felfedeztetése az érzelmek sikjan hat a gyermekekre.

A természet szeretetére nevelésben a felndttek személyes példaadédsa modellértékli a
gyermekek szdmara.

A kisgyermekek természetes igényét a gondoskodas vagyat, a szabadsag vagyat rugalmas
viselkedéssel, és kiegyensulyozott ¢letmod nytjtasaval elégitjiik ki. Tudatosan toreksziink
sajat kifejezésmodunkat hitelessé, sokszintivé tenni, és a gyermeki érzésvilagba vald
beleélési képességiinket fejleszteni. Atérezziik, hogy a gyermek-6voné és a gyermek-
gyermek viszonyat az egyiittes tevékenységek ¢lményei hatarozzak meg. Ennek tudatdban
alakitjuk a gyermekek erkdlcsi érzelmeit: szeretet, tisztelet, baratsag.

Formaljuk erkdlesi tulajdonsagaikat: igy példaul a tettrekészséget, egyiittérzést, baratsagot,
segitokészséget stb. Igyeksziink ébren tartani, fejleszteni a gyermekek intellektudlis
érzelmeit a kivancsisagot, a racsodéalkozast, a felfedezést, a sikert, az aktivitast.

- Az ¢élmények befogadasan tul sziikség van az atéld aktivitasra is. Az esztétikai, az
intellektualis €és az erkolcsi érzelmek szoros kdlcsonhatdsban teszik teljessé az €rzelmi
¢lményeket.

- Erzelmek és tulajdonsagok mélyitése. (figyelmesség, onzetlenség, segitGkészség és az
empatikus érzés)

A gyermekekben az érzelmi atéléssel integralodnak az értelmi funkciok. A tevékenység, a
megismerés 0rome gazdagitja az érzelmeiket, ezaltal allando aktivitasra készteti Oket. A
valos vilag jelenségeihez, a tarsakhoz ¢és az Onmagukhoz valdo viszony
kapcsolatrendszerében megtanuljak érzelmeik kifejezését, kezelését.

A gyermekek érzelmi alapon valogatnak a csalad, az 6voda altal nytjtott hatdsokbol. Ezért
a csaladi hattér ismeretében toreksziink megismerni, megérteni a gyermekek érzelmi
megnyilvanulasait.

Alkalmat és lehetdséget teremtiink a gyermekek pozitiv élményeinek kivaltasara:
- testi sziikségletek kielégitésével,
- dertis, nyugodt, biztonsagos kornyezet 1étrehozaséaval,
- a "kotodés" sziikséglet kielégitésével,
- az értekek, élmények nyujtasaval.
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A 2018/2019. nevelési évre elnyertiik a Boldogovoda cimet.

Boldogsagora foglalkozast vezetiink be 6vodankban, havi egy alkalommal, amelyek
személyiségfejleszté foglalkozasok, a pozitiv pszichologia eszkozeit hasznalva.

/A pozitiv pszicholdgia modszereinek, eszkozeinek, gyakorlatainak bevezetése, alkalmazasa. /

A gyermekek belsé értékeit, érzelmi életét, boldogsagszintjét fejleszté6 program egy
boldogabb gyermekkor megélését teszi lehetové, ezért beépitettik az ovodai élet
tevékenységformai kozé. A foglalkozasok alapja a batoritd, megerdsito pedagogiai
attitid.

» A boldogsag a pozitiv érzelmek kirdlyndje, a lelki egészségiink aranyalapja”
Prof. Olah Attila

Fejleszto hatasa mellett csokkenti a szorongast, erdsiti az onbizalmat. A gyermekek
kiegyensiilyozottabba valhatnak, jobban teljesithetnek.
A boldogsagorak célja a pozitiv orientacié készségszintii elsajatitasa. Ezaltal a
gyermekek konnyebben néznek szembe a kihivasokkal, képesek lesznek megbirkozni a
problémaékkal, valamint a testi-lelki egészségmegtartas tényezdinek tanulmanyozasara ad
lehetdséget a pedagdgusoknak.
A teljes Boldogsagora program 10 egymasra épiil6é témabdl all, amelyek havonta, fokrol
fokra ismertetik meg a boldogsag kiilonb6z6 6sszetevoit, feltételeit.
A programtémai a kovetkezok:

1. Haéla gyakorlasa
Az optimizmus gyakorlasa
Tarsas kapcsolatok apolasa
J6 cselekedetek gyakorlasa
Elkotelezodés egy cél mellett
Megkiizdési stratégiak
Apr6 oromok élvezete
A megbocsatas gyakorlasa
. Testmozgas
10. Fenntarthat6 boldogsag

© Nk W

A foglalkozasokon helyet kap a fesziiltségoldas, relaxacio, a sajat tapasztalatok, élmények
felidézése, a k6zos gondolkodés, az 0 tudas élményalapu konstrualasa. A komoly célt - a
kovetkezo generdcio boldogsdgra valo képességének fejlesztését — jatékosan, kreativ
feladatokon, gyakorlatokon keresztiil érjiikk el. A boldogsagora foglalkozasokon tobbek
kozott szerepe van a zenének, rajznak, improvizéacios jatékoknak és mas alkotd
tevékenységeknek is.

Modszertani  segédanyag: Bagdi Bella - Prof. dr. Bagdi Eméke - Tabajdi Eva:
Boldogsagora Kézikonyv pedagogusoknak és sziiloknek - 3-6 éveseknek
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A boldogsagorak hatasara:
»... gyermekeink élete teljesebbé valik szeretetben, baratsagban, a tarsaikkal vald
oromteli kapcsolatban, sziileikkel valo viszonyukban ¢és 6nmaguk elfogadasaban.”
,Lelkiik érzékenyebbé valik egymas irdnt, de edzettebbé az élet kihivasaira valo
felkésziilésben, a megkiizdd képességiikben.”

Prof. dr. Bagdi Emdke

Mindez az 6voda és a csaladok egyiittmiikodésében és kolcsonhatasaban valosul meg. igy
valhat a gyermekek érzelmi ¢lete kiegyensulyozottd, amely aztan alapul szolgal testi,
értelmi, szocializacids fejlesztéséhez, fejlodéséhez.

Ovoénéi feladatok

[
tJ
tJ

O OO0 o

O O

A gyermek tarsas szilikségleteinek kielégitése.

Ko6z06s élményekre €piild kozos tevékenységek gyakorlasa.

A tarsadalmi ¢€let alapvetd ismereteinek kozvetitése kozos élmények, tapasztalatok
utjan.

Az erkodlcsi érzelmek megalapozésa és erkdlesi tulajdonsagok fejlesztése.

Az alapvetd udvariassagi szokasok, magatartasmodok fejlesztése.

A tarsas élet szabalyaihoz vald alkalmazkodas és az onérvényesités erdsitése.

A szocialis érzékenység fejlodésének eldsegitése, a szocidlis technikak
megalapozasa.

A massag elfogadasara nevelés.

A tevékenységekben az eredményre torekvés, akadalyok lekiizdésére nevelés, az
akarat fejlesztése.

A redlis, sajat értékeit felismerd énkép kialakitasa, a sziikségletek, attitlidok
beallitodasa, formalasa.

A személyes ¢és a csoportélet hagyomanyainak &polasa.

A kiemelt figyelmet igényld, alacsonyabb fejlettségi szinten allo, érzékszervi vagy
mozgassériilt, hatranyos helyzetli, az elhanyagolt, illetve kiemelkedd képességii
gyermekek nevelése specialis ismereteket, sajatos torddést igényel, sziikség esetén
megfeleld szakemberek (pszichologus, logopédus vagy mas gydgypedagdgus, stb.)
kozremitkddeésével.

A gyermeki magatartas alakulasa szempontjabol az 6vodapedagogus, az 6voda valamennyi
alkalmazottjanak kommunikacidja, banasmodja és viselkedése modellértékii szerepet tolt

be.

A fejlédés varhato eredménye az ovodaskor végén:

o Ragaszkodnak 6vodéjukhoz.

o A gyermekek igényévée valik a viselkedés €s a szokdsok szabalyainak
betartdsa. A szabalyok megszegése esetén egymast figyelmeztetik.
Egymasnak onként segitenek, egyiitt éreznek a kozosség tagjaival.

o Konfliktusos helyzetben tarsaikkal egyezkednek.

o FErdeklédnek egymas irant, dvodan kiviil koszontik egymast.
o Igénytikké valik a tevékenységekben valo részvétel és egylittmiikodés.
o A kozosségért szivesen dolgoznak, biznak dnmagukban.
o Igyekeznek legydzni a felmeriilo akadalyokat.
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Ovodank hagyomanyos iinnepei:

Nemzeti tinnepeinkre emlékeziink:

Erzelmileg megalapozzuk benniik, hogy egy nemzethez tartozunk, egy nyelvet
beszéliink.
Ismerjék meg a nemzeti jelképeket /Nemzeti zaszl6, Magyarorszadg cimere, Szent
Korona, Himnusz/.
Megemlékezés az 6vodaban, gyermek kozeli modon.
Kozben: A gyermekekben alakitiuk a nemzeti identitas tudatot, erositjiik a
magyarsdgtudatot, hazaszeretet. A keresztény kulturdlis értékekhez, a sziilofoldhoz
és a csaladhoz valo kétodes alapjait a sziikebb és tagabb kornyezet megismerésével
segitjiik.

- Marcius 15.-e: az 1848-1849-es forradalom és szabadsagharc kezdete, a modern
parlamenti demokracia megsziiletésének napja;

- Augusztus 20.-a: az allamalapité Szent Istvan iinnepe;

- Oktéber 23.-a: az 1956.¢vi forradalom és szabadsagharc kezdetének, illetve a
Magyar Koztarsasag 1989. évi kikialtasanak napja.

Noénap
A fitk ajandékot készitenek a lanyoknak, amit 0k sajat készitésii siiteménnyel
vagy szendviccsel, tedval koszonnek meg. Tudatosodjon benniik a nemiség.
Az ajandékozas €s az ajandék elfogaddsanak 6rome.

Anydk napja

A legmélyebb, szeretetteljes kapcsolat erdsitése. A hala, a megbecsiilés, a
koszonetnyilvanitas érzéseinek eliiltetése a gyermekekben. Koszontdvel, ajandékkal
meghitten tinnepliink.

Gyermeknap

Ovodank lehetéséget nyujt a sziiléknek és a gyermekeknek arra, hogy egy
oromteli, viddm, gondtalan napot toltsenek egyiitt a jaték jegyében.

Nagycesoportosok bucsunapja

A nagycsoportosok napjan a kisebbek atvallaljak a nagyok feladatait /iinnepi teriték
viraggal a vazakban, rajzaikbol kiallitast készitenek/. Az iinnepi hangulatot a
délutani miisoros bucsuzéas zarja, melyen a gyermekek hozzatartozoi is részt
vehetnek.
Mikulas
A gyermekek dallal, verssel koszontik a Mikulast, aki ezt ajandékkal viszonozza.
Kardcsony
A karacsonyra valo késziilddés az advent 4 hetében torténik.
Stitemény készitésével, kozos kardcsonyfa diszitéssel, betlehemes jatékok, versek,
mondokék, dalok tanuldsaval rahangolddnak az otthon eltéltendd csaladi {innepre.
Hangulatkeltés céljabol  babjatékkal vagy mesejatékkal kedveskediink a
gyermekeknek. Szeretetet, meghittséget sugarozunk feléjiik.
Advent idejében munkadélutan szervezése. Sziil6 — gyermek — 6vond kozds
munkadélutanja: ajandék, karacsonyfadiszek és az tinnephez kapcsolddod targyak
készitése.
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"Falu karacsonya" a Miivelodési Hazban: kozés miisor a kozségben miitkodo

csoportokkal.
Fontos a keresztény kulturalis értékek megorzéese, atélése kozosségi és csaladi teren
egyarant.

Farsang
Jelmezballal tinnepeljiik meg. A kozos €élményen tul ez egy vidam egyiittlétre ad

lehetdséget a szililokkel, a tagabb csaladdal.

Néphagvomanvyok

- Sziiret
A falusi élet lehetdsége felkindlja, hogy kiilonbozd sziireteken aktivan vegyenek

részt, megfigyelve a folyamatait. Ezaltal boviil szokincsiik, targyi ismeretiik.
Zarbdakkordjaként 6vodankban "sziireti mulatsagot" rendeziink.

- Mihdly-napi vdsar
“Vasarfia” készitése (mézesbab, ajandék targyak...) mesélés, verselés, népi
mondokak, mulatozas. A kozosség épitésére ad lehetdséget.

- Marton-napi ludas jatékok
Jatékok, mesék, népi hiedelmek tanulasa, felelevenitése. Pozitiv erkolcsi érzelmek
erdsitése (szeretet, egyiittérzes, szerénység, empatia)
Lampasok készitése, lampas felvonulas az 6vodaban, majd haza viszik a szeretet
langjat.

- Téliizés — tavaszvards:
Kiszebab készités, kiszés jatékok, téliizés, zoldag hajtatas.

- Husvét
A késziilodés jegyében tojast festiink, majd az tinneppel kapcsolatos helyi népi
szokast idézziik fel /locsolkodas/.
A szocializaloédas folyamataban itt is fontos a nemi tudat erdsitése.

- Piinkosd: ,,Pinkosdi kiraly” és ,,Piinkdsdi kiralyné” valasztas.

A ZOLD NAPOK koziil a kdvetkezdk megiinneplése:
- oktober 5. Az Allatok Vilagnapja
- marcius 22. A Viz Vilagnapja
- aprilis 22. A Fold Napja
-majus 10. Madarak ¢és Fak Napja
- Junius 5. Kornyezetvédelmi Vilagnap
. Nyitott kapu™
Leendd 6vodas gyermekek és sziileik részére lehetdség nyilik arra, hogy 6vondi
segitséggel kiprobalhassanak és részt vehessenek az ovoda altal nyujtott sokszinii
tevékenységekben.

Csaladi nap: k6z06s kirandulas autdbusszal. Kapcsolat épitése a sziilokkel.
“Tanulmanyi” kirandulasok, sétédk, szinhazlatogatas szervezése, megemlékezés a

gyermekek sziiletésnapjarol, névnapi kdszontés.
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- A kozség kozos linnepei, rendezvényei, a Jozsef Attila Miivel6dési Hazban:
,Falu karacsonya”, ,,Gyermekek farsangja”, K6z6s Anyak napi iinnepély, Sportnap
Ezaltal er6sodik a kozség kozosségéhez valo kotodés érzése.

6.3. ANYANYELVIL ERTELMI FEJLESZTES, NEVELES MEGVALOSULASA

A gyermekek az 6vodaba 1épéskor kiillonb6zd beszédfejlettségi szinttel rendelkeznek.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsul6 feladat.

Az 6vodanak jelentds szerepet kell vallalnia abban, hogy innen kikeriilve megfeleld szinten
tudjanak kommunikalni, megértsék a kornyezet jelzéseit, biztonsdgosan tudjanak
tajékozodni. Az anyanyelvi nevelés athatja a nevelémunka egészét, jelen van az 6vodai €let
minden teriiletén, ismereteket kozvetit, megtalalhaté a gondozds, a jaték, a munka és a
tanulds folyamataban. A nyelv a tdjékozottsag, az ismeret, az Onkifejezés, a gondolkozas
legfobb eszkdze. Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikéicié kiilonb6z6 formainak
alakitasa - helyes mintaadassal — az &évodai neveld tevékenység egészében kiemelt
jelentdségli.

Kiilonosen a beszédkedv fenntartdsara a gyermek meghallgatisara, a gyermeki kérdések
érvényesiilésére, s a valaszok igénylésére sziikséges figyelmet forditani. Gyermekeinket az
anyanyelv megismerésére, megbecsiilésére, szeretetére neveljiik.

A tevékenységek sokszinii, valtozatos biztositdsdval, az otthonrdl hozott, mar meglévd
tapasztalataira, élményeire, ismereteire épitve ujabb ismereteket, tapasztalatokat szereznek.

A gyermek ¢€letkori sajatossagaira, kivancsisagara, érdeklédésére alapozva bovitjiik tudasat
az 6t koriilvevo természeti €s tarsadalmi kornyezetrol.

Az értelmi nevelés feladatai:

* A spontan és tervezett tevékenységekkel az ismeretek, tapasztalatok rendszerezése,
bévitése.

+ A kiilonbozd tevékenységekben és élethelyzetekben valo gyakorlasa.

* A megismerd funkciok: érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet és a
gondolkodas, alkototevékenység fejlesztése, 0sztonzd, inger gazdag kornyezet
biztositasa az értelmi képességek és a kreativitas fejlesztése.

« Koruknak megfeleléen alakuljon ki a pontos érzékelés, észlelés, képesek legyenek
vizualis, auditiv differencialasra.

» Térbeli viszonyokat képesek legyenek felismerni és megnevezni.

* Az Onkéntelen bevésés mellett jelenjék meg a szandékos beveésés is.

* Gondolkodésuk, képzeletiik, fantdzidjuk, emlékezetiik, szandékos figyelmiik
fejlédjon.

* Gondolkodasukra a problémamegoldasra torekvés és kreativitas a legyen jellemzd.

« Ovodankban a gyermekek érdeklédésére, kivancsisagara, mint életkori
sajatossagra, valamint a meglévd tapasztalataikra, élményeikre és ismereteikre
épitve biztositjuk a valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi
élményeket, tapasztalatokat szerezhetnek az Oket korililvevd természeti ¢és
tarsadalmi kornyezetrol.
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A fejlesztés lehetoségei az egyes gondozasi és tevékenységi teriileteken beliil

A gondozas: 01tozkodés, étkezés, mosakodas stb. sordn sok ismeretbdvité magyarazat,
kérdés hangzik el. A felnéttel valdo parbeszéd gyakorlasara is jo alkalom kinalkozik a
tevékenységek kozben, és a meghittebb, szorosabb, kapcsolat jo hatdssal van a gyermek
beszélokedvének alakuldsara. Gyakran nyilik lehetdség ilyenkor arra, hogy elmondjdk az
otthoni ¢lményeiket, a veliik tortént vagy varhaté eseményeket.

A jaték soran a gyermekek egyiittmiikodéséhez nélkiilozhetetlen, hogy jol tudjanak
kommunikalni, hogy meg tudjak szervezni a jatékukhoz sziikséges koriilményeket,
kivalasztani a jaték helyét, eszkozeit, hogy mit jatsszanak, és hogy le tudjak osztani a
szerepeket. A szerepjatékokban gyakoroljadk az egyes szerepekhez tartozo, azokhoz
illeszkedd beszédstilust, a nyelvi eszk6zok hasznalatat.

Jo alkalom kindlkozik az udvariassagi formak alkalmazasara is az egyiittmiikddés soran.
Jatékidében keriilhet sor sokféle anyanyelvi jatékra is, amelyet vagy az egész csoport, vagy
csak kevesebb gyermek jatszik a jaték jellegétol fiiggden.

A munka alkalméval, a munkamenetnek megfelelden szdbeli kapcsolatot kell tartani, meg
kell beszélni az eszk6zOk hasznalatat, valamint a munka szervezését, elosztasat is. Mindez
fejleszti a beszédkészséget, boviti az ujabb ismeretek nyujtasa altal a szokincset.

A tanulads sordn az 6vodai élet tevékenységformdinal a pedagdgus a tanuldst tdmogatd
kornyezet megteremtésével épit a gyermekek eldzetes tapasztalataira, ismereteire, a
gyermeki kérdésekre és valaszokra épiild ismeretszerzésre.

A Kkiilsé vilag tevékeny megismerésén beliil fejleszthetd a relacidos szdkincs, a
tapasztalatok, gondolatok pontos megfogalmazésara késztet.

Fontos feladatunk, hogy a kérdéseket pontosan, szabatosan, egyértelmiien, fogalmazzuk
meg, a formai és mennyiségi viszonyok legyenek a beszéd kiemelt szavai.

A matematika a gondolkodast magasabb szintre juttatja, s igy visszahat a beszéd
fejlédésére is, hiszen a kettd egymassal kolcsonhatasban fejlodik.

A természeti ¢és tarsadalmi kornyezet megismerésére nevelés sok kirdnduléssal,
élményszerz6 latogatdsok szervezésével 1 beszédhelyzeteket, kommunikéacios
lehetdségeket nyljt. A természet, az anyagok tulajdonsagai, az okok ¢és kovetkezmények
keresése sok-sok beszélgetéssel, kérdéssel és valaszok keresésével nagyban hozzajarul
ahhoz, hogy a vilagrol alkotott képiik, a tarsadalmi kdzegben valo eligazodasuk kdnnyebbé
valjon, hogy megértsék, a jelenségeknek vannak okai és kovetkezményei, €s meg is tudjak
ezeket fogalmazni életkoruknak megfelelden.

A mozgas jo lehetdséget biztosit a téri irdnyok fejlesztéséhez. A foglalkozasokon szobeli
utasitdsok alapjan kell végrehajtani bizonyos mozdulatokat, mozgéassorokat. A helyes
1égzéstechnika kialakitasara is jo alkalom nyilik.

Rajzolas, mintazas, kézimunka alkalmaval az élményeik, érzéseik képi megjelenitése is
sok lehetdséget rejt magaban. Barkacsolds soran a tevékenységek kozbeni beszélgetés jo
alkalom az érzéki élmények, kdzvetlen tapasztalatok verbalis kifejezésére.
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Az ének- zenei nevelésben ¢és az anyanyelvi nevelésben egyarant feladat a szép, tiszta
szovegkiejtés. A monddka, a dal ritmusdnak visszatapsoldsa, a halk ¢és hangos
megkiilonboztetése, a gyors €s lassu éneklés, mondokazas szintén kozos feladat tigy, mint a
hangok észlelése és megkiilonboztetése, a helyes 1égzés, a jo artikulacio.
A mondoka, a dal ritmusat mozgassal, jarassal is kiemeljik. A helyes légzéstechnika
kialakitasa érdekében az ének-zenei tevékenységek 1€gz6 gyakorlattal kezdddnek.

Ovonéi feladatok:

[

[
N
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Szeretetteljes, elfogadd, biztonsdgos 1égkér megteremtése, ahol batran
elmondhatjak a gyermekek a gondolataikat.

Viltozatos tevékenységek szervezése, biztositasa.

Sokoldalu tapasztalat szerzés biztositasa, amelyek késobb élményként el6hivhatok.
A téarsadalmi és természeti kornyezet jelzéseinek, nonverbdlis kozléseinek észre
vétetése, megismertetése.

A gyermekek kivancsisagara, érdeklodésére €pités.

Figyelem Osszpontositasra, a tarsak meghallgatasara motivalas.

Az egyéni képességek, a fejlédés figyelembe vétele, egyéni nyomon kdvetése, a
sziikséges fejlesztési feladatok tervezése és beépitése a gyakorlatba.
Metakommunikacios eszkdztdr megismertetése, gyakorldsa jatékban.

A tars verbalis és nonverbalis reakciol megértésének segitése.

Nyelvtanilag helyes, jol érthetd beszéddel mintaadas.

A nyelvileg hatranyos helyzeti, ill. nyelvileg kiemelkedé gyermekek differencialt
fejlesztése.

Migrans gyermekek egyéni fejlesztése a magyar nyelv megismertetése terén.
Szakmai  kapcsolat  tartdsa a  logopédussal, fejlesztd  pedagdgussal,
gyogypedagogussal.

A fejlodés varhato eredménye ovodaskor végére:

— Tisztan ejtenek minden beszédhangot.

— Beszédiik érthetd, kifejezd, dsszefliggd, a kiilonféle élethelyzetekben hasznalnak
elvont kifejezéseket.

— Beszédfegyelmiik kialakul, nyugodtan, figyelmesen végighallgatjak a
felnétteket és tarsaikat.

— Koruknak megfeleléen kialakul a pontos érzékelés, észlelés, képesek vizualis,
auditiv differencialasra.

— Térbeli viszonyokat képesek felismerni és megnevezni.

— Az Onkéntelen bevésés mellett megjelenik a szandékos bevésés is.

— Gondolkodasuk, képzeletiik, fantaziajuk, emlékezetiik, szandékos figyelmiik
fejlodik.

— Gondolkodasukra a problémamegoldasra torekvés €s a kreativitas jellemzo.

— Batran és szives kommunikalnak a tarsaikkal és a felnottekkel.

— A metakommunikacios jelzéseket hasznaljak, a kornyezetiikben €16
személyekkel jol kommunikélnak.

— Tudnak szemkontaktust teremteni és tartani.

— Az etnikai gyermekek is megértik, és helyesen alkalmazzak az dvodai élethez

szlikséges kifejezéseket, és képesek magukat megértetni
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7. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

7.1.  Személyi feltételek

Jelenleg 6vodankban két 6vodapedagdgus dolgozik aktivan, a pedagdgiai munkat segitd
dajkaval egyiittmiikddve toreknek a mindségi szinvonal megtartasara, emelésére.

Elvarasok az 6vodapedagogusokkal szemben:

Alapvetd feladatuk, hogy maximalisan biztositsak a gyermekek alapvetd sziikségleteit, az
érzelmi biztonsagot. Ugy szervezzék az dvodai kornyezetet, hogy a hatasrendszerével
elésegitsék minden gyermek szamara az optimalis fejloddési folyamatot.

Legyenek szakmailag felkésziiltek, a pedagdgia, pszicholdgia 0j eredményei, mddszerei
irant legyenek fogékonyak, azt a helyi adottsagokhoz igazitva fel is tudjék hasznalni.

Az dvodapedagdeus gyermekekhez vald viszonyanak jellemzdi:

- a gyermeket partnerként tisztelje,

- a gyermekben a pozitivumot keresse ¢€s fejlessze,

- elfogado, helyesld, elismerd, kitiintetd neveldi attitliddel rendelkezzen,
- torekedjen a szines, gazdag, érzelemmel telitett, tiszta beszédre,

- verbalis és nonverbalis kommunikacidja azonos érzelmeket tiikr6zzon,
- adjon viselkedésével pozitiv normarendszert a gyermeknek,

- véllalja egyéniségét,

- megjelenése: keriilje a szélsOségeket,

- az ismereteket targyilagosan és sokoldaluan kozvetitse,

- legyen kreativ,

- szeresse a természetet,

- tiirelemmel hagyjon id6t a gyermeknek a felfedezésre, ennek 6romét egyiitt €éljék
at,

- az 6vodapedagdgus-gyermek kapcsolatat a pozitiv attitlid, érzelmi toltés
jellemezze.
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Sziilokkel vald viszonyaban:

- Legyen tapintatos, tolerdns, megérto.

- Tartsa szem el6tt, hogy a csaladdal szoros egyiittmiikodésben nevelje a gyermeket.

- Rendszerezze és targyilagosan tajékoztassa a sziil6t a gyermek fejlodéséral.

- Ha a sziil6 kéri, vagy gy latja, hogy sziikséges, hasznos tanacsokkal segitse a csaladi
nevelést.

- A hivatali titkot drizze meg.

Elvarasok a dajkaval szemben:

- hasznos segitdi legyenek az 6vond pedagogiai neveld munkéjanak,

- ismerjék gondozasi teriileten a gyermekek fejlettségi szintjét,

- ismerjék csoportjuk napirendjét, szokasait, hagyomanyait,

- vegyek észre a balesetveszélyt hordozo targyakat, helyzeteket,

- az 6vodaban torténteket bizalmasan kezeljék, az informéacio adasat bizzak az 6vondkre,
- ha a gyermekek higiénés allapota megkivanja, megfelelden lassak el,

- szeretettel, megértéssel banjanak a gyermekekkel, vigyazva a megfeleld beszédstilusra,
- a dajka-gyermek kapcsolatét a pozitiv attitlid, érzelmi toltés jellemezze.

Elvarasok a takaritoval szemben:

- Elfogadd, baratsdgos magatartast tantsitson a gyermekekkel szemben.
- Balesetveszélyeket haritsa el.
- Munkavégzés kozben fokozottan ligyeljen a gyermekek testi épségére.

7.2.  Targyi feltételek

Az O6voda ¢épilileteben, 1 csoportban, tornaszoba nélkiill folyik intézményiink
neveldmunkaja.

Epiiletiink tobbségében megfeleld komforttal, infrastruktiraval, - az ANTSZ
eléirasainak részben megfeleld feltételekkel rendelkezik.

A csoportszoba berendezése, butorzata - az 6vondi Otletességnek, leleményességnek
koszonhetden - esztétikus, dekorativ, jol szolgalja a gyermeki tevékenységeket.
Koltségvetési igényeink tervezését, a program-specifikus megvaldsitas szempontjabol az
eszkoz- és felszerelés jegyzEk tartalmazza.

Hidnyossagaink potlasara toreksziink, azon tilmenden pedig mindent megtesziink, hogy az
eltérd szociokulturalis helyzetli csalddok gyermekeit megfeleld kiils6 és belsod
kornyezetben fogadjuk.
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Az udvar korszerGsitése elkezdddott, anyagi forrast adomanybol szereztiink. Meglévd
jatékaink feltjitasara, karbantartasara is meg kell teremteniink a pénziigyi forrést, erre
helyezziik a hangsulyt a kovetkezd években. Tavasszal viragokkal szépitjiik, otthonosabba
tessziik 0vodasaink szdmara az udvart. Sportszerek, kerékparok vasarlasaval biztositjuk a
mozgast, a fejlesztést a gyermekeknek.

A program céljaihoz rendelt eszkdzrendszerrel az 6voda ellatott.

Intézményi szinten rendelkeziink a kovetkez6
IKT eszkozokkel:

- Auditiv eszkozok
Kazettas magno
CD lejatszo

- Vizualis eszkozok

Diapozitiv, vetito, dia sorozat
Diavetito, diafilmek
Feényképezogeép

Szemléltet6 képsorozatok

- Audiovizualis eszkoz
TV, VIDEO magné
DVD lejatszo

Tanulasi tevékenységeket elésegito eszkozokkel:

Jatékok: a gyermekcsoportok 1étszamanak megfeleld.
Mozgasfejlesztd eszkozok.
Anyanyelvi és miivészeti tevékenység fejlesztését segitd eszkoztar.

A kornyezet megismerését €s a matematikai tevékenységet szolgalo,
eszk6zok, fejlesztdjatékok gytijteménye.

A beszerzéshez a koltségvetési kereteinken tal igyeksziink kihasznalni
az alapitvanyi, palyazati és egyéb sajat bevételi lehetdségeket.
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7.3.  Csoportszerkezet

Az 6vodai csoport szerkezetének kialakitasa adott: 6vodank mindig vegyes korosztalyu,
heterogén csoporttal miikodott.

A telepiilés minden 3 éves gyermekének felvételét biztositjuk. A felvételtdl szamitott fél
éven beliil harmadik életéviiket betoltd gyermekek felvételére is lehetdségiink van.

A kornyez6 telepiilések ovodaskora gyermekeit a maximalis féréhely betdltéséig modunk
van fogadni.

A heterogén csoportdsszetétel sem a sziiloknek, sem az 6vondknek nem okoz problémat.
Rendszeresen tobb testvérpar jar 6vodankba, amely megkonnyiti a beszokast, és igazi
csaladias 1égkort teremt. A korosztalyok egyiittélésének, nevelésének sok eldnye van,
melyet maximalisan ki is hasznalunk.

Tovabba valljuk, hogy a nevelémunka hatékonysagat nem a csoport szervezeti kerete
hatarozza meg, hanem az 6vodapedagogus felkésziiltsége és egyénisége.

7.4. Napirend

A helyes életritmus kialakitasdban fontos szerepet jatszik a jo napirend. Az 1d6rdl-idore
szabalyosan ismétlodd feladatok a gyermekben érzelmi biztonsadgot keltenek, ezaltal
biztositjak a gyermek egészséges testi, lelki fejlodését.

Lehetové tessziikk a gazdag, valtozatos tevékenységet, az aktiv €és passziv pihenés az
¢letkornak és egyéni sziikségleteknek megfelelden valtakozzon.

A napirendben a legtobb i1d6t a jatéktevékenységnek biztositjuk. Ezeknek csupan a
kezdetét jelezziik, befejezését a gyermek igényének megfelelden alakitjuk.

A nyari 1d8szak napirendjét is gondosan €s tartalmasan tervezziik meg. Az év kozben mar
kialakitott szabalyok, szokasok, normarendszer megtartasaval adunk lehetdséget a
gyermekeknek arra, hogy az évszak 6romeit szabadabban élvezzék, kotetlenebb formaban
biztositjuk szdmukra a véltozatos tevékenységet.
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NAPIREND

Szeptember 1. — Majus 31-ig

IDOTARTAM /ératél-6raig/

TEVEKENYSEG

Jaték, vizualis tevékenység, dramatizalas.
Jatékos egyéni képességfejlesztés.

Mindennapos testnevelés.
5-35 perces kozos tevékenység, beszélgetés, mese,

iranyitott jaték.

Tisztalkodas, reggeli étkezés, mosakodas.
Spontan jaték, egyéb tevékenységekkel
parhuzamosan.

Az 6vond és a gyermekek altal kezdeményezett
jatékos tanulas, integralt feldolgozasban, mikro
csoportos formaban.

Szabad mozgas, jaték az udvaron.

Ko6z6s megfigyeléssel: kirandulas, séta.
Hagyomanyapolas: sziiletésnap, névnap

megtinneplése.

12 13

Ebéd, tisztalkodas /eldtte és utana/, fogmosas.

13 16

Pihenés, alvas, elotte mese.

Folyamatos ébredés. Uzsonna.
Jaték a csoportszobéban, jo 1d6 esetén az udvaron.

Folyamatos hazabocséjtas
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NAPIREND

Junius 1. —augusztus 31-ig

IDOTARTAM

TEVEKENYSEG

11.45

Parhuzamos tevékenységek: gyiilekezés, szabad

jaték, szabadon valasztott tevékenység.

Tizérai, oOvodapedagdgus altal kezdeményezett
tevékenységek, mindennapos  mese, mindennapos
mozgas, udvari jaték, levegdzés, a test edzése

(napfiirdé, vizfiirdo)

11.45

13

Oltozkddés, testapolas, ebéd.

13

14.45

Elékésziilet a pihenéshez, mese, pihenés, egyéni

sziikséglethez igazodo ébredés.

14.45

16

Parhuzamosan tevékenységek:  061tozés, testapolas,

uzsonna, szabad jaték, szabadon valasztott
tevékenység, 6vodapedagogus altal kezdeményezett

tevékenységek.
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8. AZ OVODA KAPCSOLATAI

Csalad

Legfontosabb ¢és legszorosabb kapcsolatunk az 6vodaba jaro gyermekek csaladjaval van.

A gyermek elsOsorban a csalddban nevelddik.

J6 esetben az 6voda folytatja és kiegésziti a megkezdett nevelési folyamatot.

A csaladdok koriilményeit, helyzetét ismerve azonban egyre gyakoribb, hogy az é6vodankra
harul a fejlodésben torténd lemaradasok korrigalasa, a csaladi nevelésben felmeriild
hianyossagok potlasa.

Csaladlatogatas a leendo ovodasokndl ovodaba lépés elott. Tovabbiakban amennyiben
sziikséges. Probléma esetén a gyermekvédelmi feleldssel egyiitt végezziik.

Nyilt napon lehetdséget biztositunk a sziilbknek arra, hogy Ovodank napi életébe
betekinthessenek. Igy személyes élményeik alapjan gyermekiik Gj vonasait, tulajdonsagait
fedezhetik fel, képet kapnak gyermekiik kozosségben elfoglalt helyérdl, viselkedésérdl,
teljesitoképességérdl, egytttal moédjuk van tarsaikkal vald dsszehasonlitasukra is.

A fogadoorakat igény szerint, személyre szabottan, idépont egyeztetés alapjan tartjuk.
Ezeken lehetdségiink nyilik olyan informaciok cseréjére, melyek a gyermekkel, vagy
kozvetlen kornyezetével kapcsolatosak, esetleg bizalmas jellegiiek. A gyermekek
fejlodésérol félévente tajékoztatjuk a sziiloket.

Sziiloértekezleten az 6vodat, a csoportot, a gyermeket, a sziiloket érintd legfontosabb
témakat, feladatokat, programokat, problémakat beszéljik meg. Feladatunk a sziilok
véleményének meghallgatésa, javaslataik figyelembe vétele.

Beszoktatasra azért van sziikség, mert minden esetben Uj kornyezettel, emberekkel,
szokasokkal talalkozik a gyermek. Nem mindegy, hogy mar kezdetben milyen kép alakul
ki a sziilében a csoportrdl, dvodardl és az 6vodapedagdgusrol.

A Sziilok Szervezete a sziilok kozosségét képviseli. Hatékony szerepe van az 6voda és a
csaladok kapcsolattartasi rendszerében, féleg, ha olyan sziilok toltik be e tisztségeket, akik
elfogadtak az 6voda nevelési koncepcigjat és érzik, hogy az 6voda valdban igényt tart
egylittmikodeéstikre.

Az egyiittmiikodést és fejlesztési lehetoségeket gazdagito tevékenységek:

kirandulasok, k6zos programok /pl. viragiiltetés, farsang.../,

sziilok klubja /egy-egy a sziiloket is érdekld téméaban meghivott eléadok vagy 6vondk
tartanak el6adast, pl. gyermekorvos, pszichologus, védono stb./,

gyermeknapi k6zos, jatékos egylittlét,

munkadélutanok.
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Kapcsolattartas egyéb nevelési, oktatasi intézményekkel

Az iskolaval val6 kapcsolattartdsban az 6voda nyitott, de sajatos helyzetiinkbdl adoddan -
mivel gyermekeink kiilonb6zo intézményekben kezdik tanulményaikat - a kapcsolattartast
nehezebb megvalositani.

Lehetdséget biztositunk a leendd elsdosztalyos tanité néniknek, hogy meglatogassak és
kolcsondsen megismerjék egymast nagycsoportos gyermekeinkkel, segitve ezzel, hogy az
atmenet zokkend mentesebb legyen.

Mjijusban a leendd elsGosztalyosokkal ellatogatunk az egyik altalanos iskolaba.

A zeneiskola tanuldi és az Oket tanitdé zenepedagdgusok évenkénti alkalommal
hangversenyt adnak ¢vodankban. Gyermekeinknek igy lehetdségiik van a kiillonbozo
hangszerek megismerésére, a megfeleld viselkedési forma elsajatitdsanak megalapozasara,
a zene befogadasanak, megszerettetésének megalapozasara.

Ovodak: A Karancs volgyében elhelyezkedd 6vodak tobb, évente megrendezésre keriild
k6zos programmal flizik szorosabbra az intézmények kozotti kapcsolatot. Ilyenek az
o6vodas talalkozok, kozos szinhazlatogatasok. A gyermekek ezaltal ismerkednek mas
ovodaba jaro gyermekekkel, a sajat ovodai ko6zdsséghez valo tartozas érzése erdsodik, €s
lehetdség van tjabb erkolcsi és szocialis érzelmek, viselkedésmoddok megtapasztalasara.

Az o6vodapedagogusok pedig kozds szakmai tandcskozasokat, tovabbképzéseket
szerveznek, ismereteik bovitése, megosztasa érdekében.

Kulturalis intézmények: A gyermekek miivelédéshez szoktatdsat, kulturélis igénytik
felkeltését, kialakitasat tobb lehetdség segiti.

A Mihalygergei Jozsef Attila Miivelédési Haz, illetve a kozségben miikodd konyvtar
kulturdlis eseményeirdl tajékozodunk, szivesen tovabbitjuk a programokat a csaladoknak,
hogy gyermekeik tevékenykedtetésében aktivan részt vehessenek.

Kozségilinkben megrendezésre keriild iinnepélyeken dvodasaink aktivan részt vesznek,
melynek megvaldsitdsdban a sziilok segitd partnereink.

A Karancslapujtéi Miivelédési Haz altal szervezett szinhazi eldadasokra évek ota jarunk
ovodasainkkal. A megfeleld viselkedés és Oltozék megtanuldsa mellett gyermekeinknek
lehetdséget adunk az €16 eldadas vardzsanak atélésére.

Konyvtar latogatassal megismertetjik a gyermekekkel az ottani hangulatot /csend,
nyugodtsag/ és konyvek nézegetésével a konyv szeretetére neveljiik dket.

A Karpat — medence magyar nyelvii intézményei kozotti oktatasi tér kitagitasa érdekében
igyeksziink kapcsolatot épiteni, €s Szakmai kapcsolatot fenn tartani kiilhoni magyar
6vodaval.
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A telepiilés egyesiiletei, kulturalis csoportjai:

Sportegyesiilet: Minden évben a nyaron megtartott Sportnap aktiv résztvevoi az
ovodasok. Akadalypalyan mutathatjadk meg {igyességiiket, kiprobalhatjdk magukat a
focipalyan, megnézhetik, megismerhetik tobb sportag bemutatkoz6 eléadasat.

Hagyomanyérzé csoport: Ovodasaink tobb alkalommal ismerkednek kiilonleges
hangszerekkel, citera, szajharmonika, melyeket ki is probalhatnak, ezaltal kedvet kapnak a
zenéléshez.

Ezek a programok a tehetségek felismerésére adnak alkalmat.

Egészségiigyi intézmények: Haziorvosi és fogorvosi rendelébe vald latogatasunk
alkalmaval a gyermekek megismerkedhetnek az orvos gyogyitd munkajaval. Evente orvosi
szlirdvizsgalaton is részt vesznek gyermekeink sziiloi részvétellel. A kapcsolattartason til a
prevencid is a feladatunk, melynek alapja a véddndvel tartott szoros a kapcsolatunk.

A védono munkaterve alapjan latogatja a gyermekeket, a kapcsolatot az 6vodavezetovel és
a gyermekvédelmi feleldssel tartja.

Ovoné latja el a gyermekvédelmi feladatokat. Evente munkatervet készit, amelyben a
hatranyos, halmozottan hatranyos, veszélyeztetett gyermekeket nyilvantartja.

A csoportvezetd Ovonot szikség esetén elkiséri a csaladlatogatasokra. Folyamatos
kapcsolatot tart a védondvel és a gyamiigyi megbizottal, kozdsen keresve a megoldas
lehetdségeit.

A gyermekjoléti szolgalat szakembereivel az 6vodavezetd és a gyermekvédelmi felelds
van szorosabb kapcsolatban. A jelzérendszer miitkodése megfeleld, az esetlegesen
felmertiild problémék megoldasra kertilnek.

Szakmai szervezetek:

A POK altal szervezett tanfolyamokon, tovabbképzéseken ¢és eldadasokon,
mithelymunkakon lehet6ség szerint részt vesziink. Szakmai segitséget kériink a
szinvonalasabb munka érdekében.

A Nograd Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Salgéotarjani Tagintézménye

Azokat a gyermekeket, akiknél fejlédési lemaradast, vagy huzamosabb ideig tartod
stagnalast, nehezebb szocializalédast tapasztalunk, tovabba érzékszervi vagy
magatartaszavara van, sziikség esetén, a sziild beleegyezésével kiildjik vizsgalatra. A
szakemberek véleményével egyetértésben, egyeztetve valositjuk meg a gyermekek
integralt ellatasat.

Korai beiskolazas, vagy a sziild ¢és oOvodapedagdgus eltérd véleménye esetén az
iskolaérettségrol, szintén kérjlik a szakvéleményt.

A beszédhibas gyerekek ellatadsara logopédus segitségét vessziik igénybe, aki heti egy
alkalommal tart logopédiai foglalkozast.
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Kapcsolat az 6nkormanyzattal:

Ovodank onkorméanyzati fenntartasu intézmény. A fenntartoval, Mihalygerge Kozség
Onkormanyzataval napi kapcsolatban vagyunk, amely a bizalmon, a kolcsonds tiszteleten
¢s megbecsiilésen alapszik. Fontosnak tartjuk egymas tajékoztatasat, a megfeleld
informacidaramlast. A fenntartd hagyja jovéa az 6vodai SZMSZ-t, a Hazirendet.

Ovodank gazdalkodasi feladatait a Mihalygergei K6z6s Onkormanyzati Hivatal (3184
Mihélygerge, Rakoczi ut 40.) latja el, az irdnyitd szerv altal biztositott pénzeszkoz,
valamint egyéb bevételeink alapjan gondoskodunk feladatainak ellatasarol.

A vezeté munkaltatoi jogkorrel rendelkezik. Elengedhetetlen a fenntartoval vald szoros
egylttmiikodés, amely a szakmai munkankat és a miikodés feltételeit javitdé kapcsolatra
épul.

9. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEG FORMAI
9.1. JATEK

A jaték az ovodaskoru gyermek legfejlesztobb tevékenysége. Ebben jelennek meg
¢s fejlodnek azok a sajatossagok, amelyek késdbb a gyermek magatartasara a jatékon kiviil
is jellemzdek lesznek. A gyermek jatékdban nyomon kovethetd, hogyan valnak a kiilsé
késztetések a gyermek sajatjava, belsé inditékaivd, mikdzben belsd allapotait, vagyait,
indulatait is kozvetiti.

A jaték célja maga a jaték. Oromszerzd tevékenység, csokkenti a gyermekben 1évé
fesziiltséget. Tiikrozi a valosagot. Elményeit, tapasztalatait gyakran atalakitott formaban
jatssza el. Eldsegiti képességeinek kibontakoztatisat, egész személyiségének fejlesztését:
mozgasat, értelmi képességét, kreativitasat, fantdzidjat, szocializacidjat, a massag
elfogadasat, pozitiv érzelmeinek kibontakoztatasat, kozlési vagyat, Onfegyelmét,
konfliktustiird képességét, kitartasat, megszeliditi negativ élményeit.

A kisgyermek elsd valodi jatszotarsa a csaladban a sziilé, Ovoddban pedig az
6vodapedagogus. O utanozhaté mintat ad a jatéktevékenységre, majd amikor a szabad
jatékfolyamat mar kialakult, bevonhat6 tars marad, illetve segitévé, kezdeményezdvé lesz,
ha elakad a jaték. MindenekelOtt azokat a feltételeket, helyzeteket kell megteremtentink,
amelyektdl a jaték fligg. Az iranyitas kiterjed a gyerekek vilagrol szerzett tapasztalatainak,
ismereteinek allandd bovitésére, elmélyitésére és az élményeket kisérd pozitiv érzelmek
alakitasara.

Fontos, hogy ne avatkozzunk indokolatlanul bele a gyermekek jatékaba. Ezért a segités
modjat és mértékét mindig a konkrét jatékhelyzeteknek, a csoport és az adott gyerek
fejlettségének, igényének megfelelden alkalmazzuk.
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A kozbelépés csak akkor sziikséges, ha a gyermekek egymast zavarjak, ha a jatékszerek
hasznalata testi épségiiket veszélyezteti, vagy ha a konfliktusokat a jatszo csoport nem
képes oOnalléban megoldani. Akkor jarunk el helyesen, ha megelézzilk az ellentétek
kibontakozasat, elharitjuk a jatékot veszélyeztetd helyzetek létrejottét.

Beavatkozasra akkor van sziikség, ha a jaték tartalma nem kivéanatos viselkedési formak
kialakuldsat valtja ki. Ilyenkor igyeksziink pozitiv fordulatot adni a jatéknak.

Segitiink akkor is, ha technikai tandcsra van sziikségiik, vagy ezzel fokozhatjuk
jatékkedviiket.

A gyerekek jatékanak szinvonala kiilonb6zd. Egyrészt igazodunk az adott fejlettségi
szinthez, masrészt eldsegitjilk, hogy a gyerekek, egyéni lehetdségeiknek megfeleléen
magasabb szintre jussanak.

Tapasztaltuk, hogy a jaték oromét fokozza, ha mi is részt vesziink: élvezziik a jaték
fordulatait, egyiitt izgulunk a gyerekekkel, ahol sziikséges segitiink. A jaték iranyitasa tehat
megkdveteli toliink, hogy magunk is tudjunk és szeressiink jatszani.

A kiegyensulyozott nyugodt jaték feltételei:
- megfeleld csoportlégkor
- hely
-1d6
- eszk0zok
- ¢lményszerzési lehetdségek a csoportszobaban, udvaron egyarant.

Legyen lehetdség ideiglenes és allandd jatszohelyek kialakitdsahoz, mint példaul a
dramatizalashoz, babozashoz, épitd ¢és konstrukcids, szimbolikus, szabdly, gyakorld,
mozgasos jatékokhoz.

- A csaladdal val6 kapcsolat soran (csaladlatogatas, nyilt nap, fogaddora, sziiléértekezlet)
felhivjuk a sziilék figyelmét, a kornak, egyéni fejlettségnek megfeleld jatékeszkozok
kivalasztasara. Tudatositjuk a sziildkben milyen kdros lehetnek a gyermek
személyiségfejlodésére az agresszivitasra 0Osztonzd jatékszerek ¢és a helyteleniil
megvalasztott TV miisorok.

- A jaték folyamataban az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az élményszerti,
elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az ovodapedagoégus feltételteremtd
tevékenysége mellett a szlikség és igény szerinti egyiittjatszasaval, tamogato, serkentd,
0sztonzd magatartasaval, indirekt reakcioival éri el.

- Ovodankban a szabadjaték kap a legnagyobb szerepet. Kiemelt jelentésége
megmutatkozik a napirendben, idébeosztasban, a jatékos tevékenységek szervezésében.

39



Mihalygergei Csicsergé Ovoda Pedagdgiai Program OM:202949

A jaték tamogatasabol adédé 6vonoi feladatok

U
U

|

Nyugodt érzelmi biztonsagot ad6 1égkor megteremtése, fenntartasa.

Inger gazdag, cselekvésre inspirald, a gyermekek kivancsisagat felkeltd, esztétikus,
harmoniat sugarzo kornyezet kialakitasa.

A jatékok a gyermekek altal jol lathat6 és elérhetd helyen torténd elhelyezése,
iigyelni kell a jatékok optimalis mennyiségére és cseréjére.

A barkécsolds, mintazas, rajzolds, festés, kézimunka, babozds, dramatizalas
sokszinli eszkozeinek elhelyezése ugy, hogy a szabadon valaszthatdsagra
lehetdséget nyujtson.

A szabalyok alakitésa.

A jatéktér mobilizalhatosaga, hogy a gyermekek jatékigényiiknek megfelelden
atrendezhessék.

Sokszinli tapasztalatszerzési lehetdség biztositasa, mely élményforras lehet a
gyermek szamara.

A sziilok szemlélet formalasa: otletadas jatékvasarlashoz, kozos jatékokhoz.

A fejlédés varhaté eredményei

|

O O OO

9.2.

Megértik és elfogadjak jatszotarsaik elgondolésat.

Alkalmazkodnak a jaték szabalyaihoz.

Onalloak a jaték eldzetes, kozos tervezésében, a szerepek kivalasztisaban, a
jatékszerek €s eszkdzok megvalasztasiban.

A barkacsolaskor létrehozott eszkozt felhasznaljak jatékukban és a
dramatizalashoz. Konstruald jatékokbol bonyolultabb alkotasokat készitenek.
Jatékhelyzetekben Ujraalkotja a felndttek tevékenységét.

Kedves jatékszereit is at tudja adni.

Szivesen babozik, dramatizal.

Szivesen vesz részt a szabalyjatékokban, egészséges versengés jellemzi: vereségeit,
gybzelmeit elfogadja.

A MOZGAS

A mozgas a gyermek természetes tevékenysége.
A mozgasfejlesztés feladatai:

- atesti képességek és az ellenalld képesség alakitasa, a szervezet erdsitése,

- differencialt terheléssel az egyensulyérzék, a ritmusérzék, a motorikus
képességek fejlesztése, a testséma €s a helyes testtartas alakitasa,

- térbeli, idébeli tajékozodas fejlesztése,

- mozgasmiiveltség, a mozgaskoordinacié fejlesztése,

- rendszeres, aktiv mozgéashoz szoktatas, a mozgassziikséglet fenntartasa,

- az egészséges ¢letmddra valod készségek, jartassagok alapozasa,

- csaladi szemléletformalas.
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Szabad, spontan mozgas

Az oOvodaudvar sokszinli, valtozatos IlehetOséget nyujt a természetes mozgasigény
kielégitésére. Rosszidd esetén a csoportszobdban is biztositunk mozgasos tevékenység
végzésére lehetdséget.

Szervezett mozgas

Totsz6ll6syné Varga Tiinde: Mozgasfejlesztés az 6vodaban c. kiadvanya alapjan végezziik
a szervezett mozgast. Egyontetii valasztasunkat indokolja ennek a mozgésprogramnak a
komplexitasa. A gyerekek aktudlis fejlettségét, képességeit, a helyi adottsagokat ismerve,
biztositottnak latjuk a fejlesztés megvalositasat.

A foglalkozasok anyaga az agyi funkciok serkentését allitja fokuszba.

A harom reprezentdcids szint, ugymint vizualitas, verbalizacid, motorikum egyszerre
vannak jelen a foglalkozasokon. A tanulas folyaméan a latas, hallés, tevékenykedés egyiittes
jelenlétét hangsulyozzuk.

Mindennapi mozgést a gyermekek fejlettségi szintjének megfelelden jatékos, szervezett
formaban biztositunk, nagyrészt a Megmozgat6 cimii konyv alapjan.

A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végén

* A gyerekek szeretnek mozogni, kitartoak a mozgasos jatékokban, a mozgas
életviteliik részévé valik.

* A gyerekek nagymozgasa, finommozgasa, 6sszerendezett lesz.

+ Ismerik az irdnyokat, tudnak térben t4jékozodni.

» Testsémajuk, lateralitasuk / jobb-bal/ kialakul.

+  Onfegyelmiik, figyelmiik jo, betartjdk a szabalyokat a szabalyjatékokban.

* Tudnak litemtartassal mozogni.

« Szeretnek és tudnak kitartéan futni, és labdajatékokat jatszani.

« Egyensulyérzekiik fejlett.

A mozgasfejlesztésbol adodé 6vonoi feladatok
e A mozgas beépitése természetes modon a gyermekek tevékenységébe.

e Mozgésra inspirdlo biztonsagos kornyezet kialakitasa, a gyermekek életkorahoz és
egyéni fejlettségi szintjéhez igazodd mozgasos tevékenységre 6sztonzd eszk6zok
kivalasztasa, folyamatos cser¢je.

e A gyermekek mozgaskedvének megdrzése, illetve sziikség esetén felkeltése.

e A baleset elkeriilése érdekében a mozgastevékenység szabalyainak kialakitasa a
gyermekekkel k6zdsen, majd fokozott betartatasa.

e Mozgasos tevékenység lehetéségének biztositasa a csoportszobaban és az udvaron.
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e A testnevelés-foglalkozasok anyaganak 0sszeallitasa, figyelembe véve a csoport és
az egyéni fejlettség aktualis allapotat.

o A jaték, jatékossag prioritasanak tiszteletben tartasa a foglalkozasokon.

e Tiszta, jo levegd biztositdsa a teremben.

o A tevékenységek iranyitadsanal és értékelésénél differencial, figyelembe veszi az
egyéni fejlodési jellemzoket.

e Sziikség esetén a dajka segitségének igénybevétele.

e (Odafigyelés a gyermekek optimalis terhelésére.

e A testnevelés foglalkozasok szervezése elegendd id6t hagy a gyakorlésra, illetve
megadja a lehetdségét a tevékenységbdl valo kilépésre.

e A napi tevékenységek részeként a mindennapos, 10-20 perces frissité mozgas
tervezése soran elsddlegességet biztosit a mozgasos jatékoknak.

Kiemelt prevencios feladatok megvaldsitisa:  nagymozgas-fejlesztés,
egyensulyérzék-fejlesztés, szem-kéz, szem-lab koordinacié fejlesztése,
testséma-fejlesztés, térpercepcio-fejlesztés, finommotorika-fejlesztés,
keresztcsatornak fejlesztése.

Evente egyszer mozgasos versenyprogram szervezeése.

9.3. A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE

A kiils6 vildg megismerését, azaz a minket koriilvevd kdrnyezet egyre szélesebb, tevékeny
megismerését valasztottuk d6vodank, nevelésiink irdnyvonalénak.

Sajatos arculatunk: a kornyezetiink megismerése, szeretete, ovasa, az élmények, a
tevékenységek altal valo tapasztalatszerzés fontossaganak hangsilyozasa.

Mottonk jol kifejezi nevelési elveink iranyvonalat:
FEDEZZUK FEL EGYUTT A VILAGOT!

A helyi kornyezeti adottsdgokat kihasznalva, szervezett sétdk, kiranduldsok alkalmaval
ismerkednek meg gyermekeink a kozvetlen ¢és tdgabb természeti kornyezettel.
Tapasztalatok gytijtése soran megszerettetjiik, 6vjuk, védjiik kdrnyezetiinket.

Személyes példaadasunkkal, természetbarat szemléletmodunkkal alapozzuk meg a
kornyezeti kulturara nevelést. Olyan gondolkodasmodd kialakitasara toreksziink, amely a
természethez val6 pozitiv attitlidot alapozza meg:

- ¢l6lények tiszteletére nevelés,

- a massag elfogadasa,

- megbecsiilni a mésok altal 1étrehozott értékeket,

- a szul6fold ismerete, szeretete, annak tovabbadasa,

- néphagyomanyok ismerete.
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A kornyezettel vald ismerkedés az 6vodai nevelés egészében érvényesiild folyamat.
Megfeleld aranyban tartalmaz természeti, tarsadalmi és targyi kornyezetet. A kornyezeti
nevelés rendszert alkot. Minden mindennel dsszefiigg és mindennek kdvetkezménye van.
Egyiittmiikddésre nevel, a gondok, problémak felvetése utan a gyermek cselekvd részese a
megoldasnak. Jové orientdlt, hiszen a koOvetkezmények sokszor csak évek mulva
jelentkeznek.

Az 6vodai kornyezeti kultarara nevelés soran a személyes példaadason kiviil a csalad
szemléletmodjat is probaljuk befolyasolni.

A szil6foldhoz és csalddhoz valo kotddés alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a
természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozd jora és szépre, mindazok
megbecsiilésére.

Tervezés:

A csoport éves tervében a négy évszak koré csoportositjuk a tématerveket:
-Osz
- Teél
- Tavasz
- Nyar

Kiegészito témak: kozlekedés, csalad, testlink és a gyermekek érdeklodésének megfeleléen
kiegészitjik.

A Kkiilsé vilag tevékeny megismerkedtetésébol adodo ovondi feladatok
Tl A természetet szeretd, védd emberi értékek, a kornyezettudatos viselkedés
megalapozésara torekszik.
[] A természeti €s épitett kornyezet megismertetésével, sokszinii tapasztalat juttatassal
a képességek, készségek alakitasat teszi lehetdveé.

|

Az 10j ismeretket a gyermekek spontan érdeklddésére, kivancsisagara, érzelmeire,
megismerési vagyara épiti, illetve élményeikre, tapasztalataikra timaszkodik.

A meglévo ismereteket elmélyiti, rendszerezi.

Viltozatos tevékenységeket biztosit felfedezésre, megfigyelésre, megismerésre.
Meglattatja az 6sszefiiggéseket €s az ok-okozati viszonyokat.

Megtanitja felfedezni a természet, kdrnyezet szépségeit.

A kornyezet és természet romlasanak, pusztulasanak példait is megmutatja.
Megismerteti a kornyezetvédelem, a kornyezetbarat szokasok alapjait.
Kirandulasokat szervez, ahol a természeti kincsek gytijtésére motival.

Sétakon megismerteti az 6voda kozvetlen kornyékét, a helyet, ahol élnek.

N I B O A O

Eldsegiti a gyermekek 6nalld véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodeését a
kortarskapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban.
A fejlodés varhatoé eredménye 6vodaskor végén

Onmagarol és kdrnyezetérdl elemi ismeretekkel rendelkezik:

- tudja elmondani nevét, lakcimét, sziilei foglalkozasat,
- ismeri az évszakokat, honapokat, hét napjait, a napszakokat,
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- ismeri a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait,

- sziikebb lakohelyét ismeri,

- felismeri és 4polja, gondozza a kdrnyezetében €16 novényeket, allatokat,
- felismeri az 61t6zkddés €s iddjaras kozotti Osszefiiggéseket,

- védi, ovja kozvetlen természeti és tdrsadalmi kdrnyezetét,

- a természet ¢s a kornyezetvédelem fontos legyen szamara.

9.3.1. MATEMATIKAI NEVELES

A valosag felfedezése soran lehetdséget nyujtunk a formai, mennyiségi, kiterjedésbeli
Osszefliggésekkel, téri viszonyokkal kapcsolatos tapasztalatszerzésre. A kiillonbozo
tevékenységek soran a gyermekek felismerik az elemi ok-okozati 6sszefiiggéseket, eljutnak
problémahelyzetek megoldasahoz.

Matematikai fogalmakkal a mindennapi életben allanddan taldlkoznak, igy szinte
természetes modon ismerkedik meg veliik.

A matematikai nevelés sordan a gyermek érdeklddését, képességeit figyelembe véve, sok
érdekes problémahelyzetet teremtve aktivizaljuk a gyermekeket a logikus gondolkodasra.
Ezzel fejlédik a logikus gondolkodasuk, problémafelismerd ¢és problémamegoldd
készségiik, szokincsiik, akaratuk onmagukkal és tarsaikkal szemben, kitartasuk jatékban,
munkdban egyarant. A feladatok végzése kozben sikerélményhez, és tapasztalatokhoz
jutnak.

A tevékenységek soran eljuttatjuk a gyermekeket olyan szintre, hogy képesek matematikai
jellegli problémahelyzetek megoldasara, allitdsok igazsaganak megitélésére.
Osszehasonlitasaikat szoban is kifejezik a mennyiségekkel, halmazokkal kapcsolatban
hasznaljak az Osszehasonlitast, kiilonbozdségeket kifejezd szavakat. Végeznek
szétvalogatast, sorba rendezést, 0sszemérést, becslést. Tudnak tdjékozodni a térben és
sikban is, hasznaljdk az irdnyokat kifejez0 névutdkat. Felismerik az ok-okozati
Osszefiiggéseket.

A Kkiilsé vilag mennyiségi és formai osszefiiggéseinek tevékeny megismertetésébal
adodo ovonoi feladatok

1 A jaték soran adddo spontan matematikai helyzetek kihasznalasa.

1 Matematikai fogalmak, kifejezések, 6sszefliggések megismertetése,

megtapasztaltatasa.

Erdekes, a gyermekek kivancsisagara épitd, problémahelyzetek teremtése.

(] Matematikai tartalmu jaték kezdeményezése soran a gyermekek egyéni
fejlettségének, képességeinek figyelembe vétele.

"1 A gondolatok, a probléma megfogalmazasa, a pontos, egyértelmi, a gyermekek
szédmara érthetd kozvetitése.

[1 A gyermek egyéni feladatmegoldasanak meghallgatasa, a sajatos logika elfogadésa.

'] Sziikség esetén ravezetd kérdésekkel segités.

'] A gyermeki tevékenység valtozatos formajanak biztositasa: egyéni, paros,
mikrocsoportos szervezéssel.

OJ
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A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végén

|

Tudnak irdnyitottan megfigyelni, 6sszehasonlitani, kiilonbséget, azonossagot tenni.
Mennyiségi eltéréseket megallapitanak (szamlalassal, csoportositassal, bontassal,
parositassal).

Térben jol tajékozodnak.

Képesek méréssel, becsléssel megallapitdsokat végezni.

Elemi mennyiségi ismeretei vannak.

Matematikai jellegii helyzetrdl, problémarol szabadon elmondjak sajat
gondolataikat.

|
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9.4. VERSELES, MESELES

A gondosan megvalasztott, szép nyelvezetii irodalmi mii a szokincs bdvitésének fontos
lehetdségét kindlja. Fejleszti a nyelvi emlékezetet, valasztékos beszédre 6sztondz, egy-egy
mese felidézése fejleszti az idérendi orientéaciot.

Lehetdséget ad az Osszefiiggd beszéd és a parbeszéd gyakorlasara, a babozds vagy
dramatizalas soran.

A gyermek és a felndtt érzelmi kozeledésének fontos eszkdze. Meghitt, derlis 6vodai
l1égkor elképzelhetetlen a mesek, versek nélkiil.

A napi tevékenység soran, a helyzetbdl adodoan tobbszor is mondunk az alkalomhoz, a
hangulathoz ill6 mondokat, verset, vagy mesét, torténetet. Feladatunk, hogy a gyermek
életkoranak, nyelvi fejlettségének, érdeklddésének megfeleld irodalmi miiveket valasszunk.
Az anyag kivélasztasanak fontos szempontja az is, hogy a csalad szociokulturalis hattere
milyen.

Tartalmaznia kell kezdetben olyan, jatékos mozgasokkal kisért, a felndtt €s gyermek
testkozelségét feltételez6 mondokakat, lovagoltatokat, tapsoltatokat stb., amelyek érzéki-
érzelmi élményt adnak, s megnyugtatjak, novelik a gyermek érzelmi biztonsagat.

Az 6vodéban a 3—7 éves gyermekek életkori sajatossdgaihoz igazoddan a népi — népmesék,
népi hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok a magyarsag torténelmeét
feldolgozd mondavilag elemei, meséi —, a klasszikus ¢és a kortdrs irodalmi miiveknek
egyarant helye van.

A magyar gyermekkoéltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat, erds
alapot kindlnak a mindennapos mondokazasra, verselésre. A mese — képi és konkrét
formaban, esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel — feltarja a gyermek elétt a
kiilvilag és az emberi belsé viladg legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfeleld
viselkedésformakat.

A mesék a gyermek érzelmi, értelmi és erkdlesi fejlédését segitik eld. Tiikrozik a gyermek
vilagképét, segitik az erkdlesi értékek bevésddését.

Ki nem mondott, belsd fesziiltségeit, szorongasat feloldja, megoldast kinal.
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Az irodalom legfontosabb feladata az onmegismerés, a beavatodas a koriilottiink 1€vo
vilagba. A versek-mesék révén elsOsorban nem ismereteket kell atadnunk, hanem
heurisztikus élményt nytjtani.

Azt kell a gyermekekkel megéreztetniink, hogy az irodalom nem megtanuland6 szévegek
tarhaza, hanem az 6vodapedagdgustol hallott torténetek, mesék, versek roluk szodlnak,
nekik szolnak, segitenek eligazodni a vilagban, a lelkiikkben kavargd érzelmekben,
indulatokban.

A csodak, az atvaltozdsok vilagaban otthonosan mozog a gyermek, fogékony a
lehetetlenre, beleéli magat a torténésbe, de nem téveszti 6ssze dnmagat a mesehdssel.

A kettds tudat vonzé izgalmas kozeg, dromforras: fesziiltséghordozo, fesziiltségteremtd és
fesziiltségelvezetd.

Passziv képzeleti beleélésre késztet, belsdé képvilagot jelenit meg, mely a gyermeki
¢lményfeldolgozas egyik legfontosabb formaja.

A mindennapos mesélés, verselés, monddkazas, mely tartalmaz gyermekirodalmi €s népi
miveket, szoros kapcsolatban van az anyanyelvi neveléssel, és a kisgyermek mentalis
higiénéjének elmaradhatatlan eleme.

A mese tobbszori ismétlése biztonsadgérzést ad a gyermeknek.

Célunk, hogy a nyelv szépségének, KkifejezOerejének megismerésével, a helyes
nyelvhasznalattal megfeleld példat adjunk a gyermekek szamara.

Ezzel alapozzuk meg az irodalmi érdeklddés felkeltésén tul a biztonsagos Onkifejezést is.

A szokines bdvitésének fontos teriilete, fejleszti a nyelvi emlékezetet, valasztékos beszédre
0sztonoz, fejleszti az idérendi orientacidt. A babozas vagy dramatizalas lehetdséget nyujt
az Osszefliggd beszeéd és a parbeszéd gyakorlasara is.

Az irodalmi nevelés soran célunk, hogy szeressenek a gyermekek mesét, verset hallgatni,
mondani. A meséldvel vald személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban
érzi magat, s a jatéktevékenységhez hasonléan a mesehallgatas elengedett intim
allapotdban eleven, belsd képvilagot jelenit meg.

Igényeljék, hogy meséljiink nekik, €s az alkalom adta szituacidkban idézzék fel irodalmi
¢lményeiket. Kedvenc meséiket tudjak elmesélni, elbabozni, dramatizalni.

A gyermek sajat vers- és mesealkotdssal, annak mozgéssal és vagy abrazolassal torténd
kombinalasa az onkifejezés egyik modja.

A verseket, mondokdkat helyes ritmusban, a mondanivald, a hangulat szerint
hangsulyozzak. Legyenek fogékonyak az irodalmi értékekre, tudjanak azonosulni
érzelmileg a miivekkel.

A verselés, mesélés tevékenységgel kapcsolatos 6vondi feladatok

[ Véltozatos, az életkornak, egyéni érdeklédésnek megfeleld igényes irodalmi anyag
kozvetitése.

"1 Els6sorban a magyar népi, a klasszikus illetve miialkotasokbodl, ezen tal mai kortérs
irodalmi miivekbdl és a migrans gyermekek hazajanak kulturalis értékeibdl vald
irodalmi anyag valasztasa.
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Az irodalmi élmény befogadasahoz sziikséges ,,szertartas” kialakitasa.
A gyermekek motivalasa az irodalmi anyag befogadésara.

A mese-altal a gyermek érzelmi-értelmi, erkdlcsi etikai fejlesztésének segitése.
A gyermek sajat mese-vers alkotasra 6sztonzése, annak mozgassal, vagy
abrazoléssal torténd kombinalasa az onkifejezés modja.

A mindennapos mesélés biztositasa.

Képeskonyvek elérhetdségének biztositasa.

A konyvek hasznalatanak, megbecsiilésének alakitasa.
Konyvtarlatogatasok szervezése.

Irodalmi muivek ajanlasa a sziil6knek.

A mesélés szerepének megismertetése a sziilokkel.

A fejlédés elvart eredménye ovodaskor végére

A beszédészlelés és beszédhibak mérését tanév elején az 6vodapedagdgus elvégzi.

Az 5 éveseket, 2017-t61 a 3 éves gyermekeket is logopédusok mérik a sajat
szlirdeszkozeikkel.

N O

J

9.5.

Szivesen beszélget felndttekkel és tarsaikkal.

Minden hangz6t hibatlanul képez.

Beszédritmusa megfeleld.

Sziikségleteit érthetd formaban megfogalmazza.

Szivesen babozik, dramatizal.

Beszéde folyamatos, helyesen alkalmazott kotdszavakkal.

Szokincse megfelel az elvarhato €letkori jellemzOknek.

Helyesen haszndlja az igeiddket, ragokat.

Minden sz6fajt hasznal.

Beszédében eléfordulnak az egyszerli és bovitett mondatok is.

Varjéak és igénylik a mesehallgatast.

Szivesen ismételgetik a verseket, mondokakat.

A maguk szorakoztatisara is mesélnek, baboznak, illetve eljatszzak a mesét.
Tudnak meséket, torténeteket kitalalni, és azt kifejezni mozgassal, mimikaval,
artikulacioval.

Tudnak mondokékat, verseket, meséket feleleveniteni, eljatszani.

ENEK, ZENE, ENEKES JATEK, GYERMEKTANC

Az oOvodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az Olbeli jatékok, a népi
gyermekdalok, az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés dromet nyljtanak a gyermeknek,
egyben felkeltik zenei érdeklddését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat.

A zenei nevelés elsdsorban a miivészeti nevelés korébe tartozik, az érzelmeken keresztiil
hat a gyermekekre. Felkelti a gyermekek érdeklédését, formalja zenei izlésiiket. Hatasara
megszeretik az éneklést, a énekes jatékokat.
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Mondokakra val6 ritmikus mozgasformakkal ismerkednek. A zene hatdsa fogékonnya teszi
a gyermekeket a szép befogadasara, formalja izlésiiket és emberi magatartasukat.

Fontos a népi hagyomanyok Orzése, helyi szokasok felelevenitése. A népdalok éneklése,
hallgatasa, a gyermek-, néptancok ¢és népi jatékok, segitik a hagyomanyok, a helyi
népszokasok megismerését, tovabbélését.

Elényben részesitjiik a népi gyermekjatékokat és gyermekdalokat.

Fontos, hogy gyermekeink 6rommel, érzelmi gazdagsaggal, felszabadultan énekeljenek. A
zenei nevelésnek a gyermeki 1ét egészét at kell hatnia. Egész nap folyaman énekelgetés,
esetleg zenei miivek meghallgatdsa a gyermekek zenei képességeinek alapozasat segiti. Az
6vondi igényes valogatas hatasara valik a fejlesztés céltudatos eszkozeévé.

A készségfejlesztés zenei elemei:

- A tiszta, csengd hangképzés, az egyenletes liiktetés, a dallam és ritmusmotivum
visszaadasa, a temp6 (gyors-lasst), a dinamika (halk-hangos), a hangmagassag érzékelése
¢s a zenei hangsulyok kiemelése.

- Zorejek hangjainak megfigyelése, megkiilonboztetése (természeti-mesterséges, allati-
emberi).

- A hangszerekkel vald ismerkedés izgalmat, élményt jelent a gyermekeknek. Az 6vond
hangszerjatéka lathatatlan szallal koti 6ket a muzsikahoz. Lehetdséget kindlunk altaluk is
elkészithetd hangszerek hasznalatara.

- A zenehallgatds anyaga az 6vond igényes valogatédsat tiikkrozi, anyagat népdalok,
miudalok alkotjak €16 eléadasmodban.

- Célunk az, hogy az 6vodas évek alatt a gyerekek képességeinek alapozasat sokrétii zenei
eszkozokkel segitsiik eld. A zene altal érzelmeiket fejlessziik, olyan élményekhez juttassuk
oket, aminek hatasa életre szolo.

- Az énekes jatékok, a zene megszerettetése, a sz€p, tiszta éneklésre vald szoktatas. A
zenei hallas, ritmusérzék, zenei emlékezet fejlesztése, jatékos zenei alkotokedv felkeltése,
esztétikai, zenei izlés €s mozgaskultira formalésa.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektinc tevékenységbél adodé 6vénéi feladatok

[ Igényes zenei kultarat képviseld dalok, dlbeli, dalos jatékok, mondokak
kivéalogatasa, ezek O0sszedllitasa az életkornak, és a csoport képességszintjének
megfelelden.

71 A zenei érdeklddés felkeltése, befogaddsara valo képesség megalapozasa.

[ A sziil6fold értékeinek atorokitése a népzene, a népdal, a népi jatékok, néptanc, a
népszokasok és a népi hangszerek megismertetése altal.

71 Ritmusérzék fejlesztése, éneklési készség és a harmonikus, szép mozgés alakitasa.

J

A dalos ¢és egyéb mozgésos jatékokhoz elegendd hely biztositésa.

"1 Egyéni és korcsoportonkénti fejlettségnek megfeleld tdincmozdulatok utdnzasos
elsajatitasa.
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[] A gyerekek érzik a dalok liiktetését és ritmusat.

71 Tudnak ritmust, mozgast, dallamot rogtonozni.

1 Megkiilonboztetik a zenei fogalomparokat. (Halk-hangos, mély-magas, gyors-
lasst)

]  Elvezettel jatszanak énekes, dalos jatékokat.

71 Tudnak élvezettel hallgatni zenét.

(] Ismernek hangszereket, felismerik azok hangjat.

1 Tudnak zenére esztétikusan, dsszerendezetten mozogni

9.6. RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZIMUNKA

Az esztétikai nevelés egyik eszkoze, amely szamtalan lehetdséget nyujt a gyermek
természeti és tarsadalmi kornyezetébdl szerezhetd ismeretekre.

A megfigyelés és dbrazolas altal formalodnak a gyermekek képzetei, gazdagodik élmény-
¢s fantdziavilaguk, tartalmasabba valnak fogalmaik. Képi formaban fejezik ki magukat,
midltal né 6nismeretiik, 6nbizalmuk, fejlédnek alkotoképességeik.

Az 4brazold tevékenység a targyi vilag és népmiivészeti elemek megismerését,
feldolgozasat, ujraalkotdsat teszi lehetdvé a gyermek szamara.

Megismerkedik a kiilonb6zé anyagokkal, az &brdzolds ¢és konstrualds egyszerii
munkafogasaival,  technikai  alapelemeivel, az  eszk6zok  hasznalataval, a
munkaszervezeéssel.

Amit a viladgrdl tud, ezt abrazolasaban is el tudja mesélni, amit nem tud abrazolni, azt
hozzadmeséli.

Ekozben erdsodik onkifejezése, esztétikai érzéke, pontosabb ismereteket szerez a targyi
vilagrol, onbizalma erdsodik.

Ekozben erdsodik onkifejezése, esztétikai érzéke, pontosabb ismereteket szerez a targyi
vilagrol, onbizalma erdsodik.

Az alkot6 tevékenység a jatékra épiil, a jaték egyik formdja. Fontos, hogy O6rommel
végezze a gyerek, a nap folyaman barmikor szivesen vegye eld a tevékenységhez
szlikséges eszkozoket.

Ennek soran a vizualis észlelés egyre differencialtabba valik. Meg tud kiilonboztetni, szin,
alak, forma és nagysag szerint.

Felismeri a rész-egész viszonyat, ki tudja emelni a hattérbdl a targyakat. Fejlodik képi
gondolkodésa, fantazidja, esztétikai érzékenysége.

Nyitottd valik a szépre, €s igényessé valik kornyezete alakitdsaban is.

Finommotoros fejlesztésiikh6z - az izmok differencidlt miikddéséhez, a szem-kéz
koordinacié kialakitasdhoz a legfontosabb eszkodz /biztos ceruzafogas, eszkozok helyes
hasznalata/.

Az 4brazol6 tevékenység soran nem maga a tevékenység soran létrejovo barmiféle alkotas,
annak esztétikai értéke a c€l, hanem maga az 6romteli cselekvés.

A nevelési cél a vizudlis észlelés, emlékezés, képzelet, a vizualis gondolkodéas pontosabba,
konnyedebbé tétele, az intellektualis latdsmod kialakulasdnak megalapozasa.
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Ehhez sziikséges a minél tobb, egyéni és kozos ¢lmény, amely a vizudlis bevésddést
pontosabba teszi. Biztositjuk, hogy a nap folyaman barmikor végezhessen abrazold
tevékenységet, hiszen az eszkdzoket a megszokott helyrdl barmikor elveheti.

fgy alkalma van arra, hogy gyakorolja, pontositsa az dbrazolo képességét, és eljusson arra
a szintre, hogy "miivei" egyre kifejezObbé valjanak, tiikrozve a vilagrol szerzett ismereteit,
de elsdsorban érzelmi megnyilvanulasait.

Hagynunk kell, hogy sajat szintjén, sajat elgondoléasai szerint, sajat ¢lményeit alkossa Gjra.
Akkor nyujtunk segitséget, ha sziiksége van ra, ha igényli az instrukciot. igy a gyermek
mozgatorugoja az Onfejlesztés, hiszen torekszik arra, hogy alkotdsai egyre inkdbb
hasonlitsanak a valdsagra.

A gyermeki személyiség fejlesztésének fontos eszkdze a milalkotdsokkal, népmiivészeti
elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti szimbdlumokkal, az esztétikus targyi
kornyezettel valo ismerkedés.

Torekedni kell a gyermeki alkotdsok kozosségi rendezvényeken vald bemutatasara, és a
tehetségek batoritasara.

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka tevékenységekbol adodo 6vondi feladatok

Megfelelo hely, id6 és eszkoz biztositasa a gyermekek szamara.

Az abrazolas eszkozeit a gyermekek altal elérhetd helyen tartjak.
Péarhuzamosan végezheto tevékenységként lehetéséget ad a szabad alkotésra.
Megtanitja az abrazolo tevékenységgel kapcsolatos higiéniai szokasokat,
betartasukat figyelemmel kiséri.

Megismerteti a gyermekekkel az életkoruknak és egyéni érdeklddési koriiknek
megfeleld miialkotasokat, népmiivészeti motimumokat.

A gyermekek altal 1étrehozott alkotasokat pozitivan értékeli, elfogadja.
Osztonzi a gyermekeket a szinek széles skalajanak hasznalatara.

"1 Az alkotokedvet serkenti otletivel, javaslataival, egy-egy inspiralo eszkozzel

egyutt.
"1 Az udvaron is megteremti a lehetdséget az alkotasra.

0 B o I R

|
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A fejlédés elvart eredménye 6vodaskor végére

Megvalosulasat megfigyeléssel mérjiikk minden korcsoportban:

Orémmel, sajat kezdeményezésre abrazol.

Képalkotasban kifejezi élményeit.

Képes a téralakitasra- térbeli viszonyokat felismeri.
Valtozatos technikakat ismer, és alkalmaz.

Képes koz0s abrazolo tevékenységre.

Felismerhetd részjegyekkel abrazol embert.

Viltozatosan haszndlja a szineket, amelyeket meg is nevez
Leétrehoz kiegészitd jatékeszkozoket.

Diszitémunkat végez.

Szivesen nézeget népi és milalkotasokat.

(N A Y A
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9.7. TEVEKENYSEGEKBEN MEGVALOSULO TANULAS

A tevékenységekben megvaldsuld tanulds az 6vodainkban folyamatos, jelentds részben
utdnzasos, spontan tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését
tamogatja. Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, az egész o6vodai nap folyaman adodo
helyzetekben, természetes és szimulalt kdrnyezetben, kirandulasokon.

Az oOvodai tanulas elsddleges célja az Ovodas gyermek kompetencidinak fejlesztése
attitidok erdsitése és a képességek fejlesztése. Az 6vodapedagdgus a tanulast tdmogatod
kornyezet megteremtése soran €pit a gyermekek eldzetes tapasztalataira, ismereteire. A
tanulas feltétele a gyermek cselekvo aktivitdsa, a kdzvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatd
tapasztalas, felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitdsanak erdsitése.

A tanulés lehetséges formainal hangsulyozottan szerepeltetjiik a cselekvéses tanuldst.

Ovodapedagégusaink a tanulds iranyitisa soran személyre szabott pozitiv értékeléssel
segitik a gyermek személyiségének kibontakozasat.

A gyermek a vildgot komplex modon érzékeli, észleli, ezért a tanulas sordn is ebbdl
kivanunk kiindulni. A tanulds tevékenységekben valosul meg, a teljes személyiség
fejlodését, fejlesztését tamogatja, az 6vodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységi
formakban, szervezeti ¢s idokeretekben valosul meg.

A vildgban minden, ami megismerhetd, befogadhatd, ismeretet, tapasztalatot jelent,
komplex tevékenységek rendszerén keresztiil juttatjuk el a gyermekekhez.

Lehetdség szerint mindenki részt vesz hetente egy mozgésfejlesztés, egy zenei nevelés,
anyanyelvi nevelés foglakozason.

Céljaink

Viltozatos tevékenységek soran, a gyermekek meglévo tapasztalataira, élményeire,
ismereteire épités kozben

— alakuljon kompetencidjuk,

— erdsodjon attitiidjiik, készségeik, képességeik,

— fejlédjon kreativitasuk.

Feladataink

— Megismerési vagy, kivancsisadg sokoldalu érdeklddeés kielégitése, az 6vodaban folyo
tevékenységekhez valo pozitiv viszony kialakitasa.

— A gyermekek tanuldsat timogatd kornyezet megteremtése, az eldzetes tapasztalatok
figyelembevételével.

— Kiilonbo6z6 élethelyzetekben a gyermekek az dket koriilvevd természeti €s tarsadalmi
kdrnyezetbdl szerzett spontan tapasztalatoknak, ismereteknek a céliranyos
fejlesztése.

— Tevékenység kozben szokasok formaléasa, szocialis egyiittlét iranti igény
felébresztése: tiirelem, kivaras, alkalmazkodas, egymas segitése.

— A gyermek Onkifejezd, onérvényesito torekvéseinek segitése.
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— Modell értékti kommunikacids helyzetek teremtése a gyermeki kérdések
tdmogatasara.

— Ertelmi-, kognitiv-, kommunikécios képességek fejlesztése (érzékelés, valosaghii
észlelés, figyelem, emlékezet, gondolkodas, valosaghoz kozelitd képzelet)

— A gyermekek személyiségének fejlesztése; 6nallosag, kitartas, pontossag,
feladattudat.

— A gyermek érési folyamatdhoz személyiségéhez igazitott, pedagdgiai modszerek
alkalmazasa.

— Személyre szabott pozitiv értékeléssel a cselekvéses tanulds segitése.

— A gyermekek egyéni képességeinek, fejlodési litemének, szociokulturalis hatterének
figyelembevételével differencialt, egyéni fejlesztése.

A tevékenységformak tervezése:

a) ciklusos azért, hogy az 6vond folyamatként lassa, kezelje a tapasztalatszerzést a
kezdeményezett tevékenységi formakban, szervezeti és idékeretekben (Eves tervek)

b) heti, hogy a gyermekek fejlodési liteméhez, igényeihez, spontan helyzetekhez
igazodhassunk. Ne a terv megmasithatatlansaga, hanem az élethelyzet, a gyermek, az
aktualis feladat irdnyitsa a folyamatot.

A tanuldsi folyamat tervezése a kiilsé vilag tevékeny megismerésére épiil, ezekhez
kapcsolodik. A téméak megkozelitése jatékos, cselekvéses, tobb érzékszervet foglalkoztatd
tapasztalas tjan torténik.

A tagabb kornyezet megismerése céljabol tanulmanyi kiranduldsokat szerveziink. /PL.:
Budapest, Nétincs, Veresegyhdz, Gyongyos, Hollokd, Ipolytarnoc, Salgétarjan stb./

Programunk tevékenységben megvalosuld tanuldsanak eszkozei a probléma kozpontl
tanitds, a cselekvésbdl kiindulé gondolkodasra nevelés, a felfedeztetd tanitas-tanulés, a
megertésen €s tevekenységeken alapulo fejlesztés. A képességek €s készségek fejlesztését,
az alkalmazas képes tudast helyezi a kdzéppontba, amely lehetové teszi, hogy a kiilon-
kiilon fejlesztett kompetencidk egyesiiljenek ¢és alkalmazasuk értelmet nyerjen a
gyermekek szamara.

A tanulds egyrészt spontan, masrészt a nevelési célok érdekében sajatosan szervezett
tevékenység.

A tanulds nem 06nalld tevékenységformaként jelenik meg. A gyermeki jatékba agyazott,
véltozatos tevékenységek gyakorlasa sordn tanul. Az 6vond ezt a folyamatot koveti és
segiti. A gyermeki tevékenység rugoja a jatékkedv, a mozgasigény, az utdnzasi vagy.

Kiilonbozd kornyezeti ingerek kivaltjak a gyermekek aktivitasat, és kozben ismereteket

szereznek, fejlédnek készségeik, kialakulnak szokésaik, tanulnak.

Ebben az életkori szakaszban a gyerekek fejlédéséhez, fejlesztéséhez az érzelmi
fogékonysag szolgdl alapul. A felndttek megerdsitd, elfogadd viselkedése befolyasolja,
ismétlésre készteti.
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A valdédi tudas az, amit a gyermek maga fejt meg és cselekvésen keresztiil sajatit le,
amelyet képes alkalmazni képességei, készségei altal.

Ezért a jatékba integralt onkéntes és cselekvéses tanulds az dvodai tanulas utja.

Az onkéntelen tanulas lehetOsége az egész nap folyaman adott. Pozitiv megerdsitéssel,
dicsérettel, 0sztondz a helyes viselkedés elsajatitasara, sikerélményhez juttat, amelynek
motivalo hatdséra tudatosan é€pit.

A tanulds a gyermeki tevékenység velejardja a gyerekek részére spontan folyamat, az
ovond részeérdl tudatos célszerli tevékenység, a tanuldsi képesség megalapozasa. A

megfigyelés, az emlékezetbe vésés és felidézés gyakorlati tevékenységbe agyazottan
fejlodik.

A megismerés fokozatosan alakul a cselekvd-szemléletestdl a képszerii-cselekvd
gondolkodés szintjére. A fogalmi gondolkodés csak késébb kezd kialakulni.

A cselekvések eredményeként létrejovo valtozasokat, dsszefliggéseket sajat szavaikkal is
ki tudjak fejezni.

A szobeli kifejezés a gondolkodas az értelmi képességek fejlesztésének fontos eszkdze. A
sokféle tevékenység lehetdséget ad az érdeklddés kielégitésére, a megtanulds a
gondolkodas 6romének atélésére, az alkotasra, a kdrnyezet szépségének felfedezésére.

Tanulas hatasara rendez6dnek a gyermekek tapasztalatai, pontosabba valik érzékelésiik,
¢észlelésiik, megfigyelOképességiik. Tartésabb lesz figyelmiik, emlékezetiik, gazdagodik
fantaziajuk, fejlodik beszédiik ¢€s gondolkoddsuk. Képessé valnak a problémak
felismerésére és megoldasara.

Neveldomunkank soran a jaték és a gyermeki tevékenységek széles korének tudatos
felhasznalasaval fejlesztjiik azokat a kompetencidkat, amelyek megalapozzdk az iskolai
tanulast.

Kotelez6 dokumentum:

Minden gyermekrdl egyéni fejlédési naplot vezetiink, kiilon-kiilon vezetett megfigyelések
alapjan. Lényeg, hogy minden gyermek 6nmagéhoz képest fejlédjon.

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végére

1 A tanuléshoz sziikséges képességei folyamatosan fejlodnek.

1 Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik /téri észlelés fejlettsége, téri
tajékozottsag, testséma kialakulasa/

]

Megjelenik a szandékos bevésés €s felidézeés, megnd a megdrzés iddtartama.
Megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan ndvekszik a
figyelem tartalma, terjedelme.

"1 A cselekvd-szemléletes €s a képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi
gondolkodas is kialakuloban van.

OJ

'] Aktivan vegyenek részt paros és mikrocsoportos munkakban.
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Legyenek képesek az onellendrzésre.
Kolcsonos megértéssel €s segitOkészséggel értékeljék egymas megoldasait.
Megjelenik a szandékos figyelem, a felidézés, a bevésés és a fogalmi gondolkodas.

(I I R B A B

Kialakulnak akarati tulajdonsagaik — kitartas, 6nallosag, céltudatossag,
kudarctiirés. . .stb.

J

Onallé megfigyeléseket végeznek, a jelenségeket valtozasukban is felismerik.

|

Ismert jelenségek esetében kovetkeztetnek, itéletet alkotnak.

11 Képesek az 6nallo feladatvégzésre, kialakuloban van feladattudatuk, feladattartasuk
¢s szabalytudatuk.

(] Ellendrzik sajat tevékenységiiket, ismerik értékeiket, hianyossagaikat.

9.8. MUNKAJELLEGU TEVEKENYSEG

A kozosségi tevékenység fO formai az Ovodaskorban: a kozos jaték és a kozosségi
keretekben végzett munka. A kozOsségért, a kozdsen végzett munka az dGvodaskort
gyermek életének egyik belsé motivacidja, mert a gyermek tevékenysége céljat ugy €li at,
mint valami sziikséget, az egész csoport szdmara hasznosat. A munkadrom és a
sikerélmény, mind szorosabban kapcsolja a gyermeket ahhoz a kdzosséghez, amelyben
atélte a pozitiv érzelmeket.

A munka 6rommel parosulva a gyermekek feleldsségérzetének megszilarduldsa magasabb
szintre emeli a munka tevékenységét.

Jelentés személyiség és ezen beliil foképpen akaraterd fejlesztd hatdsa is van ennek a
tevékenységnek: a gyerekekben kialakul a kozds célok érdekében végzett erdfeszités,
kitartds képessége, az Ohajok és vagyak elhalasztasanak, esetleg hattérbe szoritdsanak
elviselése.

A j6 naposi munkéanak példaul alapfeltétele a csoporttal szembeni udvarias, segitdkész
viselkedést.

Ennek a magatartasnak gyakori ismétlédése kialakitja a gyermekekben a tapintatot, a
"tajekozodas" készségét, ami idovel a kozosség nyugodt, kiegyensulyozott légkorét, a
kozosségi érintkezes kulturaltsagat teremti meg.

Ahhoz, hogy a csoport €s a gyerek sajat maga is értékelni tudja munkajat, sziikséges, hogy
élénk figyelemmel kisérjiik és rendszeresen, alaposan, részletesen értékeljiink.

A rendszeres értékelés azonban csak akkor vezet a kivant eredményre, ha az értékelés
helyes szempontjait is tudatosan alkalmazzuk: vagyis nem magat a gyermeket, hanem a
munkateljesitményt értékeljiik.

Az 6vong altal kezdeményezett és végzett munka mintat ad a gyermeknek és lehetdséget
arra, hogy a munka soran a példaval azonosuljon.

Munkafolyamat sokszori elvégzése soran a gyermek 1j matematikai és kornyezeti
ismeretekhez jut, fejlodik észlelésiik, érzékelésiik, mozgasuk, finommozgasuk.
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Nem mellékes az sem, hogy egymadssal szemben toleransabbak lesznek, mikdzben
szamukra mindez 6romszerzd ¢lményt nyujt. Fokozatosan el kell, hogy jussanak oda, hogy
maguktol is ismerjék fel adott szituacioban a munka elvégzésének sziikségességét.

A gyermek el6tt az ovonon kiviil a dajka is mintdul szolgdl a munka rendszerességét
tekintve, hiszen a gyermek el6tt végez el tobbféle munkafolyamatot is, nap mint nap

megismételve.

Ovodankban a gyermekek altal végzett munkajellegii tevékenységek:

- Onkiszolgalas

- naposi munka

- linnepek elotti nagytakaritas

- udvari munkak

- alkalmi megbizasok teljesitése

- segités az 6vononek és dajkanak.

A munkara nevelés teriiletén adodo ovonoi feladatok

[

0

Ny By e Y e

Lehetdséget kell adnunk a gyermeknek olyan munkék elvégzésére, amelyek
fejlesztik képességiiket, gazdagitjak egész személyiségiiket.

Tapasztalat utjan fedezzék fel a munka hasznossagat, sziikségességét.
Torekedniink kell arra, hogy a munkavégzés soran tudatosodjon a
gyermekben, mikor jatsszdk a munkédt és mikor végeznek eredményt
létrehoz6 munkat.

A gyermeknek természetes, vonzo legyen a munkaba valo

bekapcsolddas, belsd motivacio késztesse erre.

Tanuljak meg az altaluk végzett munka menetét, az eszkdzok hasznalatat.
Eljék at a munka 6rémét, az eredményért véllalt eréfeszités szépségét és
nehézségét.

Tanuljak meg, hogy a munka eredménye akkor tokéletes, ha pontosan,
alaposan, a szabalyoknak megfeleléen végzik.

Tanuljak meg tisztelni a munkét végzé embert.

Tanuljanak meg ebben a helyzetben is alkalmazkodni egymashoz.

A balesetvédelmi, higiéniai szabalyokat tartsak be.

Gyakoroljak a fegyelmezett, kitarté munkavégzést.

Eljék meg az én csinaltam, mi csinaltuk sikerélményt.

Pozitiv viszony alakuljon ki a munkéhoz benniik.

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végére

'] Szivesen vallal egyéni megbizatasokat.

[1 A tevékenységekhez sziikséges eszk6zok elOkészitésében segédkezik, majd a
helylikre gondosan visszateszi azokat.

[0 Részt vesz a kerti munkakban.

[l Az étkezbasztalt pontosan €s esztétikusan megteriti.
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Etkezés utan segit az evéeszkozok elrakodasaban.

Aktivan részt vesz a teremrendezésben, agyazasban.
Szivesen végez munka jellegli tevékenységeket.

Onalloan, 6rommel, igényesen végzi feladatat.

A munkavégzéshez sziikséges eszkozoket onalléan hasznalja.

O O0O0do0ooo

Ugyel sajat személye és kornyezete rendjére, tisztasagara.

10. AZ OVODABA LEPES FELTETELEI

Intézménylinkbe a gyermekek felvételét a mindenkor érvényes taniigy igazgatasi
feladatnak megfelelden végezziik.

Elsidleges szempontunk, hogy a gyermek betiltse harmadik életévét, amennyiben
lehetéség van ra a felvételtdl szamitott fél éven beliill harmadik életéviiket betdltd
gyermekek felvételére is lehetdséget biztositunk.

Ezen tulmenden pedig az alabbi fejlodési mutatokat vessziik figyelembe:
[l szobatisztasag,
Tl kialakult beszédkészség (legalabb beszédértés),
71 ©Onallé mozgaskészség.

Intézménylink jelenleg - szakmai, személyi és targyi feltételek hidnya miatt - nem tudja
fogadni a sulyos- és kozépsulyos fogyatékos, a vak és siket gyermekeket, igy az integralt
nevelés ezen a teriileteit nem tudjuk felvallalni.

11. A FEJLODES JELLEMZOI OVODASKOR VEGERE

Az o6voda, ill. az Ovodavezetd feladata a gyermek iskolaba I1épéshez sziikséges
fejlettségének megitélése, s annak igazolasa.

A Szakértd Bizottsag vizsgalatat akkor kell kérni, ha az 6vodapedagogusok nem tudnak
egyértelmilen donteni az iskoldba 1épésrdl, a gyermek nem jart dvodaba, ill. a sziil6 nem ért
egyet az 6voda dontésével. Minden esetben kérni kell a Szakértéi Bizottsag dontését,
amennyiben a gyermek a hetedik életévét augusztus 31-ig betolti. Csak az ¢ javaslatukkal
részesiilhet a gyermek tovabbi 6vodai nevelésben.

A Programunkban kitliz6tt célok az optimumot tartalmazzak, melyet a gyermekek valtozo
fejlodési liteme- €s az egyéni eltérések miatt nem lehet egységesen megvalositani.

Minden nevelési, tevékenységi teriiletnél van jeldlve a fejlodés jellemzoi dvodaskor
végeére.
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11. KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK

Intézményiink az alaptevékenységen tul az alabbiakban megjelolt feladatokat is elldatja:

Kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek:
- kiilénleges bandsmodot igényld gyermekek:
a) a sajatos nevelési igényli gyermekek integralt nevelése

- érzékszervi (halldssériilt), enyhe fokban értelmi fogyatékos gyermekek integralt
nevelése,

- beszédfogyatékos, beszédhibas gyermekek nevelése, logopédiai ellatasa utazo
szakember segitségével,

- egyéb pszichés fejlddési zavarral ( enyhe tanuldsi, figyelem- vagy
magatartasszabalyozasi zavarral) kiizdd, csoportban foglalkoztathatd gyermekek integralt
nevelése,

b) beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermekek nevelése,

¢) kiemelten tehetséges gyermekek gondozasa, képességfejlesztése,

d) halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek felzarkoztatasa, esélyeinek javitasa, 6vodai
nevelése.

12.1. Sajatos nevelést igénylo gyermekek ovodai ellatasa

A sajatos nevelési igényii gyermekek 6vodai nevelését az 6vodai csoportokban a tobbi
gyermekkel egyiitt nevelve valdsitjuk meg intézményiinkben.

1 Az 6vodai nevelés, az 6vodai foglalkozas elsddlegesen nem a sajatos nevelési
1génybdl eredd hatrany csokkentését, a gyermek egészségligyl habilitaciojat,
rehabilitaciojat szolgalja.

] A sajatos nevelési igénybdl eredd hatrany csokkentése érdekében biztositjuk, hogy
a fogyatékossag tipusanak megfeleld végzettséggel, szakképzettséggel rendelkezd
gyogypedagogus segitse az Ovodapedagdgus munkajat.

A sajatos nevelési igényii gyermekek 6vodai nevelését kiillonosen az alabbiak
figyelembe vételével valositjuk meg:
71 A kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését, az eredményeit, erényeit, sikeres
probalkozasait értékeld, massagat elfogadd kdrnyezet megteremtésével segitjiik.

1 A fejlesztés rovid tava céljait minden esetben a fejleszthetdséget tiikr6zo
gyogypedagogiai — orvosi — pszichologiai komplex vizsgalat diagnoézisaira,
javaslataira épitjiik.

(] A fejlesztések a szdmukra megfeleld teriileteken valosulnak meg, az elvardsok
igazodjanak fejlodésiik lehetséges liteméhez.
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A helyi 6vodai nevelési programunkban meghatarozott nevelési, fejlesztési tartalmak a
gyermekek kozott fennallo kiilonbozdségek ellenére minden gyermekre érvényesek. A
sajatos nevelési igényli gyermekek esetében a tartalmi és eljarasbeli differencialas nagyobb
mértékli és a szokasostol eltérd eljarasok alkalmazasat és kiegészitd pedagodgiai
szolgaltatasok igénybevételét is sziikségessé teszi.

12.2. Tehetségigéretes gyermekek nevelése

»lehetségen azt a velliink sziiletett adottsagokra épiild, majd gyakorlds, céltudatos
fejlesztés altal kibontakoztatott képességet értjiilk, amely az emberi tevékenység egy
bizonyos vagy tobb teriiletén az atlagosat messze tlhaladé teljesitményeket tud létre
hozni."(Harsanyi Istvan)

A tehetségigéretek felfedezése és fejlesztése igazi kihivas az dvodapedagdgus szamara, mert
viszonylag kevés az a gyermek, akinek a tehetsége koran megnyilatkozik (kivaloan rajzol, énekel,
szamol fejben stb.). A tehetség ilyen korai id6szakban nem minden teriileten mutatkozik
meg, ezért 6vodaskorban a tehetség felismeréséhez a minden gyermekre iranyulo, szélesen
alapozo, megfeleld értelmi, érzelmi, erkolesi fejlodést kell biztositani.

Az 6vodai tehetséggondozas a tehetségigéretek megtalalasaval kezdddik, majd a fejlesztés
egyénre szabott mddjaival folytatodik.
A tehetségazonositas maodszere: a személyis€g megismerésének az eszkoze, a megfigyelés.
A tehetséggondozas célja:

- a tehetséges gyermek erds oldalanak fejlesztése, tovabbi erdsitése,

- a gyermek gyenge oldalainak kiegyenlitése,

- olyan teriiletek tdmogatasa, amelyek kiegészitik a direkt tehetségfejlesztést.

Az intézmény fontos feladata a képességek kibontakoztatdsa, a “tehetségigéretek”
felismerése, nyilvantartdsa, egyéni nyomon kovetése, a tehetségek gondozasa és
fejlesztése, €lve az intézményi €s az intézményen kiviili egylittmiikodések lehetdségeivel.
A mikrocsoportos tevékenységszervezés kozben a differencidlds gyakorlata kivaloan
alkalmazhat6 a kiemelten tehetséges gyermekek nevelésében.

Tehetséges kisgyerekek korai jellemzdi:
- meglepd pontossagu, illetve részletességli hosszu- és rovidtavu memoria,
- az atlagnal sokkal hosszabb ideig képesek egy dologra figyelni,
- gyorsan kialakuld, véltozatos €és gazdag szokincs,
- fejlett képzelberd, amely megnyilvanulhat korai szerepjatékokban,
- korai figurativ rajzolas (15 honaposan rajzolas kozben mondja, hogy mit rajzol
eppen,
- korai alkoto tevékenység.
- valdsag és fikciokorai megkiilonboztetése,
- matematikai készségek korai megjelenése,
- fejlett koordinacid és finommotos mozgas,
- zenei képességek fejlettsége.
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A 2018-2019. nevelési évben elkezdjiik a tehetségdiagnosztikai rendszer kiépitését, a
gyermekek érdeklddési teriiletének megallapitasaval, beazonositasaval, valamint a
specialis adottsagaiknak felfedezésével.

Ehhez a Gardneri tehetségteriileteket vessziik figyelembe.

Az alabbi tehetségteriileteken figyeljiik meg a gyermekeket:
'] Logikai-matematikai
[ Testi-kinesztétikus — Mozgas
(] Testi-kinesztétikus - Népi mozgasos jatékok
] Térbeli-vizualis
1 Nyelvi -Mese dramajatékok
] Zenei nevelés
A tehetségigéretes gyermekek gondozasara, fejlesztésére tervet készitlink.

Fontos:
»vegyeétek észre, ha egy gyerek kiilonleges, nem azért kiilonleges, mert kiilonb akar lenni,
hanem azért, mert nem tud mas lenni.” Szabé Magda

Az 6vodapedagoégus feladatai:

- A gyermek személyiségének figyelembe vételével atlagon feliili adottsagaik,
kreativitdsuk, motivaciojuk felfedezése, személyiségiik optimalis fejlesztése,
onmagukhoz mérten tehetségiik kibontakoztatasa.
- A gyermek egylittmiikodésének, tarsas kapcsolatainak, kommunikacidjanak
fejlesztése.
- Az 5-6 éves, illetve iskoldba késziild gyermekek szdmara olyan
miihelytevékenység biztositdsa, melyben Onmagahoz mérten kibontakoztathatja
tehetsegét. Ezaltal es€élyegyenldség biztositasa ennek a korosztalynak.
- JoI mikdédd komplex tehetségfejlesztd program megismerése, majd
tehetségfejleszté munkamiihelyek 1étrehozésa.
- A tehetségdiagnosztika  rendszerének  kialakitdsa:  tehetségazonositas,
bevalogatas.
- Az egyéni képességekhez igazodd tevékenységtartalmak kimunkaldsa, éves
munkaterv, gazdag, szines tehetséggondozo programok készitése.
- Intézményen kiviili egyiittmitkddések lehetdségeinek kihasznalasa:
Osszefogas a kornyezé 6vodak pedagdgusaival a megvalositas érdekében.
A muhelymunkakhoz sziikséges személyi és targyi feltételek biztositasa.
A tehetségpontokhoz valé kapcsolodast segiteni.

Az o6vodapedagogus fontos feladata tehat, hogy felismerje a gyerekekben rejld ,,tehetség-
csirdkat”, egyénre szabott modon foglalkozzék a tehetségigéretes gyermekekkel az
alabbiak szerint:
- felismerni és gondozni a tehetség-igéretes gyermekeket az dvodai csoportban
vagy kiilon foglalkozasban,
- bevonni a sziiloket a tehetségfejleszté munkaba,
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- ujszeri modszerekkel, egyénre szabott technikdkkal foglalkozni a
gyermekekkel,
- biztositani a megfeleld targyi feltételeket a fejlesztéshez.

Fontos, hogy az 6voda teremtse meg az alkotd szabadsag, a merészség 1égkorét. Ahhoz,
hogy a gyermekek kreativitdsa minél jobban kibontakozhasson, olyan gazdag kelléktarra
van sziikség, melybdl batran és bdven valogathatnak tevékenységeik soran.

Segiteni kell az 6vodapedagogusokat is a tehetséggondozas megvaldsitasaban:
- szellemi-onképzés, szakmai targyi feltételek biztositasaval - konyvekkel,
cikkek sokszorositasaval,
- kiils6 szakember eldaddsanak megszervezésével, 6vodan kiviili tapasztalatok
megismerésével, - masok, hogy csindljak?-, palydzati lehetdségek
kihasznaldséaval.

»Minden gyermekben megvan a cselekvési vagy és a vildgmindenség megismerésének
igénye, csak a kibontakoztatasat kell segiteni.” (Maria Montessori)

13. A GYERMEKVEDELEMMEL OSSZEFUGGO TEVEKENYSEGEK

A gyermekvédelmi feladatok ellatdsdra nagy hangsulyt helyeziink, a gyermekvédelmi
munka valamennyi 6vond feladata. A gyermekvédelmi feladatok koordindlasat megbizott
6vodapedagogus, gyermekvédelmi felelés latja el, jelenleg az dvodavezeté. Evente egy
alkalommal értékeli a gyermekvédelmi munkat.

Az altalanos elvarasok kozil a tolerancia, nyitottsag, elfogado, segitd attitiid,
szeretetteljesség, kovetkezetesség kiemelten fontos.

Az 6vodapedagdgus neveld-fejlesztd munkdja sordn mindig figyelembe kell, hogy vegye a
gyermekek egyéni képességét, tehetségét, fejlodési litemét, szociokulturalis hatterét.

Segitse tehetsége kibontakoztatdsaban, valamint hatranyos helyzetébdl torténd
felzarkoztatasaban.

Biztositani kell az Onazonossidg megOrzését, apolasat, erdsitését, az interkulturalis
nevelésen alapuld integracid lehetdségét, az emberi jogok és alapvetd szabadsagjogok
védelmét.

A kozségiinkben nagymértékli a munkanélkiiliség, sokan dolgoznak a kézmunka program
keretében. Ebbdl addodéan megnédtt a nehéz anyagi koriilmények kozott €16 csaladok
szdma. A sziilok iskolazottsaganak alacsony foka és a munkanélkiiliség miatt egyre tobb a
hatranyos, s ezen beliil a halmozottan hatranyos helyzetli gyermek szdma 6vodankban.

A hosszantartd6 munkanélkiiliségbdl fakad, hogy a csaladok miikddési rendje megvaltozott.
A klasszikus apaszerep sok helyen nincs jelen, vannak csalddok, ahol az anya vette at a
csaladfenntartd szerepet, esetenként pedig a gyermekek utan jard juttatasbol €lnek. Az
orokos fesziiltségbdl pszichés problémak addédnak. Ezeket a megvaltozott szerepeket,
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viselkedésmodokat veszik at az ilyen csalddban ¢l6 gyerekek, és problémat jelent, hogy
ugy nonek fel, hogy sziileiket nem latjak dolgozni, nincs minta, nem alakul ki a rendszeres
munkavégzés igénye.

A gyermekvédelem: mindazoknak a pedagdgiai, jogi, egészségiigyi €s szocialis
tennivaloknak az Osszessége, amelyek a veszélyeztetett gyermek nevelését, eltartisat,
érdekvédelmi és egészségiigyi gondozasat biztositjak.

Ebben az értelmezésben tehat idetartozik valamennyi gyermekvédelmi tevékenység,
fliggetleniil attol, hogy azt mely hatésag vagy személy végzi. Az allami és tarsadalmi
szervek a gyermekvédelemben az aldbbi elvek megvaldsitasara torekszenek:

1 agyermekvédelem legyen a tarsadalmi neveldmunka szerves része, a
gyermekvédelem legyen a csalad védelme,

1 agyermekvédelem leglényegesebb tevékenysége a prevencio (megeldzés)
legyen,

1 a gyermekvédelmi munka soran térekedni kell a személyiség teljes
kibontakoztatasara, illetve a sériilt személyiség segitésére,

] biztositani kell a gyermekvédelmi gondoskodas keretében nevelkedd
gyermekek korszerii nevelésének feltételeit.

A gyermekvédelem célja: a megeldzés, a gyermekek hatranyos helyzetének csokkentése
¢s a veszélyeztetettség kialakulasdnak megeldzése, illetve a veszélyeztetettség
megsziintetésében valo segitségnyujtés, egylittmiikdodés a kiillonbozo szakemberekkel.

Nevelési intézményiink feladata, hogy felismerje a problémat, keresve az okokat
nyujtson segitséget, illetve jelezzen az illet¢kes szakembereknek.

Hatranyos helyzetii az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre
jogosult gyermek és nagykoriva valt gyermek, aki esetében az alabbi koriilmények koziil
egy fennall:

a) a sziild vagy a csaladba fogadé gyam alacsony iskolai végzettsége, ha a gyermeket
egylitt neveld mindkét sziilérdl, a gyermeket egyediil neveld sziilorél vagy a csaladba
fogadd gyamrol — Onkéntes nyilatkozata alapjan — megallapithatd, hogy a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor legfeljebb alapfokll iskolai végzettséggel
rendelkezik,

b) a szilo vagy a csaladba fogadd gyam alacsony foglalkoztatottsaga, ha a gyermeket
neveld sziilok barmelyikérél vagy a csaladba fogadd gyamrdol megéllapithatd, hogy a
rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor az Szt. 33. §-a szerinti aktiv koruak
ellatasara jogosult vagy a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésének
idépontjat megelézd 16 honapon beliil legalabb 12 honapig allaskeresdként nyilvantartott
személy,

c) a gyermek elégtelen lakokornyezete, illetve lakaskoriilményei, ha megéllapithato, hogy
a gyermek a telepiilésre vonatkozd integralt telepiilésfejlesztési stratégidban
szegregatumnak nyilvanitott lakokdrnyezetben vagy félkomfortos, komfort nélkiili vagy
sziikséglakasban, illetve olyan lakaskoriilmények kozott €1, ahol korlatozottan biztositottak
az egészséges fejlodéséhez sziikséges feltételek.
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Halmozottan hatranyos helyzeti

a)az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és nagykortva valt
gyermek, aki esetében az a)-c)pontjaiban meghatarozott koriilmények kozil legalabb kettd
fennall.

A gyamhatosag a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre vald jogosultsag elbiralasaval
egyidejileg kérelemre — kiilon dontésben, a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre
valo jogosultsaggal egyezd idoétartamra — megallapitja a gyermek, nagykoruva valt
gyermek hatranyos vagy halmozottan hatranyos helyzetének fennallasat.

A hatranyos vagy halmozottan hatranyos helyzet fennallasanak megallapitasa a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezményre valo jogosultsdg megéllapitasat kovetden is kérelmezhetd.
Ebben az esetben a meghatarozott feltételek fennallasat a kérelem benyujtdsanak
1d6pontjara vonatkozolag kell vizsgélni, valamint a hatranyos és halmozottan hatranyos
helyzet a kérelem benyujtidsanak napjatél a fenndlld rendszeres gyermekvédelmi
kedvezmény id6tartamara allapithatdo meg.

O Veszélyeztetettek azok a gyermekek, akik testi, lelki, értelmi, erkolcsi
fejlodését a sziilé vagy a gondozd kdrnyezet nem biztositja.
Kialakuldsdhoz vezetd tényezok: a csaladjara, sziikkebb tarsadalmi kornyezetére jellemzo
elhanyagold nevelés, gondozas, valamint a csalddban a deviancidk halmozott el6fordulasa
(alkohol, brutalitas). Kovetkezménye lehet a gyermeknél is megjelend devidns magatartasi
formak kialakulasa.

Gyermekvédelmi tevékenység feladatai:

- személyiségkdzponti nevelés érvényesitése,

- személyiség differencialt fejlesztése,

- fejlettség szerinti beiskolazas,

- esélykiegyenlités, a hatrany kikiiszobolése, a lemaradast

megeldzd pedagdgiai tevékenység,

- tehetséggondozas a differencialt személyiség fejlesztéssel,

- gyermek — sziild - 6vond egyiittmitkodése a nevelés érdekében.
Fontosnak tartjuk a csaladdal vald kozos nevelést, a sziilok segitését gyermekiik megfeleld
nevelése, a hatranyok lekiizdése érdekében.
Az Ovodaba jar6 gyermekek intézményen beliili egészségiigyr gondozdsit a hazi
gyermekorvos és védond latjak el. Az orvos minden évben elvégzi a gyermekek szilirését,
valamint a nagycsoportosok egészségiigyi érettségi vizsgalatat.
A gyermekvédelmi felelos gyermekkel kapcsolatos feladatai:

[] A hétranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek felmérése. A hatranyos
helyzet tipusanak mérlegelése, ez alapjan a tovabbi teenddk kidolgozasa.

1 A veszélyeztetett gyermekek felmérése, nyilvantartasba vétel, a veszélyeztetettség
tipusanak és sulyossdganak mérlegelése, ez alapjan a tovabbi teenddkre
javaslattétel; egyeztetés a gyermekjoléti szolgalattal, a gyermekvédelmi
koordinatorral.

[ Altalanos prevencids tevékenységek az intézményt koriilvevd szocialis tarsadalmi
kornyezet fiiggvényében.
"1 Mentalhigiénés programok bevezetésének szorgalmazasa.

[0 Szocialis ellatasok szambavétele.
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Altalanos szervezési feladatok:

(] A hatranyos, halmozottan hatranyos €s veszélyeztetett gyermekek évodai
felvételének megszervezése, az eldzetes kornyezettanulmany elkészitése.

1 A nevelOtestiilet és a gyermekvédelmi felelds feladatai.

|

A gyermekek rendszeres 6vodaba jarasanak ellendrzése.

1 Csaladlatogatasok alkalméval meggy6z0dés az indokolatlan hidnyzasok
okarol, ezek megsziintetése.

0 E sziilok fokozottabb 6sztonzése az 6vodai sziiloi értekezleteken,
rendezvényeinken valo részvételre.

'] Rendszeres tdjékoztatas a gyermekek fejlodeésérol, fokozottabb
egylttmiikodés kialakitasa a neveldmunkéban.

A gyermekvédelmi rendszerben a sziilokkel valo kapcsolattartas formai:
Fogadoora.
Csaladlatogatas.
Sziildi értekezlet.
Nyilt nap.
Véletlen talalkozas.
Sziilok Klubja.

Sziilok tajékoztatasa.

14. LOGOPEDIAI ELLATAS BIZTOSITASA

A gyermekek beszédkészségét 2017. szeptember 1.-t6l 3 éves korban is felmérik a
logopédusok, a korai fejlesztés sziikségessége érdekében. Az 5 évesek szlirése folytatodik,
a raszoruld o6vodas gyermekek logopédiai ellatdsat helyben, vagy a Szakszolgalat
intézményében oldjdk meg. A csoportos 6vondk a mindennapi tevékenységek sordn a
logopédussal egyeztetve, egyiittmiikodve végzik a sziikséges fejlesztést.

A logopédiai ellatas célja:

A kiilonb6z6 beszédhibaval, nyelvi- kommunikécids zavarral kiizd0 gyermekeket a
sziilokkel egyiittmikodve, az egyéni sajatossagokat figyelembe véve, a fejlesztési
lehetdségeket maximalisan kihasznélva, a logopédiai mddszerek komplex alkalmazasaval,
az éltalanos iskolai tanulésra, tanulméanyok elvégzésére alkalmassa tegye.

A logopédiai ellatas altalanos feladatai:
- abeszédhibak feltarasa,
- abeszédinditas,
- abeszédhibak korrekciodja,
- nyelvi-kommunikécios zavarok lekiizdése,
- adyslexia és dysgrafia megeldzése és korrekcioja.
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15. AZ OVODAS GYERMEKEK SZEMELYISEGFEJLODESENEK
NYOMONKOVETESE

Ahhoz, hogy tudjuk, mely teriileteken kell fejlédnie a gyermeknek, meg kell 6t ismerni.
Barmiféle értékelést csak akkor tudunk hitelesen megvaldsitani, ha jol ismerjiik azt, akit
értékelni akarunk. Ennek érdekében olyan megismerési eljarasokat alkalmazunk, amelynek
eredményeképpen eljutunk a megismeréshez. Igy tudjuk meg, hogy honnan mehetiink
tovabb. Mivel a fejlodés is folyamatos, a mérés és megfigyelés is folyamatos kell, hogy
legyen. Minden teriiletet meg kell ismerni, mérni és értékelni, de ez aprd részletekben,
egyszerre csak kisebb teriileteket megcélozva, a gyermeket egy — egy tevékenység kdzben
megfigyelve lehetséges.

A fejlédés nyomon kovetése adja meg a fejlesztés talajat, azt a bdazist, ahonnan
folytathatjuk tovabbi teenddinket.

Evelején feljegyezzikk a gyermek testi fejlettségét, lateralitasat (oldalisdgat), a beszéd
tisztasagat, nyelvhelyességét, a szinek ismeretét.

A neveld testiilet altal kidolgozott szempontsor alapjan félévente feljegyezziik a
személyiségnaploban megfigyeléseinket. A gyermek aktudlis fejlettségéhez igazodva
fogalmazzuk meg a tovabbi egyéni fejlesztési feladatokat.

2014. szeptember 01-t6l évodaba jaré gyermekeknél felmend rendszerben vezetjiik be az
Uj fejlédési naplot. A dokumentumot minden korcsoportban félévente toltjiik ki.

A megfigyeléseket leghatékonyabban tigy tudjuk elvégezni, amikor a két 6vodapedagdgus
egyszerre van jelen a csoportban, és egyikiik végzi a megfigyelést, kdzben feljegyzéseket
készit, mig a masik pedagogus irdnyitja a gyermekcsoportot.

Az adminisztracios terheket csokkentve a pedagogusnak csak a megfeleld sorban az adott
¢letkor oszlopaban kell az altala kivélasztott jelolést alkalmazni (pl. ikszeléssel vagy
jelzéssel). A tablazat lehetdséget nyujt arra is a pedagogusnak, hogy a kiemelkedd
képességeket, valamint az intenziv fejlesztésre szoruld teriileteket kiilon is megjeldlje.

Az ovodapedagogus mellett a fejlesztd pedagdgus, gyogypedagogus, logopédus és az
ovodapszichologus is be tudja jegyezni észrevételeit, megallapitasait.

A kitoltés idejét érdemes a sziildi beszélgetéseket megeldzd iddszakra iddziteni, mivel a
dokumentum a gyermek fejlddésének bemutatasara is szolgal. A pedagogus a sziilot ugy
tajékoztatja a fejlodés menetérdl, hogy kozosen tekintik at a fejlédési mutatokat, mikdzben
a sziild is elmondja, 6 mit tapasztal gyermekénél.

A dokumentumban napi torténéseket is feljegyezhetiink. Erre akkor van sziikség, ha a
gyermek 6vodai nevelése soran olyan esemény torténik, amelyet a pedagogus fontosnak
vél régziteni.

A dokumentum kivalé segitség az 6vodapedagdgus szamara a gyermek jellemzése soran is,
amennyiben 6vodai jellemzést kell kiadni a gyermekrdl pl. a szakértdi bizottsag felé,
tovabba az dvodai szakvélemény kiallitasakor a gyermek fejlettségének megallapitasahoz.
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Programunk lehetové teszi mas, az 6vodaban alkalmazhaté vizsgalati mddszerek,
eszkozok alkalmazasi lehetoségét az 6vodapedagogusnak, pedagogiai - pszicholdgiai
felkésziiltsége alapjan, szakmai kompetencidjara bizza a megfeleléek kivalasztasat és
alkalmazasat pedagogiai tevékenységében. Programunk e témakorben hangsulyozza az
Oonképzés, tovabbképzés fontossagat a pedagdgiai munka hatékonysaganak fokozasaért.

16. MERESES MODSZEREK AZ OVODABAN

Feltar6 modszerek
- Megfigyelés: a gyermek fejlettségi szintjének megallapitasara szolgalo,
legelterjedtebb és legegyszeriibb modszer.
Kritériumai:
- természetes kornyezetben, tevékenység kozben (elsésorban szabad jaték) zajlik,
- konkrétan meghatarozzuk a megfigyelés targyat,
- tervszerli megfigyelési terv, konkrét megfigyelési szempontok szerint,
- folyamatossag jellemzi,
- amegfigyelés technikait és eszkdzeit meghatarozzuk.

A gyermekek fejlddésének nyomon kovetésére alkalmazzuk a DIAGNOSZTIKUS
FEJLODESVIZSGALO RENDSZERT (tovabbiakban DIFER):

A DIFER programcsomag alkalmazasaval célunk, hogy segitsiik az eredményes
iskolakezdést.

A rovid valtozataval kapott DIFER- index a gyors atfogd tajékozodast, az iskolakezdési
szlirést szolgéalja. Négyéves kor utdn a HHH-, és iskolaba 1épés el6tt minden gyermeket
felmériink.

A felmérés alapjan tervezzilk meg a gyermekek egyéni fejlesztését, kiilonos tekintettel a
HH/HHH gyermekekre.

A komplex iskolaérettségi vizsgalatra a csoport 6vondje tesz javaslatot pedagdgiai
véleménye alapjan, amelyet minden esetben megbeszél a gyermek sziilgjével, ezt
alairasaval latja el a sziild 1s, s kozosen kezdeményezik a sziilovel a nevelési tanacsadonal
a gyermek vizsgalatat.

17. A PEDAGOGIAI PROGRAM ERTEKELESI ES ELLENORZESI
RENDSZERE

A pedagdgiai munka felelds vezetdje az Ovodavezetd, ezért az ellendrzés is alapvetden az 6
feladata. Az ellendrzésbe bevonhatja az 6voda pedagdgusat. Az ellendrzést segiti, hogy a
program megfogalmazasanal rogzitettik a fejlddés varhatdo eredményeit az O6vodaskor
végére. Az egyes tevékenységek ellendrzése tehat a tervezett végeredmény iddaranyos
teljesiilésének szintjét vizsgalja.
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A belso onértékelés rendszerének kialakitdsa megfelel a kdzponti elvarasoknak.

Az Onértékelési Program elkészitése Ot éves ciklusban torténik, valamint az éves
onértékelési terv elkészitése is feladatunk, melyet az intézmény vezetdje készit el, a
pedagdgus véleményének meghallgatasaval.

Az onértékelési rendszer alapelvei és miikodése

Ovodéankban a teljes korii mindségiranyitasi rendszert képviseljiik, abban az értelemben,
hogy az 6voda miikodésének minden teriiletére kiterjed, a dolgozok teljes részvételére épit,
¢és teljes kort elkotelezettséget igényel. A kis 1épésekben torténd folyamatos fejlesztés
mellett dontéttiink, amelynek sordn az onellendrzést a kozosen elfogadott 01j intézményi
célok elérésének rendeljiik ala.

Héarom alapelviink:
1. Partnerkozpontisag, a partnerek igényeinek kielégitésére fektetjiik a hangsulyt.

2. A kulcsfontossagu folyamatok - nevelési tevékenységek allando fejlesztése - a PDCA
ciklusra épiilve.

P: a tervezés szakaszdban végezziik a nyitott Onértékelést, azonositjuk partnereinket,
felmérjiik igényeiket, elégedettségiiket, elégedetlenségiiket, elemezziik majd értékeljiik
azokat. Ezekbdl redlis célokat kitlizve elkészitjiik az intézkedési tervet.

D: a végrehajtas szakaszaban torténik a megvaldsitas, az intézkedési terv végrehajtasanak
ellendrzése, értékelése. Ha sziikséges korrekcios terv készitése.

C: ellendrzés szakasza, amikor mar iranyitott onértékelés segitségével vessziik szdmba az
elvégzett munkat.

A: Gjra kezdjiik a munkat, tapasztalatok, eredmények elemzése utani beavatkozas.

3. Teljes kort részvétel és elkotelezettség, minden dolgozé aktiv részvétele a munkdban az
ovodavezetd kulcsszerepe mellett. Az ¢ elkotelezettsége €s iranyitdsa alatt miikodik a
rendszer zokkendmentesen.

Ezen kiviil onértékelési rendszeriinkben lényeges eleme a mindenki iranyaba kiterjedd
feleldsség, a redlis céloknak vald megfelelés, és az ezekbdl adddo szinvonal megteremtése.
Munkéank megeldz6 jellegli és folyamatos javitast biztosit, s mivel a javitdsok beliilrdl
jonnek, ezért elfogadhatobbak ¢és fenntarthatobbak. Rendszeriink rugalmas, az adott
helyzethez mindig alkalmazkodo, segit a problémaék feltardsdban és megoldasaban, noveli
kozosségilink onismeretét.

Minden tanév elején az 6vondk felmérik a gyermekek aktudlis fejlettségi szintjét, ehhez
viszonyitva késziil a fejlesztési terv.
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A program részegységeinek ellendrzése az 6vondi munka és a csoport eredményeinek
rendszeres szdmbavételét teszi sziikségessé. Ezen ellendrzések alapjat az dvodaban késziilo
pedagdgiai dokumentumok adjak:
- az ovoda éves munkaterve,
- csoport éves terve, beszoktatasi terv,
- csoportnapld,
- gyermek megfigyelésérol késziilt feljegyzések /részletes anamnézis, egyéni
fejlesztési naplo,
- az 6voda munkatervét évente, a csoportok éves tervét félévente, a tevékenységeket
negyedévente, az 6voda éves tervének megfelelden kell ellendrizni.

Az ellendrzés kiterjed:
- adokumentumok ellenérzésére,
- agyakorlati munka ellendrzésére.

A pedagbgiai gyakorlati munka ellenérzése soran értékelni kell a csoport neveltségi
szintjét és az 6vond gyakorlati munkdjanak szinvonalat. A gyerekek neveltségi és fejlodési
szintjének ellendrzése az egyéni fejlesztési lapok adatai alapjan torténjen, valamint 6t éves
korban a DIFFER elvégzésével.

Az 6vodai munka értékelése az egész Ovodara vonatkoztatva nevelési értekezletek
keretében torténjen. A neveldi értekezlet az ellendrzéseken kiviil adjon Osztonzést a
megujulasra, tovabbképzésekre, a program magasabb szintli végrehajtasara is.

A programunk bevezetése eldtti értékelését a nevelGtestiiletiink elvégezte, ezzel
egyetértést nyilvanitott a Sziiléi Szervezet.

A bevezetését kovetd elso nevelési év végén a vezetd Ovond iranyitasdval torténik
programunk értékelése, az egy év alatt 6sszegylijtott tapasztalatok alapjan.

Szempontjai:
- A programunk gyakorlati bevalasa.
- A gyermeki sziikségletek kielégitésének szinvonala.
- A partneri igényeknek, elvarasoknak valé megfelelése.

18. A PEDAGOGIAI PROGRAM NYILVANOSSAGA
A tajékoztatas, megismerés formdja, rendje:

Szobeli tajékoztatast az Gvodavezetdtdl lehet kérni, eldre egyeztetett idépontban. Az
ovodai beiratasok elott a sziilok tajékoztatasara az Ovodavezetd tajékoztatot tart.

A hozzéférhetd elhelyezés biztositasa:
- Az dvoda hirdetdtablajan kozolni kell a dokumentum elhelyezését, a
tajékoztatas idejét, modjat.
- Elhelyezni — az 6vodavezetd altal hitelesitett példanyt — a neveldi szobaban
kell.

- Sziil6i példany az dvodavezet6tdl lehet elkérni.
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19. SZAKIRODALMI JEGYZEK

- Kosané Ormai Vera - Porkoldbné Balogh Katalin - Ritook
Palné: Nevelés I¢lektani vizsgalatok
- Feladatok a képességszint megallapitasahoz.
- Perlai Rezs6né: Matematikai nevelés €s gondolkodasfejlesztés az 6vodaban
- Sagi Méria: Esztétikum és személyiség
- Zilahi Jozsefné: Nevelés az 6vodaban verssel, mesével
- Zenei nevelés az 6vodaban
- Nagy Jenéné: Ovodai programkészités, de hogyan?
- Porkolabné Balogh Katalin: Kudarc nélkiil az iskolaban
- Dr. Hegyi Ildiko: Fejlodési 1épesofokok az dvodaskorban.
- Perlai Rezséné: Az dvodaskor fejlesztdjatékai
- Szarkané Horvath Valéria: Az 6vodai ének-zene foglalkozadsok modszertana
- Tér- és helyzetértékelést fejlesztd gyakorlatok 6vodas gyermekek szamara
- Néphagyomany-0rzési program az évodaban
- Dr. Hegyi Ildiké: Siker és kudarc a pedagdgus munkajaban
- A jaték az gyonyort.
- Perlai Rezséné: Az 6vodaskor viselkedéskultaraja
- Ovodai nevelés jatékkal, mesével
- Fodorné Dr. Foldi Rita: Hiperaktivitas és tanuldsi zavarok
- Gosy Maria: Ovondi beszédviselkedés
- B. Méhes Vera: Az 6vond és az 6vodai jatek
- Mobdszertani segédanyag az Ovodai Nyelvi Irodalmi
Kommunikaciés Programhoz
- Dr. Kissné dr. Kovacs Katalin: Az anyanyelvi nevelés tervezésének néhany problémaja
- Losoncz Mihalyné: Az 6vodai anyanyelvi nevelés feladatai az iskola el6készités
aspektusabol

- Labath Ferencné, Gilicze Zoltan, Kovacs Erika: Ovodai nevelés kompetenciateriilet
Nagy Jenéné: Tehetségigéretek gondozasanak elmélete és gyakorlata (,,Ovodai nevelés
a milvészetek eszkdzeivel” Ovodapedagogusok Orszagos Szakmai Egyesiilete, Szolnok,
142-144. old.)

- Nagy Jenéné: Nemzeti tehetség Program I. Ovodavezetési ismeretek Rabe Bp. 201.

- Nagy Jenéné: Tehetségigéretek gondozasanak elmélete és gyakorlata OMM Szolnok
2012.
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Legitimacios eljaras

Elfogadta: Mihélygergei Csicsergd Ovoda Vélemény nyilvanitok:
nevelOtestiilete a ...................... szaml
hatarozataval

................................... Sziloi1 szervezet nevében

a nevelGtestiilet nevében névalairas
névalairas

Egyetértést kinyilvanito:

Fenntarto, mitkodteto nevében

névaldirds
Jovahagyta .............. szamu hatérozataval
Maté Katalin
Intézményvezeto
névaldirads
Ph
A dokumentum jellege: Nyilvanos. Késziilt: 5/1. eredeti példanyos

Iktatoszam: /2018

Mihalygerge, 2018. szeptember 1.
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Melléklet:

EGESZSEGFEJLESZTESI PROGRAM

MIHALYGERGEI CSICSERGO OVODA

Intézmény OM -

azonositdja: 202949

Intézményvezetd: ..........c.oooiiiiiiiin,
Alairas

Ph.

Legitimacios eljaras

Elfogadta:

Nevelotestiilet nevében

névaldairas

Véleménynyilvanitok:

Alkalmazottak nevében névalaivas

Egyetértését kinyilvanito:

fenntarto nevében névaldirds

A dokumentum jellege: Nyilvanos

Iktatoszam:
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MIHALYGERGEI CSICSERGO OVODA

3184 Mihalygerge

Akacos ut 8.

Tel: (32) 200-110

Mihalygerge, 2018.szeptember 01..

Ph. Maté Katalin

intézményvezetd
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Az egészségfejlesztési program az alabbi jogszabalyok felhasznalasaval késziilt:

2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrol

20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatési intézmények miikodésérdl
¢s a koznevelési intézmények névhasznalatarol

Az egészseégiigyrol szolo 1997. évi CLIV. térvény

1.BEVEZETES

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja az 6vodai nevelés alapvet6 feladatdnak a
gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitését jeldli meg. Ezeknek a sziikségleteknek
kielégitése biztosithatja a kisgyermek egészséges fejlddését. Az egészségvédd potencial
fejlesztése megkoveteli, hogy az 6vodai nevelés segitse az egészséges életvitel iranti igény
kifejlodését, az egészséges életmod valasztasat, az egészséget karositd magatartasok
visszaszoritasat.

Az egészség védelme és karbantartasa tanithatd, fejlesztheté. Ovodaskorban az
egészségre nevelésnek az élet tovabbi szakaszaira is kihatd jelentdsége van, melynek
sajatos jellemzd6i az 6vodaskoru gyermekek €letkori sajatossagaira vezethetdk vissza.

A program elkészitésének célja az, hogy az intézmény hasznaloi koréhez, a helyi
adottsdgokhoz igazodva megfogalmazzuk a korszerli egészségnevelés céljait és feladatait,
mely irdnt mindannyian elkodtelezettek vagyunk és feleldsséggel vallaljuk.

A teljes kori egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatdsi intézményben eltdltott
idében minden gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi
allapotat hatékonyan fejlesztd, a nevelési-oktatasi intézmény mindennapjaiban
rendszerszeriien miikodd egészségfejlesztd tevékenységekben.

A nevelési intézmény altal miikddtetett teljes korti egészségfejlesztés olyan folyamat,
amelynek eredményeképpen a pedagdgusok a nevelési-oktatdsi intézményben végzett
tevékenységet, a pedagogiai programot ¢és szervezeti miikodést, a gyermekek ¢és a sziild
részvételét a nevelési-oktatasi intézmény életében ugy befolyasoljak, hogy az a gyermek
egészségi allapotanak kedvezd irdnyt valtozasat idézze eld.
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A mindennapos miikddés soran kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egészségéhez,
biztonsaghoz valo6 jogai alapjan a teljes korti egészségfejlesztéssel 0sszefiiggd feladatokra.
Feladataink az egészségnevelés teriiletén, hogy kialakitsuk az egészséges ¢€letvitel iranti
igényt, egészséges ¢életstilusokkal és életmodellekkel ismertessik meg a gyermekeket,
gondozzuk lelki (érzelmi, akarati, értelmi) képességeiket és az embertarsakkal kapcsolatos
szocialis egyiittmukodési készséget kialakitsuk.
Az egészség e harom jellemzdéje, megbonthatatlanul egybefonodik a kiegyensulyozott,
harmonikus személyiségfejlesztés feladataval.
Az o6vodai egészségnevelési feladatainkat két részre oszthatjuk- egészségfejlesztés (promacio)
¢s megeldzés (prevencid), melyek azonban elvalaszthatatlanok és az 6vodai nevelés
valamennyi szakaszara vonatkoznak.

A teljes korii egészségfejlesztéssel osszefiiggo feladatok az alabbi teriiletekre terjednek
ki:

a) az egészséges taplalkozas,

b) a mindennapi mozgas, testmozgas,

c) atesti és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggdségek, a

szenvedélybetegségekhez vezetd szerek fogyasztdsanak megeldzése,

d) abantalmazas megeldzése,

e) a baleset-megeldzés és elsdsegélynyjtas,

f) aszemélyi és kornyezeti higiéné.

A teljes korli egészségfejlesztés figyelembe veszi a gyermekek bioldgiai, tdrsadalmi, €letkori
sajatossagait, beilleszthetd a nevelési-oktatasi intézményben megvaldsuld atfogd prevencios
programokba.

Testi és lelki egészség

Az 6vodéara nagy feladat és feleldsség harul a felndvekvd nemzedékek egészséges
¢letmaddra nevelésében. Minden tevékenységével szolgalnia kell a gyermekek egészséges testi,
lelki és szocialis fejlodését. Személyi és targyi kornyezetével az 6voda segitse azoknak a
pozitiv beallitodasoknak, magatartdsoknak és szokasoknak a kialakuldsat, amelyek a gyerekek
egészségi allapotat javitjak. Az egészséges életmoddra nevelés nemcsak a betegségek
megelézésének modjara tanit, hanem az egészséges allapot Oromteli megélésre és a
harmonikus élet értékként vald tiszteletére is nevel. A pedagogusok készitsék fel a gyerekeket
arra, hogy 0nallo, felndtt életiikben legyenek képesek életmodjukra vonatkozoan helyes
dontéseket hozni, egészséges életvitelt kialakitani, konfliktusokat megoldani.

Alapelvek, célok

A kornyezet és az egészség egymastol el nem valaszthatd fogalmak. A természetes
kornyezet 6vasa, védelme nélkiil nem beszélhetiink egészséges emberi életrdl sem, mivel az
ember a természet része. Az altala okozott természeti -, kornyezeti szennyezddések karosan
hatnak vissza a sajat szervezete miikodésére. Ennek szellemében kivanjuk nevelni a rank bizott
gyermekeket, és programunkkal a sziilok és kornyék lakoinak kornyezet- €s egészségtudatos
magatartasat is fejleszteni kivanjuk.
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2. HELYZETKEP
Az intézmény kornyezete:

Mihalygerge Salgétarjantol €szak-nyugati iranyban teriil el a Karancs hegy volgyében.
Ovodankat 1951-ben alapitottak a mai épiiletben.

Ovodank a kozség mellékutcajaban, egy patak partjan helyezkedik el, nyugodt,
biztonsagos , viragos, ligetes kornyezetben. Kis udvarral rendelkeziink, mely a gyermekek
létszamanak megfeleld teret biztosit a valtozatos jatéktevékenységek kialakitasara, és a
mozgasigényiik kielégitésére. A kozséget koriilvevo rétek, dombok, erddk, patakok lehetdséget
biztositanak a természet folyamatos megfigyelésére.

Tobb csalad is rossz anyagi kortiilmények kozott él. Ennek egyik oka lehet, hogy az 6vodankba
jar6 gyermekek sziileinek a tobbsége munkanélkiili, gyeden van, vagy kézmunka programban
vesznek részt.

Hagyomanyaink:

Kornyezetiink megismerésének és Ovasanak igényét, 6vodai hagyomanyait tudatosan
alakitjuk a gyermekekben a foglalkozdsokon ¢és a rendszeres kornyezetvédelmi
tevékenykedtetés soran is.

- A kiils6 kornyezetiink alakitdsara az udvarunkra faiiltetést, viragiiltetést szerveziink.

- A bels6 kornyezet alakitdsdban, a csoportszobaban a lehetdségeinek figyelembe
vételével élosarkok berendezésére, akvariumban halak tartadsara van lehetdségiink.

- Az Allatok Vilagnapja, Viz Napja, Fold napja és Madarak és Fak Napja, programokba
val6 bekapcsolddas egész éves tevékenykedtetést jelent a gyermekek szadmara.

- Ovodasaink testi- lelki fejlddésének megalapozasara a csaladdal szorosan
egylittmikodve szervezziik az egészségneveld és prevencidos munkankat.

- Hetente gylimdlcs-zoldség napokat tartunk.

- Csaladi napot szerveziink a gyermekeknek és a sziiloknek, mely soran az egészséges
taplalkozast tdimogatva z0ldség és gylimolcssalatakat készitiink.

- A mozgas és a sport megszerettetése is kozponti feladatunk. A kozség Sport napi
rendezvényén minden évben a csaladokkal egyiitt vesziink részt, és a ,,Mozogj veliink!”
mozgésos programunk is a kdz0s, jatékos mozgast, kirandulast, sportolast tamogatja.

- Evente futoversenyt szerveziink gyermekeinknek.

- Céljaink megvaldsitasa érdekében lehetdségeinkhez mérten €liink a palyazati
lehetdségekkel.
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Human eroforrasok:

A neveld testiilet elfogadja, és magéaénak vallja az egészséges ¢€letvitelre és kdrnyezetbarat
gondolkodésra nevelés alapelveit. Az 6vodapedagdgus feladata, hogy
segitse eld a gyermekek oOnallé véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését, a
kortars kapcsolatokban ¢€s a kdrnyezet alakitasaban.

A tagabb ¢s sziikebb kornyezet kdzvetlen, tapasztalati uton torténd megismerésével lehet
elérni, hogy a gyermek tisztelje a kornyezetét, és batran alakitsa azt anélkiil, hogy kart
okozna benne.

Nevelési célunk, hogy az ovodaskoru gyerekek kornyezettudatos

viselkedését megalapozzuk.
Ebben a folyamatban a gyermekeket koriilvevo felnéttek, a sziild, a pedagogus, a dajka
példaja elengedhetetlen.

Az intézmény személyi osszetétele:

116 Intézményvezetd - 6vodapedagdgus
116 Ovodapedagogus

116 Dajka

116 Takarito

Az egészségnevelést segito kiilso szakemberek:

Gyermekorvos Dr. Horvath Andrea
Védond Gaspar Eszter
Logopédus

Targyi feltételek:

Intézményiinkben 1 csoport miikodik. Csoportszobank tiszta, esztétikus, a gyermek
¢letkori sajatossagainak megfeleld minden terem, 6lt6z6, mosdd. Felszereltségiik jonak
mondhat6, anyagi lehetdségeinkhez mérten folyamatosan fejlesztjiik azokat.
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Targyi eszkozok, jatékok, szemléltetd és szakmai eszkozok, tekintetében ovodank jol
felszerelt. Rendelkezésre all az eldirt eszkoz, ill. felszerelés, ami a pedagogiai program
végrehajtasahoz sziikséges.

Az ovoda épiiletét, udvarat, kertjét, berendezését lehetdségeinkhez mérten oly mdodon
alakitottuk ki, hogy szolgalja a gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen
testméreteinek, biztositsa egészségiikk megdrzését, fejlodését. Lehetéveé teszi mozgas-és
jatékigényiik kielégitését, és a gyermekeket, harmonidt arasztd szinekkel, formakkal,
anyagokkal veszi kortil.

3.A KORNYEZETI ES EGESZSEGNEVELESI INTEZMENYI ALAPELVEK,
CELOK

HOSSZU TAVU CELJAINK

Rendszerszemléletre nevelés elve

Tegyiik képessé a gyermekeket arra, hogy a megszerzett ismereteiket 6ssze tudjak kapcsolni
az ¢letben tapasztalt valos dolgokkal, lassdk meg a problémdkat és az azok kozotti
Osszefiiggéseket, keressenek valaszt, megoldast azokra.

Természet és tarsadalom harmoniajanak elve
(Tapasztalaton alapulo, kreativ kdrnyezeti nevelés)

Alapozzuk meg gyermekeinkben a természet, az épitett és tarsadalmi kornyezet - benne az
erkolcsileg, esztétikailag). Felelds, elkotelezett, kornyezettudatos és kulturdlt magatartassal
miikddjenek kozre a sziil6fold, a lakohely, az dvoda esztétikus kornyezetének kialakitdsaban,
megOrzésében.

Fenntarthatosag elve

Alakitsuk ki gyermekeinkben a szilkebb ¢és tagabb kornyezetért felelds, aktiv,
egyiittmiikddésre alapozott magatartdsformakat, életvitelt, a jovOre, a fenntarthatosagra
iranyuld személyes attitidoket.

Testi- lelki egészség elve

Az intézmény minden dolgozdja torekedjen a komplex testi- lelki- szocidlis értékek
védelmére, az 6koldgiailag fenntarthato, egészséges €16 és élettelen kornyezet kialakitasara.
Tudatosodjon gyermekeinkben, hogy az egészség érték- tenni kell érte. Ertsék meg az
egeészséges ¢letmod és az egészségvédelem fontossagat. Alakuljon ki gyermekeinkben az
egészséges ¢letmdd utani igény.
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Tarsas készségek fejlesztésének elve (tolerancia és segito életmod)

Ismertessiik meg gyermekeinkkel a konfliktuskezelés, egyiittmiikodési készség, dontési
képesség, érzelmi, indulati allapot, kapcsolati zavarok kezelésének, fejlesztésének modszereit
a foglalkozasok, ¢s szabadidds-tevékenységek nyujtotta lehetdségek  maximalis
kihasznalasaval. Alakuljanak ki gyermekeinkben a tdrsas kornyezetiikre és Onmagukra
iranyuld helyes, cselekvésre ¢és aktivitasra késztetd érzelmek.

Foglalkozaskozi integracio elve

Legyiink képesek a kiilonb6z6d ismeretek anyagat Osszekapcsold, harmonizald pedagogiai
modszerek alkalmazésara, a kornyezeti és egészségnevelés kapcsan a pedagogusok kozti
egylittmiikodés 1j formainak, mddszereinek alkalmazasara.

ROVID TAVU CELJAINK

Az egészséget tamogato, biztonsagos, esztétikus munkakdrnyezet kialakitasa és
védelme.

Kornyezettudatos magatartasformak kialakitasa

Alapvetd higiéniai normak megismertetése €s betartatasa.

Helyes napirend ¢és ¢letrend kialakitésa.

Az étkezési kultura fejlesztése, az egészséges taplalkozas szorgalmazasa.

A szabadid6hasznos eltdltése.

Testi-lelki egészségvédelem a gyermekek és dolgozok korében.

AZ EGESZSEGFEJLESZTES FELADATATAI
Szomatikus egészségfejlesztés (egészseéges ¢letmddra nevelés)
Pszichohigiénés egészségfejlesztés (lelki egészségfejlesztés)

Szociohigiénés egészségfejlesztés

I. Szomatikus egészségfejlesztési feladatok

Altalanos cél és feladat:

A szomatikus nevelés feldleli a test, a szervezet megismerésére, ¢és megismertetésére
vonatkoz6 nevelési feladatot, mint az egészség megvédésének, a tudatos egészségvédod
magatartas ismereti alapjat, tovabba a mentalhigiénét és a mozgasszokasok alakitasat.

Ovodai nevelésiink megvalositja az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjaban
megfogalmazottakat, valamint felleli a gyermek egészségvédelmét, egészségfejlesztését, az
¢let €s a testi épség megorzését.
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A szomatikus nevelés teriiletei

személyi higiénia fejlesztése

kornyezeti higiénia fejlesztése

az egészséges taplalkozas igényének kialakitasa

a betegségek megel6zésére nevelés

napi rendszeres testmozgas, testedzés

balesetek megeldzésére nevelés, elsdsegélynyujtas

Személyi higiénia fejlesztése:

A személyi higiénés nevelés magiban foglalja a gyermek testi gondozasat, testi
sziikségleteinek kielégitését €s a testi épség védelmét. Ezen a test tisztan tartasat értjiik, a bor,
fogak, szajiireg, haj, érzékszervek, kormok apolasat. A legintimebb higiénés tevékenységet, a
WC-hasznalatat ¢s a WC-papir hasznalatat.

Fontosnak tartjuk még az egészséges ruhdzat és helyes 061tozkodés szokasanak alakitasat,
valamint ruhazat higiénidjat, tarolasi feladatait.

Célunk: a személyi higiénia iranti igény kialakitdsa, a gyermekek egészségének, testi
épségenek védelme.

Feladatunk: az alapvetd higiéniai tennivaldkra vald szoktatas, gyakoroltatds, ellendrzés és
folyamatos korrekcio.

A feltételek biztositasa:

Minden gyermek szamara biztositott a sajat személyi felszerelés: torolk6zo, fogmosod pohar,
fogkefe, fésii, agynemi.

A gyermekoltozokben minden gyermek rendelkezésére all jellel ellatott szekrény (polc),
ahol a sajat ruhazat, valtoruha, cipd tarolasa megoldott.

Tisztdlkodashoz rendelkeziink elegendé szamu, a gyerekek méretének megfeleld
mosdokagyloval, szappantartoval (folyékony szappanadagoldoval), koromkefeével.

A gyermekmosddkban biztositott az elegendd szamu gyermek-méreti WC, melyekben
fliggdnyokkel oldjuk meg az intimitast.

A gyermekek szamdra biztositott orrtorléshez, orrfijashoz a mindig elérhetd helyen 1évo
papir zsebkendd, melynek higiénikus taroldsara szintén gondot forditunk.

A nap barmely szakdban minden gyermek szamara rendelkezésre all a vizfogyasztas
lehetdsége, melyhez a poharakat elérheté magassagban helyezziik el. Jarvanyos idészakban
fokozottan figyeliink a higiénias szabalyok betartasara.

Kornyezeti higiénia fejlesztése

Az egészségnevelés feladatai csak egészséges Ovodai kornyezetben valosulhatnak meg,
melynek szinterei a csoportszoba €s kapcsolddo helységek, valamint az 6voda udvara.
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Célunk a kornyezeti higiénia iranti igény, fogékonysag kialakitdsa a gyermekekben, a
kornyezettudatos, kornyezetbarat életvitel megalapozasa.

Feladatunk az o6voda és szlikebb kornyezetiinkben jelentkezd kornyezetvédd tennivalok
felismertetése, pozitiv viszony kialakitdsa kornyezetiinkkel és a kdrnyezetvédd magatartas
szokdsainak kialakitasa. Példamutatdssal, a munkéba torténd bevondssal, gyakoroltatassal a
helyes kornyezeti higiénés tevékenységre szoktatas.

A feltételek biztositdsa

Lehetdségeinkhez mérten feladatunk a gyermekek kornyezetének optimalis kialakitasa,
elrendezése mellyel a tevékenységekhez sziikséges elegendd helyet biztositjuk.

A gyerekek kornyezetében 1évo, és a gyerekek altal hasznalt berendezési targyak
megfelelnek testméreteiknek, ugyanakkor stabilak, biztonsdgosak, konnyen tisztan tarthatok.

Az eszkozok, jatékok tarolasanak feltételei adottak, tisztdn ¢és rendben tartasukat
folyamatosan elvégezziik.

A helységekben folyamatosan biztositjuk rovid, gyakori szelloztetésekkel a természetes
levegdcserét.

Gondoskodunk a helységek megfeleld mesterséges és természetes megvilagitasarol.

A rendszeres takaritas, portalanitis és porszivozas mindenki szdméara elemi kdvetelmény. Az
egészségre artalmas anyagokat a gyermekektdl jol elzarhato helyen, az eldirasoknak megfeleld
modon taroljuk.

Az 6voda udvaranak rendszeres ¢€s eldirdsoknak megfeleld karbantartdsarol gondoskodunk
biztositva a szilard burkolatok balesetmentességét, a flives részek gondozasat.

Udvari eszkozeink koziil kettd, a csuszda €s a rigos lovacska az EU szabvanynak megfeleld.
A homokoz6 szabvanyositasa eldttlink allo feladat, a homokot évente cseréljiik.

Az egészséges taplalkozas igényének kialakitasa

Az egészségligyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény 50. § (3) bekezdése eldirja, hogy a
gyermekintézményekben nyujtott kozétkeztetésben, az élettani sziikségleteknek megfeleld
mindségll ¢és tapértekli étkezést kell biztositani. Az élettani sziikségletnek megfeleld étrend
biztositasahoz a taplalkozas- egészségiigyi eléirasok kidolgozasa az OETI feladata. Az OETI
elkészitette a taplalkozastudomany mai allasanak megfeleld taplalkozas, a rendszeres étkezést
biztositd, szervezett €lelmezési ellatasra vonatkozo ajanlast. Az ajanlads hatdlya kiterjed
valamennyi kozétkeztetést nyajtd szervre. A koz étkeztetOk feladata ezen ajanlds szerint az
¢lettani energia- és tapanyagigényeknek megfeleld dsszetételli és jellegli taplalék biztositasa

Intézménylink telephelyén miik6dd konyha biztositja az 6vodankban az étkezést. Kiszallitas
utan 6vodank talalokonyhéjaban torténik meg az adagolas és a talalds el6készitése.

Ovodédban nem az étel elkészitése, hanem az étkezés lebonyolitasa alkotja az 6vodapedagogus
egészségnevelési feladatait: az étkezés elOkésziileteinek lebonyolitdsa, az egészséges
taplalkozas megkedveltetése, 11 izek, ételféleségek megismertetése.

Célunk, hogy egészségesen taplalkozd felndtt valjék gyermekeinkbdl, és a korszerli
taplalkozas iranti igényt felkeltsiik benniik.
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Feladatunk a megfeleld étkezési szokasok kialakitasa, egészséges taplalkozasra nevelés, €s a
helyes taplalkozasbol eredd egészségmegdrzo tevékenység.

Tovabbi fontos feladatunk a csaladdal vald szoros egyiittmiikodés kialakitdsa az egészséges
taplalkozas szokasainak terén.

A feltételek biztositdsa:

A gyermekekkel kozosen végzett elokésziiletek soran biztositjuk a kulturalt étkezés
feltételeit a szilikséges eszkozok (tanyérok, evéeszkozok, poharak, teritd, szalvéta) megfeleld
méretben és mennyiségben elérhetd helyen, biztonsagosan tarolva rendelkezésre allnak. A
feltalalt ételek elnevezését megtanitjuk a gyerekeknek, egy-egy ismeretlen étel bevezetésénél
gondolunk arra, hogy a gyermek el6szor kostolja meg, igy kedvesinald ismereteket nyujtunk
az ételrol.

Nem erdltetjiik az ételt, de kindlunk, ezzel igyeksziink megszerettetni az uj izeket.

Megismertetjilk a gyermekeket a természetes vitaminforrasokkal, gylimolcsokkel,
z0ldségfélékkel, a kiilonb6z6 dsvanyi anyagokban gazdag ndvényi magvakkal.

Az egészséges taplalkozas megkedveltetése érdekében a sziil6k tamogatasaval zoldség és
gylimolcsnapokat szerveziink a csoportokban.

A kiilonleges étrendet igénylé gyermekek étkeztetését a fozOkonyhakkal torténd
egyeztetésekkel megoldjuk, fokozott figyelemmel kisérjiik (tejérzékeny, lisztérzékeny, stb.) a
gyermekek étkezését.

Biztositjuk a nap barmely szakaban a folyamatos folyadékpotlast.

Fokozott figyelmet forditunk a gyerekek (kozvetett modon a csaladok) étkezési

szokasaira. Taplalkozasi rendellenesség —talstlyos, korosan valogatos gyerekeknél a csaladdal
valo egyiittmitkodés fontossagat tartjuk szem eldtt.

A betegségek megelozésére nevelés

Kiemelt 6vonéi feladat a fert6z6 betegségek megeldzésére nevelés. A megeldzés alapja a
személyi higiénia betartdsa, a rendszeres kézmosas, zsebkendd hasznalat, a k6zos hasznalati
targyak, jatékszerek tisztantartasa.

Célunk az egészségveédod jo szokasok kialakitasa.

Feladatunk ismeretek kozlésével, a helyes magatartds begyakoroltatasaval a gyerekek
felkészitése a gyakrabban el6forduld betegségek megeldzésére, a védekezéshez sziikséges
magatartasformak begyakorlésa.

A feltételek biztositasa:

A minden gyermek szamara biztositjuk a jellel ellatott egyéni tisztalkodasi eszkozoket
(torolkozo, fogkefe, fogmoso pohar, fésilt), melyek tisztitasarol, fertotlenitésérdl rendszeresen,
szezonalis betegségek iddszakaban fokozottan figyeliink, elhasznalodas esetén gondoskodunk
poétlasukrol (pl. fogkefe.)

A higiénés szabalyok betartdsaval, a betegségek megelézésével kapcsolatos helyes
magatartdsi szokasok begyakorlasdval biztositjuk a gyermeki szervezet 4ltalanos

védekezoképességének fokozasat, a betegségmegel6z¢Est.
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Szezondlis fert6zé betegségek megeldzésére - a sziilok segitségével - vitaminban gazdag
z0ldségeket és gyilimolcsoket biztositunk, hangstlyozzuk ezek fogyasztasanak fontossagat.
Ebben az id6szakban a higiéniai szabalyok betartasara fokozottan odafigyeliink. (intenziv
szellOztetés, zsebkendbhasznalat, fertdtlenités. .. stb.)

A betegségek megelézése érdekében az évszakoknak megfelelden megteremtjiik a
gyermekek edzéséhez, rendszeres mozgashoz sziikséges feltételeket, minden adddo
lehetdséget kihasznalunk a levegdzésre, sétara, kirandulasra.

Az egészséges gyerekek védelmében az Ovodaban észlelt megbetegedéskor a gyermeket
elkiilonitjiik, és gondoskodunk rola, hogy minél elébb megfeleld ellatasban részesiiljon. A
betegségbdl torténd felgyogyulaskor a kdzosségbe vald visszatérés szabalyait érvényesitjiik.

Rendszeres kapcsolatot tartunk fenn az 6voda védondjével, indokolt esetben tobbszori
szlirést iktatunk be.

A mindennapi mozgas megvalositasa

A modern kor és az azzal egyiitt jard technologidk a felndvekvd nemzedéket
mozgasszegény €letmodra kényszeritik. A fizikai teljesitmény romlasa hosszu tdvon a szellemi
képességek hanyatlasahoz vezethet.

Ennek megakadalyozasa, a gyerekek egészséges testi-lelki fejlodésének eldsegitése
érdekében 6vodank biztositja a mindennapi mozgast. A mozgas sokoldalu tevékenység és
feladatrendszere az egész Ovodai életiinket atszovi. A mozgasos versengések soran a
gyermekek atélik a sikert és a kudarcot egyarant. fgy tanuljak ezek kezelését is. A kozos
orommel végzett mozgas kozben tarsas kapcsolataik is kiszélesednek.

E nevelési teriilet a mozgasszervek alakitasat, alapvetd mozgaskészségek kimunkalasat, az
onallo testedzésre torténd nevelést, a valtozatos mozgastevékenységek megvalosulasat jelenti.
Magaba foglalja a szervezet edzését, a hideghez, meleghez val6 szoktatast, a fokozatos fizikai
megterhelést, az dvodai testnevelés foglalkozasokat.

Célunk a testmozgds, a szabadban valo tartozkodas igényének felkeltése, rendszeres
testedzés szokassa alakitasa, az egészséges €letvitel megalapozasa.

Feladatunk a gyermekek mozgéasigényének kielégitése, a természetes mozgaskedv
megOrzése, a szervezet edzése, a rendszeres kondicionalds, ezen beliil a testi erd ¢s
alloképesség fejlesztése, az iddjarashoz vald alkalmazkodas és a teherbird képesség
fejlesztése.

A feltételek biztositasa:

A tornara, a jatékos mozgésra teremben és szabad levegdén, eszkozzel és eszkoz nélkiil,
spontan vagy szervezett formdban minden nap lehetdséget biztositunk.

Folyamatos feladatunk a mozgasos tevékenységek pozitiv megerdsitése, a sziikséges €s
elégséges szabalyok megtanitdsa, valamint a gyerekek teherbird képességének, fizikai
fejlodésének, ligyességének, alloképességének nyomon kovetése.
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A testnevelés foglalkozasok szervezésénél a legfobb alapelveket érvényesitjiik, igy az
¢letkori sajatossagokat €és az egyéni képességeket messzemenden figyelembe vessziik.
Lehetdség szerint szabadban szervezziik ezeket a tevékenységeket, és legnagyobb részben
mozgasos jatékok keretében valdsitjuk meg, a feladatok fokozatos nehezitésével.

Fokozottan tigyeliink a gyermekek biztonsdgérzetének kialakitdsara, a balesetvédelmi és
higiéniai szabalyok betartdsara. Elegendd, atlathat6 helyszin, biztonsadgos eszkozok, jo
szelldztetés, tiszta padlo.

Figyelemmel fordulunk a betegségbdl ladbadozo, gyenge fizikumt gyerekek
foglalkoztatasara, illetve a kiemelt figyelmet igénylé gyerekekre. A4 mozgasos jatékok
fejlesztik:

» agyermekek természetes mozgasat és testi képességeit, mint erd, ligyesség, gyorsasag,

alloképesség, tarsra figyelés,

» kedvezden befolyasoljak a gyermekek teljesitd képességét,

» felerdsitik a gondozas és egészséges ¢letmddra nevelés hatékonysagat,

Az egészségfejlesztd testmozgds hatékonysaga érdekében az aldbbi egészségiigyi és
pedagbgiai szempontok figyelembe vétele sziikséges a konkrét feladatok megszervezése

soran:
* Lehetdség szerint minden gyerek minden nap vegyen részt a szervezett mozgasban.
* Az eltérd adottsagl gyerekek szdmara is jelentsen sikerélményt a testmozgas (pozitiv

megerosités).

«  Ervényesiiljon a sport személyiség és kozosségfejlesztd hatasa.

* A testmozgas az €letkori sajatossagok figyelembe vételével jatékos, tancos elemeket is
tartalmazzon.

* A mindennapi mozgdas az ¢letmindség javitasat szolgalja.

* A napi tevékenység részeként 10-20 perces frissitd mozgas a szabadban.

* Tudatos, a nagymozgasok, finommotorika, egyensulyérzék fejlesztésére, a tér
mozgasos megismerésére iranyuld mozgasok.

* Kondicionalis (erd, gyorsasag, alloképesség) és koordinacids képességek fejlesztése.

* A prevencios torna biztositasa.

* A mozgasos jatékeszkozok biztonsagos hasznalatanak életkori szinten torténd
megismertetése.

» Sziilék bevonasa a mozgasos tevékenységekbe (sportnap, egészségvédelmi napok).
Balesetek megel6zésére nevelés és elsosegélynyujtas

Nem elég az egészséget megvédeni, de a varatlan események, balesetek megeldzésével az
életet is sziikséges védeni. Mivel az 6vodas kort gyermekeknek életkori sajatossagabol
eredden nincs veszélyérzete, ezért a mi feladatunk testi épségiik megdrzése, és figyelmiik
rdiranyitasa a kornyezet veszélyeire.

Gyermekbalesetnek mindsiil minden olyan baleset, ami akkor torténik, amikor a gyermek az
ovoda feliigyelete alatt all. A gyermek testi épségének megdvasarol és erkolesi védelmérdl
torténd gondoskodas az Ovodaba torténd belépéstdl annak jogszerli elhagyasaig terjed,
valamint az 6vodan kiviil tartott programok ideje alatt.

82



Mihalygergei Csicsergé Ovoda Pedagégiai Program OM:202949

Célunk a gyermekek egészségének ¢€s testi épségének védelme.

Feladatunk egészségvédd, balesetmegel6zd ismeretek, egészségvédd készségek kialakitasa,
gyakorlasa, ellendrzés, folyamatos korrekcio.

A feltételek biztositasa:

Ev elején és a tovabbiakban sziikség szerint megbeszéljiik az dvoda belsé és kiilsé terének
balesetvédelmi szabdlyait, a helyes és helytelen viselkedésmodokat.

Megismertetjiik gyermekeinkkel azokat a helyes magatartasi formakat, amelyek betartasara
a balesetek elkeriilése végett sziikség van.

Megismertetjiikk gyermekeinkkel a jaték és taneszk6zok, valamint a tevékenységek sordn
hasznalt egyéb eszkozok biztonsdgos hasznalatat. Ezen eszk6zok hasznalatdnak biztonsagossa
tétele gyakorlassal torténik (ollo, tii, kés, villa).

A kozlekedés szabalyainak megismertetését sétdk soran a valds kornyezetben ismertetjiik
meg a gyerekekkel, szituacids, valamint szabalyjatékok soran gyakoroljuk.

Hasonlé pedagdgiai tudatossaggal, szitudcids jatékok kezdeményezésével fordulunk a
haztartasokban taldlhatd haztartasi gépek hasznélatira vonatkozd szabalyok megismertetése
fele.

Az eldirt szabalyzok betartasaval gondoskodunk az o6vodaban hasznélatos vegyszerek
zarhat6 szekrényben torténd elhelyezésérdl, és minden egyéb, a balesetvédelmi és tlizvédelmi
utasitasban foglalt tudnivald betartasarol.

Ez minden dvodai dolgozo kotelessége!

Minden feladat ellatasi helyen megbizott, képzett elsOsegélynyljté személy dolgozik, €s
biztositott az dvodai elsdsegélynyujto alapfelszerelés.

Az évoda, és az ovodapedagogus feladatai:

- A 20/2012. (VIIL31.) rendelet 168. §-a rdgziti, hogy a nevelési-oktatasi
intézményben a nyitvatartasi idoben biztositani kell a gyermekek, tanulok feliigyeletét,
védelmét, figyelemmel a baleset-megel6zés szempontjaira.

- Olyan kornyezetet kell teremteni, amely alkalmas a balesetbiztonsaggal kapcsolatos
szokasok, magatartadsi formak kialakitasara, és fejleszteni kell a gyermek, a tanuld
biztonsagra torekvo viselkedését.

- Amennyiben az 6vodéaban baleset torténik, az elsésegélynytjtast kovetden azonnal
mentot, orvost kell hivni, illetve a sziilot értesiteni kell.

- Az 6voda alapdokumentumaiban régziteni kell az intézményi védo, 6vo eldirdsokat.

- A nevelési-oktatdsi intézményben bekovetkezett tanulo- és gyermekbaleseteket
nyilvan kell tartani. A nyolc napon tul gydgyuld sériiléssel jard tanulo- és
gyermekbaleseteket haladéktalanul ki kell vizsgalni.

- Az 6vodanak lehet6vé kell tenni a sziildi szervezet, kozdsség részvételét a
gyermekbalesetek kivizsgalasaban.

83



Mihalygergei Csicsergé Ovoda Pedagégiai Program OM:202949

- Az intézménynek meg kell tenni a sziikséges intézkedéseket a hasonlo balesetek
megeldzésére.

I1. Pszichohigiénés egészségfejlesztés

A testi, lelki, mentalis egészség fejlesztésének célja, hogy eldsegitse a kiegyensulyozott
pszichés fejlodést, tamogassa a gyermekek kornyezetéhez torténd alkalmazkodast, és pozitiv
hatéast gyakoroljon a gyermek személyiségének fejlodésére.

A Nkt.62.§ (1) bekezdés g) pontja értelmében a pedagogus kotelessége, hogy a gyermek
testi, lelki egészségének fejlesztése és megodvasa érdekében megtegyen minden lehetséges
erOfeszitést: felvilagositassal, a munka- ¢és balesetvédelmi eldirdsok betartdsaval és
betartatasaval, a veszélyhelyzetek feltardsaval €s elharitasaval, a sziil6 - és sziikség esetén mas
szakemberek - bevonasaval.

A lelki egészségfejlesztés az ovodai nevelés mindennapos gyakorlatdban nem tekinthetd
kiilonalld feladatnak, hanem minden egyes nevelési mozzanatnak szerves része. A lelki
egészség érdekében torekszik az optimdlis napirend, a szellemi munka higiénéjének
megvalésitasara, tovabba az egészséges életmod elveinek megfeleld életvitel igényének
kialakitasara.

Altalanos cél olyan személyiségszerkezet fenntartisa, mely alkalmassd teszi tarsadalmi
feladatainak maradéktalan teljesitésére, mikozben Onmagaval bels0 harmoéniara ¢s
kornyezetével (természeti és tarsadalmi) pszichoszocialis egyensulyra torekszik.

Feladata a gyermekek szocidlis biztonsaganak, adottsagainak, képességeinek, torekvéseinek,
személyiségtulajdonsagainak szabad kibontakozasanak eldsegitése, a tartos pszichés stressz
feldolgozasat, a harmonikus tarskapcsolatok és az empatias készség alakitasat.

A pszicho-higiénés egészségfejlesztés teriiletei
- Egészséges ¢€letvezetés
- Stressz-elharités
- Egészségre karos szokasok megeldzése
- Erzelmi nevelés

Egészséges életvezetés

Az egészséges ¢€letvezetés Ovodai tartalma az egészséges €letmod szabdlyainak megtartasat,
a tarsas kapcsolatok zavarainak megel6zését, a korai prevenciot €s az egészségtelen szokasok

crer

Célunk, megdvni a gyermeket az idegrendszerére hato karos hatasoktol.

Feladatunk az egészséges személyiségfejlodés biztositdsa, a gyermek idegrendszerének és
lelki ¢€ltének megovasa a karos hatasoktol, az idegrendszeri-pszichés tulterheléstol,
kimeriiltségtol.
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A feltételek biztositasa:

Ovodai napirendiink kialakitasanal minden esetben arra toreksziink, hogy biztositsa a
folyamatossagot, ugyanakkor rugalmas legyen.

A napirend egyes tevékenységei biztositjak a gyermekek szamara a cselekvés és a pihenés
lehetdségét.

A rendszeresen visszatérd é€s ismétlodo tevékenységek érzelmi biztonsagot jelentenek a
gyermekek szamara.

Toreksziink a kiegyensulyozott tarsas kapcsolatok kiépitésére és megdrzésére, az
antiszocialis viselkedésmodokat igyeksziink megeldzni és kirekeszteni (diih, harag, agresszio).
Minden adddo lehetdséget kihasznalunk, mellyel a csaladdi életre nevelést segitjiik eld, a
csaladi munkamegosztas fontossagat, az apai és anyai hivatas szépségét emeljik ki.

Stressz-elharitas

A stressz a szervezetnek a kiils6 ingerekhez valo alkalmazkodo képessége, amely véges ¢€s
kimerithetd. FElhdritdsdnak fontossdga a kérosodast eldidézd, idegrendszert megterheld,
viselkedési zavarokat, pszichoszomatikus panaszokat okozé hatasok elharitasaban rejlik.

Célunk az idegrendszeri,- lelki egészségvédelem.

Feladatunk a stresszhelyzetek kikiiszobolése a stressz - hatasok és helyzetek elkertilésével,
illetve a stressz - hatasok kompenzacioja.

A feltételek biztositasa:

Toreksziink ra, hogy az 6voda kiilsd €s belsd terei biztonsagot sugarozzanak, berendezési
targyai a gyerekek méretéhez igazodjanak.

Igyeksziink kikiisz6bdlni minden zavard ingert, mint a folyamatos erds zajforras, vibrald
fény.

Napirendiink minden esetben biztositja a rendszerességet és a rugalmassagot. Keriiljiik a
stirgetést €s a varakozast.

A konfliktusokat igyeksziink csokkenteni, kizarjuk a megkiilonbdztetést és az agressziot.
Nevelési elveink kozott kiemelt szerepet kap a beszélgetés, meghallgatas, személyre sz616
figyelem.

Egészségre karos szokasok mell6zése

A pszicho-higiénés nevelési feladatok korébe tartozik az egészségre karos szokasok
(alkoholfogyasztas, dohanyzas), az indokolatlan mértékli gyogyszerfogyasztas €s az egyre
terjedd drogfogyasztas, az elhizds és a cukorbetegség megeldzése.

Célunk, hogy olyan egészségvédd modellt ismertessiink meg a gyermekekkel, mely késobbi
¢letlik soran megvédi dket a karos szenvedélyektol.
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Feladatunk, hogy a gyermekek megismerjék az egészség megvédéséhez, megerdsitéséhez
vezetd tevékenységeket, a helyes taplalkozas a testedzés, a személyi és kornyezeti higiénia
fontossagat.

Legjobb propaganda a jo példa, a helyes életvitel €s harmonikus, deriis 1étlink.
Erzelmi nevelés

Az 6vodas koru gyermek jellemzd tulajdonsédga, a magatartds érzelmi vezéreltsége. Ezért
elengedhetetlen, hogy az 6vodai élet soran biztonsag, otthonossag, dertis, szeretetteljes 1€gkor
vegye kortil.

Célunk alland6 értékrendiink megteremtésével az elvart érzelmi, erkolesi és kozosségi
normaknak megfeleld személyiségjegyek, viselkedési formak kialakitasa.

Feladatunk a gyermek képességeinek fejlesztésével optimdlis érzelmi és szocidlis attitiid
megalapozédsa. A szeretet, a tisztelet kozvetitésével érzelmi biztonsag megteremtése, mely
eldsegiti az onbizalom, a pozitiv én-kép kialakulasat.

A feltételek biztositasa:

Kiemelt feladatunk a gyermekek beilleszkedési képességének eldsegitése, csoportba torténd
integracidja.

Kiilonés gonddal figyeliink a hatranyos helyzetli, sajatos nevelési igényli gyerekek
beilleszkedésére.

A csoportban torténd alkalmazkodas képességének fejlesztése fontos feladat, ilyen az
egészségveédd, szabalykovetd magatartas, a természeti ¢és tarsadalmi feltételekhez
alkalmazkodo viselkedés kialakitasa, az emberi kapcsolatok tiszteletben tartdsa, az udvarias
viselkedés, az egyiittmiikodés elfogadasa.

Teljes 6vodai nevelésiinket athatja a gyermek-felnétt tiszteletre épiild bizalmas, tapintatos és
elfogado viselkedése és a szeretet.

Torekvésiink, hogy a gyermek-gyermek kapcsolatban is jelen legyenek ezek az értékek.

III. Szociohigiénés egészségfejlesztés

A szociohigiéniés egészségfejlesztés az egészségnevelésnek a tarsas egylittélésbdl adodo
feladatait oleli fel. A tarsas, kozosségi egyiittélés kozos értékrend, kozos cél és cselekvés
jellemzi. Az 6voda a csalad mellett a kisgyermek elsé szervezett kozossége, amely szocialis
neveld funkcidja korében a tarsas-tarsadalmi életének beszabalyozasat végzi.

Célunk, hogy a gyermeket a kozosségbe vald befogadasra, egyenértékii emberként vald
elfogadasra készitse eld, szeretetteljes egylittmiitkodésben egyiittmiikodésbe valo részvételre
nevelje.
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Feladatunk, zavartalan, kiegyensulyozott pedagégiai légkdrben harmonikus kapcsolatok
alakitdsa az egyén és a kozosség kozott. Konfliktusok megoldasa a személyiség kreativ
kibontakoztatasaval, megfelelé mintat kdvetve. Utanzéds, azonosulds, belsdvé valas utan
Osztonzéssel, motivacidoval olyan szokasok kialakitdsa, melyek segitik a mas tarsadalmi
kozosségbe valo beilleszkedést.

A szociohigiéniés egészségfejlesztés teriiletei:

* Esélyegyenldség biztositasa és integralo nevelés

* Egészségpropaganda

Esélyegyenloség biztositasa és integralo nevelés
Célunk a gyerekek kozosségbe vald befogadasa, egyenértékii emberként valo elfogadasa.
Szeretetteljes egylittmiikddésben vald 6vodai légkor megteremtése.

Az Ovodai integralt nevelés célja, hogy az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjaban
megfogalmazott lehetdségek alapjan a 3-7 éves integralhatd sajatos nevelési igényli vagy
szocialis hatrannyal kiizd6 gyerekek szamdra a normal o6vodai nevelés soran résziikre
folyamatos ¢€s elégségesen biztositott specidlis fejlesztés mellett a gyermeki jogokat
gyakorolva szocialisan, értelmileg, érzelmileg az iskolai életre éretté valjanak.

Feladatunk az 6vodapedagogus részérdl a massadgnak a gyermekkozosség irdnyaba torténd
elfogadtatdsa. minden gyermeket ugyanazok a jogok illetik meg, szarmazéasara, nemére,
nemzetiségére, vallasara, testi-lelki sériiléseire tekintet nélkiil!

Az 6vodai nevelés azon sajatos nevelési igényli gyermekek részére nyujt adekvat fejlesztési
lehetdséget, akik Onkiszolgélasra képesek, massaguk olyan meérteki, hogy a kdzosségi nevelés
feltételei kozott a beilleszkedésre képesek, ismereteik, jartassagaik, készségeik fejleszthetok.

A feltételek biztositasa:

Biztositjuk a biztonsagos, szeretetteljes légkort, és az onérvényesités helyes szabéalyainak
kialakitdsan til az egymashoz valo alkalmazkodéas helyes modjat kovetkezetesen betartjuk.
Toreksziink arra, hogy a szervezett 6vodai programokban minden gyermek hasonl6 jogokkal
vehessen részt, ennek segitése minden 6vodapedagogus feladata.

A torvényben megfogalmazottak szerint nyitottak vagyunk az integralé nevelés feladataira,
intézménylink objektiv lehetdségeit szem elott tartva.

A sajatos nevelési igényli gyermekek integralt neveléséhez a megfelelé szakemberek
segitségére szamitunk.
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Egészségpropaganda

Az egészségpropaganda az egészségpolitikai intézkedések széles korli terjesztését, a
szocialpolitikai hatarozatok, dontések megértését, megkedveltetését, a megvalodsitasra iranyulo
mozgositast jelenti. Ez valamint, az egészségiigyi ellatas idOben torténd igénybevételére vald
mozgositas, illetve felesleges igénybevételének elkeriilésére iranyuld felvildgositas a feladata.

A betegségek korai felismerése, a szlirOvizsgalatokra torténd mozgdsitas, az id0szakos ¢és
rendszeres gondozéas igénybevétele az egyén és a tarsadalom egészség-védelmének, az
egészségfejlesztésnek a feladata.

Az 6vodaban az egészségpropaganda elsdsorban a sziilok felé iranyul segitségével az évoda
valamint a sziil6i haz egészségnevelésének dsszehangolédséra toreksziink (pl: dohdnyzas, drog,
alkoholizmus elleni propaganda, a sziv védelme, az egészséges taplalkozasra vald figyelem
felhivas, stb ...).

Célunk a betegségmegeldzés és egészségmegdrzés szokasainak alakitdsa, belsd igénnyé
fejlesztése.

Feladatunk modell értékii felndtt viselkedési minta nyljtasa, egészségpropaganda a sziildk
korében- az egészségesebb valasztisara valo torekvés képességének fejlesztése.

RENDSZERES EGESZSEGUGYI VIZSGALATOK, SZURESEK

A gyermekek rendszeres egészségiigyi vizsgalatdnak megszervezése az intézményvezetd
feladata az SZMSZ - ben leirtak alapjan. Lehetdség szerint évente egyszer fogaszati €s
altalanos sziirdvizsgalat megszervezése javasolt.
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A CELOK ELERESET SZOLGALO LEGFONTOSABB
FELADATOK, TEVEKENYSEGEK

Feladat A tevékenység tartalma:

Természeti kornyezettel - Az természet folyamatos megtigyelése az évszakok
kapcsolatos anyag feldolgozasa valtozasaval kapcsolatban.

foglalkozasokon - Az iddjarés jellegzetességeinek kovetése.

képességfejleszto tevékenyseéggel
- Hazank novény ¢és allatvildganak bemutatasa.

- Gylumolcsok, zoldségek megismertetése,

megszerettetése.

Természetvédelmi jeles napok megilinneplése.

Ismerkedés sajat testiinkkel, testrészek,

érzékszervek funkcidinak megismertetése.

Tarsadalmi kornyezettel - Lakohelyiink megismerése
kapcsolatos anyag feldolgozasa - Nemzeti linnepeink, hagyomanyaink megismerése,
foglalkozasokon meglinneplése.

képességfejlesztd tevékenyseggel
- Orvos gyogyitdo munkdjanak megismerése,

- Konyvtarlatogatas

Kozlekedés szabalyainak megismerése, kozlekedési

eszkozok.

Személyes higiéné elsajatitasa Helyes szokdsok kialakitasa az étkezések, az
oltozkodés, a tisztalkodas, a testapolas és az

illemhely hasznalataval kapcsolatban.
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Egészséges étkezés

Hetente tartunk gyiimolcs-z6ldség napokat a sziilok

segitségével, ahol a gyermekek friss gyiimolcsoket

¢és zoldségeket fogyaszthatnak.

Az egészséget befolyasold

kornyezeti tényezdk felismertetése

A rossz mindségi levegd, a szmog megismertetése,

okai.

A vizszennyezés kovetkezményeinek bemutatasa.

A sokoldali mozgas

lehetdségének biztositasa

Hetente kotelezd szervezett mozgas a csoportban,
ahol megvaldsul az eszkozokkel végzett
képességfejlesztés.

Mindennapi mozgas beillesztése a napirendbe.

Mozgassal kisért énekes jatékok, dramajatékok
szervezése.

Udvari mozgas, szabad jaték az udvari
jatékeszkozok felhasznalasaval.

A rendszeres mozgas fontossagara is felhivjuk a
gyermekek ¢és a sziil6k figyelmét.

Elményszerzd sétak és kirandulasok az 6voda

szlikebb ¢€s tdgabb kdrnyezetében.
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Kornyezettudatos életmod

elemeinek szocializacioja

Természetbarat anyagok hasznalatanak
megismertetése.

Természeti kdrnyezetiink védelme, dvasa.
(szemétszedés, madaretetés stb.)
Energiatakarékossag (viz, villany)

fontossaganak folyamatos hangstlyozasa.

Csoportszoba, 61t6zok, folyosdk

mellékhelyiségek, udvar

tisztasdga

Az 6voda helyiségeinek takaritasa napi

rendszerességgel, illetve szlikség szerint
gyakrabban. (dajkak)

Mellékhelyiségek folyamatos fertdtlenitése
tisztantartasa, tisztalkodasi szerek biztositasa.

Torolkozok, agynemiik rendszeres mosaésa.

Az udvar tisztantartasa, gondozasa,
évszaknak megfeleld feladatok ellatasa
(seprés, lombgytijtés, flinyiras, locsolas,
homokozok karbantartasa, ho eltakaritas,

balesetmentesités)

Kirandulasok szervezése

Evszakonként rovid kirandulasok az 6voda

kozelében.

Minden évben ellatogatunk Ipolytarnocra a
Nemzeti Parkba.

Evente egy nagy autobuszos kirandulas

szervezese.
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Az 6vodan kivili

ismeretterjesztés lehetdségeinek

kihasznalasa

- Kozségben szervezett rendezvények
latogatasa.
Ismerkedés a tanyasi élettel, hazi allatokkal

kirandulés a kozeli tanyara

Hulladékgytijtés

Megismertetjiik a gyermekekkel a szelektiv
hulladékgytijtést, az ehhez hasznalatos szines

konténereket.

Baleset megeldzési intézkedések

Minden csoportban rendszeresen

balesetvédelmi oktatast tartunk a
gyermekeknek.

Az dvodai udvari jatékok folyamatos
ellendrzése.

Elsésegélynyujtas targyi €s személyi

feltételeinek biztositasa.
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Legitimacios zaradék

Az egészségfejlesztési programot készitette az intézmény vezetdje :

intézményvezetd aldirdsa

Datum: Mihalygerge, 2018. ............ccoeivinnnn.

Az egészségfejlesztési programot elfogadta: a nevel6testiilet

neveldtestiilet nevében alairas

Détum: Mihalygerge, 2018. ..............ooviiinan.

Az egészségfejlesztési programot jovahagyta: az intézmény vezetdje

Détum: Mihalygerge, 2018............c.ccviiiiiiiiin,

intézményvezetd aldirasa

Ph.
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Az egészségfejlesztési programrol véleményét nyilvanitotta:

Datum: Mihalygerge, 2018. . ..o s

szUiloi szervezet nevében aldivds

Az egészségfejlesztési programrol véleményét nyilvanitotta:

Datum: Mihalygerge, 2018, .. ... e

alkalmazottak nevében aldairas

Az egészségfejlesztési programrol egyetértését kinyilvanitotta:

Détum: Mihdlygerge, 2018. ... ..o

fenntarto nevében aldiras
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ERVENYESSEGE

Az egészségfejlesztési program idobeli hatalya

- A hatarozatszdmon elfogadott és az dvodavezetd altal jovahagyott
egészségfejlesztési program a kihirdetés napjan 1ép hatalyba és hatarozatlan idére
szol.

- Feliilvizsgalata: évenként, illetve jogszabalyvaltozasnak megfelelden.

- Mbédositasa: az 6vodavezetd hataskore, kezdeményezheti a neveldtestiilet
képviseldje.

- A kihirdetés napja: 2018. ......................... .

Az egészségofejlesztési program személyi hatalya Kiterjed:

Az 6vodaval jogviszonyban 4ll6 minden pedagogusra €s a pedagogiai munkat
kozvetlen segitdkre, gyermekekre, sziilOkre.

Azon személyekre, akik az intézménnyel jogviszonyban nem éllnak, de részt
vesznek az 6voda feladatainak megvalositasaban.

Az egészségofejlesztési program teriileti hatalya Kiterjed:

- Az 6voda teriiletére

- Az 6voda altal szervezett - a pedagogiai program végrehajtasdhoz kapcsolodo -
6vodan kiviili programokra

Mihalygerge, 2018. ...

Maté Katalin
ph.
intézményvezetd
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Véleményezésre jogosultak nyilatkozattétele

A sziil6i szervezet képviseletében és felhatalmazasa alapjan alairasommal tanusitom, hogy
a sziildi kozOsség szamara magasabb jogszabalyban biztositott véleményezési jog,
korlatozas nélkiil érvényesiilt, a Mihalygergei Csicsergé Ovoda Pedagogiai

Programjanak részét képezo egészségfejlesztési programmal foglaltakkal kapcsolatban.

Mihdlygerge, 2018. ... ...ccoiiiiiiiiiiiin,

Sziiloi Szervezet elnoke
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Véleményezésre jogosultak nyilatkozattétele

A Mihalygergei Csicsergé Ovoda Pedagégiai Programjanak részét képezé
egészségfejlesztési program elfogadasahoz magasabb jogszabalyban meghatarozott
kérések rendelkezéséhez a fenntartd, a miikodtetd egyetértési jogat a jogszabalyban

meghatarozott hatarido biztositasaval gyakorolta.

Mihalygerge, 2018..... ..o

Fenntart6 képviseldje
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EGESZSEGFEJLESZTESI PROGRAM ELFOGADASA

,,A Mihalygergei Csicsergé Ovoda nevelétestiilete, 4t nem ruhazhaté jogkdorében a
Pedagdgiai Program részét képezo egészségfejlesztési programot 2018.

........................ napjan tartott hatarozatképes tilésén 100 %-os igenld szavazattal

/2018. szamu hatarozataval elfogadta. Az elfogadés tényét a nevelOtestiilet tagjai a
csatolt jegyzokonyvben hitelesitd alairdsukkal tanusitjak.

Mihalygerge, 2018..........c..cooiiiii.
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